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摘　要：在长篇小说《废都》之前，贾平凹还有一部中篇小说《废都》，发表在《人民文学》杂志上，
并被广具影响力的《小说月报》转载，虽然它不像同名长篇小说那样引起轰动效应，但仍不失为一部

重要的作品。１９９５年３月，该作品收入由雷达主编的八卷本《贾平凹文集》时，由作者改名为《遗
石》。２００７年１月，中篇小说集《废都》（评注本）由文化艺术出版社出版，它又被改回原名，那时长
篇小说《废都》还没有解禁，因此尽管该书标明“此废都非彼废都”字样，仍然引起一场不大不小的风

波。另外，该作品在公开发表之前，还曾刊发在一家叫《风筝都》的内部刊物上，是为“首发本”，它与

后来的初刊本、评注本均存在较大差异。这是对贾平凹的中篇创作进行文本与版本研究的又一条重

要线索。
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　　１９９３年７月，长篇小说《废都》由北京出版社出
版发行，这不仅是作家贾平凹的一部重要作品，同时

也酿成１９９０年代一次重要的文学事件，“甚至有学
者将其视作 ９０年代文学转型的标志性作品”［１］。
而作家贾平凹的另一部同名中篇小说《废都》，却远

未引起读者如此关注———虽然它发表在长篇小说

《废都》之前，而且发表在顶级的《人民文学》杂志

上，并随之被影响巨大的《小说月报》转载。这究竟

是一部什么样的作品？下面我们就基于版本的视

角，对中篇小说《废都》做一次考察。

一、《废都》初刊本

中篇小说《废都》发表在《人民文学》１９９１年第
１０期。由于该刊当时似乎更注重报告文学———依
照文体所划分的四个栏目依次为《报告文学》《小

说》《诗歌》《散文》，从编排来看，小说《废都》并不

引人注目，但它在《小说》栏目仍排头题，标题后括

注有“中篇”字样。

有学者指出，与《鸡窝洼人家》《腊月·正月》

《远山野情》《天狗》《浮躁》等深受读者欢迎的小说

一样，中篇小说《废都》也是以人物的情感纠葛和变

化来反映时代的演变，而不是用时代演变来图解人

物情感的。贾平凹对人类尊严、民族根柢、人的生存

困境和人类的固有弱点有着寥廓敏锐的体察感受，

常常能超越一事一物的具象而达到某种天人合一的

境界。［２］

长篇小说《废都》同样如此。但此《废都》与彼

《废都》，两者的故事发生地一个（中篇《废都》）是

土城（县级市），一个（长篇《废都》）是西京（省城），

人物、情节等也全然不同。不过，如果从文本“索

隐”的角度来看，二者倒是有着某种“草蛇灰线”的

联系，甚至可以大胆猜测：贾平凹正因为未能达到他

真正所要表达的“废都”意蕴，才又另起炉灶，完成

后来的长篇小说《废都》。比如：

两者都写到寺庙，而且名字接近：一个（中篇

《废都》）叫璜元寺，一个（长篇《废都》）叫孕璜寺；

两者都在开始的章节颇有意味地写到警察：前者

（中篇《废都》）“土城唯一的十字街心的那个岗楼里
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的警察”“是个半老年岁的驼子”，后者（长篇《废

都》）写到的是一个“姓苏的警察”，这时“却不见了

指挥交通的警察。安全岛上，悠然独坐的竟是一个

老头”。

两者都写到同一个“异象”，即“四个太阳”（且

被小说中的人物反复提及）———

前者：“果真有四个太阳……就悬在西斜的空

中，相距并不甚远，一摆儿是三个，另一个稍有偏离，

恰与其中的两个形成三角位置。”

后者：“人们全举了头往天上看，天上果然出现

了四个太阳。四个太阳大小一般，分不清了新旧雌

雄，是聚在一起的，组成个丁字形。”

两者都着笔写到了大知识分子：前者是一个叫

林青云的“高人”，被迫还俗时得到一本秘籍《邵子

神数》；后者是文史馆研究员孟云房，他还热衷于女

尼慧明……

两者都写到一位“新来的市长”———

前者：“雄心勃勃的市长一来到土城，就立志要

作出一番政绩来，提出了前人从未提出的口号：振兴

古城。”

后者：“这一年里，恰是西京城里新任了一位市

长”，像前任一样，他有心在这座古城建功立业，不

过，这次建言的是一个年轻人，思路已不同于从前：

“西京是十二朝古都，文化积淀深厚是资本也是负

担，各级干部和群众思维趋于保守，故长期以来经济

发展比沿海省市远远落后，若如前几任的市长那样

面面俱抓，常因企业老化，城建欠帐（账）太多，用尽

十分力，往往只有三分效果，且当今任职总是三年或

五载就得调动，长远规划难以完成便又人事更新；与

其这样，倒不如抓别人不抓之业，如发展文化和旅

游，短期内倒有政绩出现。”［３］

图１　中篇小说《废都》初刊本

有学者指出：“《废都》所要表现的，正是时代

转换时期，历史和现实的冲突，道德和利益的较量，

以及在这种转换期间，人在精神上的痛苦，他们的失

落和寻找、留恋和哀悼。这是历史巨人筚路蓝缕地

前行时留下的汗水和伤痕，这是人类进步必须付出

的代价。”［２］

二、转载本、文集本（《遗石》）

《废都》在《人民文学》发表后，被《小说月报》

１９９２年第１期转载，是为“转载本”。该文本基本上
可以视作“初刊本”的同一个文本。但在“副文本”

方面，也有几处细微的差别。

一是增加了二百余字的“作者简介”。从这则

简介中，我们可以看到，当时担任着西安市文联主席

的贾平凹是一位“全才型”作家，不足五十岁的他，

此前已有长篇小说《浮躁》获第八届美国“美孚飞马

文学奖”，中篇小说《腊月· 正月》获第三届“全国

优秀中篇小说奖”，短篇小说《满月儿》获首届“全国

优秀短篇小说奖”，散文集《爱的踪迹》获首届“全国

优秀散文（集）奖”，同时“数篇作品被选入中小学课

本及大学教材，七部作品被改编成电影、电视及舞台

剧”。

二是增加了摄影题图。这幅题图画面中的人

物、古井等元素，与小说中的情节、场景颇为切合。

摄影作者魏钧泉生于１９５４年，与贾平凹基本属于同
龄人。魏钧泉早年毕业于天津美术学院版画系，一

直担任百花文艺出版社的美术编辑，这样的作品在

某种意义上也可以算是他的“职务作品”———在当

年，有不少报刊社、出版社的美术编辑，同时也是插

图作者或封面设计者。因为身份使然，他们更清楚

作品需要什么样的插图题材或设计风格（贾平凹早

年也是一边在出版社当编辑，一边从事文学创作）。

三是删去了作品末尾的写作时间。中篇小说

《废都》在《人民文学》１９９１年第１０期发表时标有
确切的写作时间：

草完于１９９１年４月１７日午
改抄完于１９９１年５月９日晨
以后出版的多个版本（文集本、评注本等），也

都删掉了这个写作时间和修改时间。

１９９５年３月，雷达主编的八卷本《贾平凹文集》
由中国文联出版公司出版，该文集的第一卷即“浮

世卷”所收第一篇作品就是这部《废都》（本卷所收

另一部作品是长篇小说《浮躁》），不过它已改名为

《遗石》。该卷“编选说明”中还专门提到是“由作者

改为现在的题目”，而且目录页也专门括注“原中篇

《废都》”。
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为什么要这样改？截至目前笔者还未见作家本

人或相关研究者对此做出明确的阐述。数十年后，

当同名中篇小说集《废都》的出版发行引出“风波”

后，相关报道中有这样一句：“由于种种原因，长篇

小说《废都》已经多年没有再版，而贾平凹又很喜欢

‘废都’这个名字，认为这两个字里大有意蕴，所以

就将小说集也命名为《废都》。”［４］———这是后话。

众所周知，长篇小说《废都》首发于《十月》１９９３
年第４期（出版时间：１９９３年７月），并同时由北京
出版社出版单行本。而该书（单行本）被北京市新

闻出版局“查禁”则是在１９９４年１月。那么，在这
个时间节点上，中篇小说《废都》改名是否有“避嫌”

的考虑？

作者将《废都》改成《遗石》，倒是让人联想到贾

平凹一篇叫作《遗璞》的散文。该文原刊载于《长

安》１９８３年第３期，后被收入多种选本并多次作为
中学语文试卷的素材。该文大致内容是：深山一座

古庙前，有一个巨大的实心石碗，上书“孕璜遗璞”

四个字，县志上说这是当年女娲补天多出来的一块，

就遗弃在这里再没有用，常有山外的人来参观，村里

祖辈人都感到自豪。有一年，省里的干部老贾下放

到这里，后来落实政策他担任县委书记，给这个村拨

了好多救济款、救济粮；又听说老贾要回省城当更大

的官，临走他照了很多“遗璞”的照片。村里人想这

真是一块好石头啊，说不定还会有更大的人物要来。

然而，就在一个黎明，传来爆炸声，一帮年轻人把一

块块石头抬到水渠工地上了。———让人联想到《废

都》里的邱老康坚决反对旧城改造，他质疑“振兴古

都就是把古都扒了重修？”而九强、程顺这些年轻人

的想法则截然相反，他们巴不得“改建后开铺子门

面做生意呀！”

由此来看，“遗璞”与“废都”确有某种相通之

处。

涉及“废都”的相关表达，还可见于贾平凹其他

作品：

当世界上的新型城市愈来愈变成了一

堆水泥，我该如何叙说西安这座城呢？是

的，没必要夸耀曾经是十三个王朝国都的

历史，也不自得八水环绕的地理风水，承认

中国的政治、经济、文化的中心已不在这

里，对于显赫的汉唐，它只能称为“废

都”。［５］

但是，在这篇题为《西安这座城》的散文中，作

者接下来真正要表达的是：

时至今日，气派不倒的，风范犹存的，

在全世界的范围内最具古城魅力的，也只

有西安了。［５］

简言之，它虽“废”，我犹“爱”———也许这正是

作者将小说（中篇、长篇）取名《废都》所要表达的复

杂感情吧。

图２　中篇小说《废都》转载本

三、评注本《废都》

２００７年１月，贾平凹的中篇小说集《废都》由文
化艺术出版社出版。这是一部在当时引起争议甚至

引发“风波”的一本书，尽管该书腰封上有醒目的

“此废都非彼废都”字样，但直到一年之后仍有媒体

报道称，当初有不少购买者“大呼上当”［４］，何以如

此？原因是：长篇小说《废都》自１９９４年１月２０日
北京市新闻出版局下发《关于收缴〈废都〉一书的通

知》之后，该书十几年里一直处于“封禁”状态，这次

当他们买到手之后，发现与他们所“期盼”中的那个

《废都》完全不同。

作为一部中篇小说集，该书收录《废都》《白朗》

《美穴地》《晚雨》《鸡窝洼人家》五部作品；另有两

篇附录———《评点本的由来》《评注本的跨世纪之

缘》以及《后记》等“副文本”。

首先，从版本学的角度来看，最醒目的变化是：

作为书名的首篇同名作品，题目又从作者所改的

《遗石》重新改回发表之初的《废都》。

其次，该版本是个“评注本”，即：以页下注的形

式增加了８９条评注文字（评注者：陈泽）。这些文
字有对小说创作背景的交代，如：“此废都非彼废

都，彼废都指西京，即西安。此废都虽也有水井，也

有城墟，但只是土城，应在汉中、略阳一带，古时此地

许多小城都曾被不同的小王朝建都。”也有对作品

人物、艺术特色的评点，如：“有了异事，当出异人，

林青云是该出场了！”“平凹小说起笔多散文笔调，
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是写意，也是在写情节。”

我们还应该注意到，评注者对两部同题作品的

对比，即认为中篇小说《废都》与长篇小说《废都》存

在某种程度的“互文”关系（也有学者提出：中篇小

说《废都》某种意义上可以作为解读长篇小说《废

都》的钥匙）。如关于岗楼和警察，“平凹的长篇小

说《废都》中也有这样一个岗楼，也有这样一个警

察。虽有关联，但又相互独立”。对“难道日食之后

完全黑暗是什么也看不见的，有了四个太阳的完全

的光明也是什么也看不见吗？”一句，评注者评曰：

这里和长篇小说《废都》描述了同一

场景（按：长篇小说《废都》中有“完全的黑

暗人是看不见了什么的，完全的光明人竟

也是看不见了什么吗？”），此处注重通过

邱老康一个人物的感受来叙述，但长篇小

说中是以众人的感受来铺陈，此中篇和长

篇立意结构乃不同之处也，一处是正文，一

处是旁文，此乃文字掩映之妙也！如《金

瓶梅》中写西门庆乃正文，写武松则为旁

文；《水浒》中则相反，写武松为正文，写西

门庆则用旁文。文法结构，古今一理！［６］

最后要说的，也是更重要的一点：与初刊本相

比，该评注本是一个更为“精审”的版本。

不必讳言，初刊本尽管发表在名刊《人民文学》

上，但硬伤与瑕疵仍然难免，而在此次出版过程中大

多得以认真校改。如：“一乍（鳰）长”（鳰，量词，表

示张开拇指和中指两端间的距离），“拣（捡）了便

宜”（捡，拾取；拣，挑选），“总得有人成（出）头”，

“咱却（去）上告省上”，“附合（和）”，“信撕成（得）

粉碎”，“爱情的成功是（使）我有了事业也能成功的

信念”，“绳索一般垂掉（吊）着”，“彼起此伏（此起

彼伏）的是加油声”等；还有“只要面对着每一个来

人，从其五官结构，形态言语，来时的方位，即可推断

出一个三位数来……”其中“来时的方位”，初刊本

作“来时和方位”，两者意思大相径庭。显然，评注

本表述更准确。

标点的改动也不容忽视。初刊本有一句：“程

顺说他怕哩，怕爷爷不喜欢他。”修改后为“直接引

语”———

程顺说：“我怕哩，怕爷爷不喜欢我。”

根据上下文及语境，显然修改后更妥帖。

此外，像“文革”“文化革命”都加上了引号，意

即那不是一场“文化的革命”，而是一场浩劫；初刊

本未加，表达的意思恰好相反。

至于全文“?”统一改作“扇”（用作动词时，

“?”是“扇”的繁体字），以及“哪”改为“那”、“似

地”改为“似的”等，则属于“语言规范”的修改。还

有像“邱老康在地上足足躺了二分钟”改为“邱老康

在地上足足躺了两分钟”，也更合乎语言习惯。

这里要说明的是：评注本指的是该版本形态，上

述文本修改与评注者（陈泽）无关。陈泽也不是仅

评注这篇《废都》，而是对该中篇小说集所有作品均

有评点；此前，他还评注过贾平凹的两部长篇小说

《白夜》和《高老庄》（均为同心出版社２００５年６月
版）。

图３　中篇小说集《废都》和长篇小说《废都》

四、“首发本”《废都》

“首发本”只能说是笔者“生造”的一个词，这是

一个较为特殊的版本形式，这样表述以示区别于

“初刊本”。

据韩钟亮先生撰文回忆，１９９１年 ４月，《风筝
都》创刊之初，作为主编的他到西安约稿，由西安电

影制片厂知名编剧、作家王吉呈陪同，来到作家贾平

凹的家里，但贾平凹的爱人告诉他们，贾平凹因病住

院了。第二天，他们又到医院拜访，此次交谈一个多

小时，韩主编提到昨天在贾平凹家看到的一部文稿，

贾平凹沉吟道：“我这可是为《人民文学》写的

呢……”韩急忙解释说：“《风筝都》是不公开发行的

省刊号，因此不影响《废都》在其他大刊上发表，我

们仅仅是早发而已。”［７］

后来，《废都》发表在《风筝都》１９９１年第２期
上，时间为１９９１年６月。该刊由山东潍坊市文联主
办，双月刊，省内发行，刊号为“鲁新出报刊字第２０１
号”。

按惯例，我们将该文本视为“非正式发表”，或

者像该刊主编所说的“不公开发行”。

那么，我们是否可以推断：《风筝都》发表的是
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“草完”于４月１７日的文稿，而后来发表在《人民文
学》１９９１年第１０期上的则是５月９日“改抄完”的
文稿？

这是一条重要的线索。据笔者所知，山东学者

宋遂良先生当年曾写过一篇《我读〈废都〉》，开头写

道：“贾平凹的中篇《废都》（载《人民文学》１９９１年
１０期），最先曾在山东潍坊的一个内部刊物《风筝
都》上发表。饶有兴味地读完小说以后，这两个

‘都’字不觉引起了我的一种联想。”［２］还有，《贾平

凹年谱》也提及“此文在山东潍坊的一个内部刊物

上发表”［８］。但遗憾的是，除此之外，对该“首发本”

再无任何相关研究文献。对此版本，笔者拟另外成

文，此不赘述。

五、余论

在谈到长篇小说《废都》的编辑过程时，责任编

辑田珍颖曾说：“几乎没有改动，（除了）有些字不

清，或者有一些不够准确的地方，做些小的改

动。”［１］

事实上，一直以来，我们对于当代名家作品存在

的瑕疵一直未给予足够的重视（除非被收入中小学

课本），这种瑕疵通常包括但不限于字词、语句、常

识等。

一般而言，文学作品的文本都有一个“精益求

精”的过程。但是，“后”不如“前”的情况也会出现。

这部中篇小说《废都》就有数处经过修改后反而不

及初刊本的地方。

最后，作为读者———无论是普通读者，还是从事

专业研究或文学编辑的特定读者，对于当代作家的

期许，内心深处往往有个矛盾的心态：一方面希望作

家“不悔少作”，其文本保持高度稳定性、一致性；另

一方面，“文章不厌百回改”，又希望经过作家的修

改而臻于至善。这是一个“悖论”，在这个“悖论”的

背后，则是对一个作家、对一个作家的某部作品发自

内心的热爱。

参考文献：

［１］魏华莹．田珍颖口述：我与《废都》［Ｊ］．文艺争鸣，２０１６
（４）．

［２］宋遂良．我读《废都》［Ｊ］．小说评论，１９９２（５）．
［３］贾平凹．废都［Ｍ］．北京：北京出版社，１９９３：４．
［４］郦亮．贾平凹小说集也叫《废都》读者争相购买后大呼
上当［Ｎ］．青年报，２００８－０３－１３（７）．

［５］贾平凹．西安这座城［Ｊ］．中外书摘，２０１９（４）．
［６］贾平凹．废都［Ｍ］．北京：文化艺术出版社，２００７：６．
［７］韩钟亮．文化名人的风筝都情缘（上）［Ｎ］．潍坊晚报，
２０２０－０９－２０（１）．

［８］张东旭．贾平凹年谱［Ｍ］．北京：中国社会科学出版社，
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１９３０年代自由主义知识分子的话语策略
———以胡适为中心的考察

蒋进国
（中国计量大学 人文与外语学院，浙江 杭州 ３１００１８）

收稿日期：２０２４－１０－１２
基金项目：国家社科基金项目“中国现代自由主义文学思潮研究（１９１７—１９４９）”（１６ＢＺＷ１４０）
作者简介：蒋进国（１９８０—），男，河南固始人，文学博士，中国计量大学人文与外语学院副教授，主要研究方向：中国现当

代文学。

摘　要：１９３０年代，以胡适为首的自由主义知识分子在上海与国民党当局展开了为期数年的话
语权之争，这一争夺过程具有被动、受挫和“反话语”的特征。国民党当局的暴力统治激起了自由主

义知识分子的抗争，也促成了自由主义知识分子的话语策略，其“以柔克刚”“以弱胜强”的话语方式

书写了“精神”博弈“刀剑”的文化篇章。

关键词：胡适；自由主义知识分子；话语权；上海

ＤＯＩ：１０．１３７８３／ｊ．ｃｎｋｉ．ｃｎ４１－１２７５／ｇ４．２０２４．０６．００２
中图分类号：Ｉ２０６　　　文献标识码：Ａ　　　文章编号：１００８－３７１５（２０２４）０６－０００６－０６

　　拿破仑曾经说过：“世界上只有两种力量：精神
和剑；最终说来，剑还是要被精神所征服。”［１］１５２就看

得见的强制力来说，知识分子是无权的，但对于精神

层面而言，知识分子和政治势力拥有一样的权力。

林贤治认为：“权势者和无权者之间有一个长期争

夺的地带，就是话语权。”［２］而在法国哲学家米歇

尔·福柯那里，“话语权”是一个复杂多变的概念。

福柯认为，“话语是间断的、偶然的和有形的特殊事

件系列”，它如“水银泻地般”无处不入、无所不

在。［３］１２９一介书生，无力抗衡刀光剑影，但像鲁迅先

生却能将笔作刀，占领精神的高地。的确，思想是知

识分子的第二生命，为了延续思想，知识分子必须为

扩大自己的话语权而努力。“精神”与“刀剑”的较

量和角逐，是知识分子和权力之间复杂关系的核心。

在大革命前后的上海，胡适同立足渐稳的国民党当

局政治权力之间展开的博弈，在一系列看似孤立和

偶然的历史事件中构成相对清晰的话语权体系，一

场“精神”与“刀剑”的话语权之争悄然展开。

一、独立思考：实验主义的政论家

揆诸胡适平生行事，他一直有志于做一个“监

督政党的政论家”，他曾在１９２２年６月４日《努力周
报》上把政论家分成三种：服从政党的政论家、表率

政党的政论家、监督政党的政论家［４］２５７－２５８，但是当

代中国最需要的却是独立的政论家，需要的是那些

“超然的政论，独立的政论，并不是麻木的政论与是

非不明的政论”［４］２５８－２５９。胡适的政论话语秉承的原

则是：独立思考；制造舆论；改造政治家；有效参与政

治进程。

胡适和国民党之间的斗争由来已久。１９２２年６
月，陈炯明驱逐孙中山之后，胡适在《努力周报》上

发文，对孙中山“倒行逆施以求达他的目的”，“依靠

海军，用炮击广州城的话来威吓广州的人民”的做

法表示反对，他宣称陈炯明“造成一个模范的新广

东”，而孙中山“做到统一的中华民国”［５］５２６，这让国

民党大为恼火。１９２４年８月，孙中山在广州重新组
织北伐，８月１日，广州的《民国日报》刊登了孙中山
《民权主义》第一讲，但胡适在同版《影响录》栏目里

唱反调，发表《少谈主义》一文，让孙中山十分难堪。

１９２５年２月１日，胡适认为用开会讨论和协商的方
式解决社会问题，总比军阀战争好得多，所以他对段

祺瑞的“善后会议”“也愿意试他一试”①，以此对抗
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孙中山提议的“国民大会”。

胡适的立场和结论值得商榷，但若以“同情之

理解”的姿态看，一个知识分子对时局发表独立观

点理应受到尊重。胡适“拥陈抑孙”，“并不是替陈

炯明辩护”，而是反对有人用“悖主”“犯上”“叛逆”

等旧道德来评价陈炯明。［５］５３８胡适在广州《民国日

报》上和孙中山演对手戏，也并非哗众取宠，而是出

自其实验主义的哲学观念。杜威的实验主义并不赞

成那种在心中预设的终极真理和教条，而是寻求一

种解决现实问题的途径和方法，在解决困惑的过程

中逐步探寻真理。也就是说，实验主义更注重探寻

真理的过程和方法，而非真理和终极价值本身。这

种哲学倾向是研究杜威哲学思想和胡适思想的钥

匙。正是坚守实验主义的思维方法，胡适才对社会

思潮中的各种教条和主义持批判态度，他著名的

“多研究些问题，少谈些‘主义’”［６］３２４的观点，就源

自这种思想方法。但等待胡适的是政治权力漫天的

批判和舆论压制。

在当时军阀混战的政治局面下，胡适对孙中山

的批评被看作是一种“反革命”。胡适“拥陈抑孙”

的言论遭到国民党的反击，１９２２年６月上海《民国
日报》副刊《觉悟》接连发表了《不赞成〈努力周刊〉

记者的谈话》《荒谬绝伦的胡适》《叛逆与革命》《胡

适的伦理》等文章，批判胡适。而孙中山见到胡适

的《多研究些问题，少谈些‘主义’》后十分不快，批

示：“着中央执行委员会将此记者革出，以为改良本

报之一事。”［７］且不谈胡适的政治选择正确与否，但

就对立姿态而言，胡适可以说是现代知识分子在碎

片化的社会氛围中争取话语权的典型代表，显示出

其自由主义知识分子坚持人格独立和思想自由的立

场。回溯当时的历史，能够对政治局势发声并对当

权者产生一定影响的知识分子，除了胡适，恐怕没有

第二个人。美国哲学家拉塞尔·雅格比（ＲｕｓｓｅｌｌＪａ
ｃｏｂｙ）在１９８７年出版的《最后的知识分子》一书中
提出了“公共知识分子”这一概念，他认为，公共知

识分子就是那种立足专业、具有社会担当、用自己的

言行和创作参与社会发展的知识分子。用雅格比的

概念来衡量，胡适在当时的社会历史条件下，应该是

具有“公共性”“独立性”的，而这种知识分子姿态，

也是当代知识分子身上日益稀缺的精神内核。

四一二政变以后，大革命的局势势如破竹，北方

军阀逐渐式微，南京政府逐渐稳固。此时的国民党

由黄埔系、浙江派新军阀主政，胡适因在北京时期与

北洋政府关系暧昧，以及与国民党有诸如“拥陈抑

孙”、参加“善后会议”等前嫌，他刻意保持沉默，采

取不合作的态度。四一二政变之前，胡适在北京有

固定的教职，生存状态相对稳定，即便与国民党对

垒，也少有后顾之忧。而１９２７年５月，胡适客居上
海之后，很长一段时间没有稳定的经济来源。经济

独立和稳定的职业，是自由主义知识分子保持精神

自由和人格独立的前提和基础；一旦缺乏基本的生

存保障，就很可能会陷入困境。

短暂的沉默，或许意味着更为猛烈的爆发，胡适

和国民党之间的“精神”与“刀剑”之争不可避免。

首先，没有了类似北大的文化环境，胡适在上海的生

存空间比较狭窄，为了延续知识分子的思想生命和

捍卫文人的生存空间，胡适必然会据理力争。其次，

国民党在逐渐统一北方的过程中，南方各地的局势

渐趋安定，当局有余力加强意识形态的监控。１９２７
年５月１５日，南京被定为新国民政府国都，时局安
定，沪宁一代的政治话语权逐渐加强，舆论控制趋

紧。事实上，早在占领上海几天后的３月２８日，国
民党中央监察委员会常务会议就在上海召开，通过

吴稚晖提出的《纠察共产党谋叛党国案》。这个议

案可以看作是国民党正式统治上海之后舆论监控和

政治高压的开始。国民党随后以镇压反革命为借

口，类似压制言论自由、秘密逮捕、半公开的书报查

禁等举措接踵而来，并最终对胡适等自由主义知识

分子的话语权构成挤压之势。

二、走出书斋：四面楚歌的谏诤者

在上海固守书斋的胡适，并没有沉默多久。通

过对时局一年多的观察，胡适对南京国民政府的政

治形态有了较为深入的了解，他有了对时局发表见

解的冲动，对上海报纸的政论颇为不满。１９２８年５
月１６日，他在日记中抱怨上海的报纸太不作为，都
被革命政府压死了［８］１０１。次日，胡适就开始了到达

上海之后的第一次公开政治活动———应蔡元培之邀

去南京参加全国教育会议。但事实证明，胡适并不

擅长在党国大佬与政客之间当面周旋，不久就在南

京的大学院会议上，因北大校长人选问题，同吴稚晖

发生争执，随后被其谩骂为“反革命！”［８］１４７胡适立

刻感受到政治权力的刀锋已经逼近脖颈，一个知识

分子在一帮政客面前，简直手无缚鸡之力。于是他

赶紧从浑水中抽身，继而专注于组建政治社团和写

作政论文章，争夺隐性的话语权力。自此，胡适开始

了上海的政论文章写作生涯。纵观胡适大革命前后

在上海的作为，在其扮演的学者、大学教授等多重身

份中，政论家角色的影响力最大，他在和当局争取知

识分子话语权的进程中，实现了一个政论家的社会
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担当。

胡适在上海的政论写作，延续了１９２０年代初在
北京期间利用《努力周报》“监督政府”的生涯。

１９２８年１２月１４日，胡适在上海开始恢复中断数年
的政论写作，写了两篇政论文章：《新年的好梦》和

《说难》，他极力主张学者型官员，呼吁“我们梦想今

年大家有一点点自由”［４］３６３。这两篇文章，是胡适在

上海开始政论写作的标志，定下了其后两年多一以

贯之的政论姿态和目标。胡适在《新年的好梦》中

认为，政论家的批判不是拆台，而是建设，即“插一

两句嘴”“指出一两处错误”，为当局者“谏诤”姿态。

《说难》指出了政论家的最终目的是影响当政者，改

造政府，防止国民党走向保守和反动。此时，国民党

当局正忙于北方，局势扑朔迷离，无暇顾及胡适等人

的声音。１９２８年初开始，直奉联军就在和北伐军对
垒，５月９日，国民革命军第三军进入直隶境内，前
锋逼近北京。６月３日，张作霖率部出关，４日，张作
霖在皇姑屯被日军炸死，当日，国民党南京政府派阎

锡山为京津卫戍司令。１２月，张学良改旗易帜，蒋
介石名义上完成了对中国的统一。随着国民党当局

对中国全局掌控力度的加大，对意识形态的掌控力

度逐步增强。

１９２９年１月１０日，国民党中宣部颁布了《宣传
品审查条例》，以法律的形式规定了三民主义理论

及国民党政纲是舆论界的最高原则。３月，国民党
“第三次全国代表大会”通过了“三民主义之国民教

育”的教育宗旨及其实施方针，“党化”政策规训话

语权的趋势越来越明显。在此语境下，知识分子的

话语空间逐步被压缩。３月２５日，徐志摩、梁实秋、
罗隆基、叶公超、丁西林等酝酿已久的非正式团体

“平社”组建，胡适在当天撰写的该社社刊《平论》的

发刊词中说：“我们办这个刊物的目的便是以负责

任的人对社会国家的问题说负责任的话……我们不

受任何方面的非法干涉。”［４］３６６４月２０日，国民政府
以训政为由，发布“人权命令”：“世界各国人权均受

法律之保障。当此训政开始，法治基础亟宜确立。

凡在中华民国法权管辖之内，无论个人或团体均不

得以非法行为侵害他人身体，自由，及财产。违者即

依法严刑惩办不贷。”［４］３７０胡适在 ５月 ６日撰写的
《人权与约法》中质问当局：该命令所禁止的只是

“个人或团体”，为何不包括政府机关？“依法严刑

惩办不贷”依什么法？［６］３７０－３７１呼吁：“我们今日需要

一个约法”，这个约法不但能管束普通民众，更能制

裁“一 百 五 十 二 旅 的 连 长 或 国 民 政 府 的 主

席”［４］３７０－３７６。胡适敏锐地觉察到话语权被逐步蚕食

的危险，以其人之道，还治其人之身，用国民党训令

的漏洞牵制国民党，为知识分子话语权张目。不过，

胡适内心的无奈溢于言表，在当天的日记里，他写

道：“此文之作也是多一事也。”［８］３７２

当局的书报检查制度对上海传媒行业的整合和

监控力度逐渐加大，这对越来越倾向于发表时评和

政论的《新月》和《平论》来说，真不是一个好兆头。

胡适也在这一时期报纸杂志的动向上，感受到风声

愈加紧张的苗头。１９２９年５月１３日，胡适借为别
人题写扇面，抒发自己的心绪：“人生固然不过是一

梦，但一生只有这一场做梦的机会，岂可不努力做一

个轰轰烈烈像个样子的梦？”［８］３８１胡适多年前锋芒毕

露的积极人生观，在忍耐多时之后终于要爆发了。

《人权与约法》发表之后，很多好友担心胡适遭到当

局打压，劝他收手。６月２日，商务印书馆的老友张
元济来信劝胡适说，虎口拔牙不是知识分子的专长，

“那猛虎大吼一声，做一个跳掷的姿势，张牙舞爪，

直向你来”［８］３８７，文人手中那一只毛锥子，抵不过老

虎的牙。胡适回信说：“我也很想缄默，但有时终觉

有点忍不住”，一分耕耘一分收获，“自由是争出来

的”［８］３８８，不去碰老虎，永远拔不了虎牙。

但也有人认为胡适的做法力度不够。６月 １６
日，国家主义者李璜在谈话中认为胡适“太胆小”，

胡适坦诚说：“其实我只是害羞，只是懒散。”［８］３９８李

璜的话，在一定程度上对胡适起到了激将的作用。８
月１０日，上海市第三区党部代表大会通过了《上海
市三区第三次全区代表大会决议案》，决议认为，胡

适“十余年来，非惟思想没有进境”［８］４３８－４３９，需要撤

职严处。２８日，上海市特别执行委员会召开第四十
八次常务会议，也呈请撤惩中国公学校长胡适。②山

雨欲来，在北京的周作人从报刊上也感受到胡适的

险境，来信奉劝胡适速速返京，远离是非之地。８月
３１日，《纽约时报》刊登 ＭｕｚｚｌｉｎｇＣｈｉｎａ’ｓＴｒｕｔｈｔｅｌｌｅｒ
一文，该文声援胡适说：“作为中国新文化运动的领

导者，作为中国最杰出的思想家，当他冒险向老百姓

讲真话时，他的言论不应被钳制。”［８］５１２但是这样的

声援远水不解近渴，胡适料到即将教职不保，９月１５
日写信给中国公学副校长杨公亮，准备辞职。③果

然，１０月４日，国民政府教育部训令中国公学校长
胡适，“该校长言论不合，奉令警告”［９］２４，胡适立刻

致信时任教育部长的蒋梦麟抗议。

一波未平，一波又起。《浙江民报》“双十节”刊

登叶楚伧《由党的力行来挽回风气》一文进入胡适

的视野。叶文将中国“十足灭顶”的罪责全部算到

“政治道德扫地无遗”上来，认为中国本来是一个
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“由美德筑成的黄金世界”，现在被新文化运动以来

的变革“掘下个大坑”，以至于国家道德涣散、千疮

百孔。④胡适见后十分诧异，连夜草成《新文化运动

与国民党》一文，指出现在是“一个绝对专制的局

面”，可以否认上帝，但是孙中山不能批评，礼拜可

以不做，但是总理遗训不能不读，可见“国民党政府

所代表的国民党是反动的”［４］４２３－４２４。这篇言辞温

和、秉承“善意的批评”的文章，最后竟得出“国民党

是反动的”这样夺人眼球的结论，在当时“党外无

党，党内无派”、只需信仰不需批评的“凌厉的政风”

之下，无疑等于向当局挑战。熊克武、陈钟凡等多人

劝胡适不要发表，编辑当期《新月》的梁实秋“把稿

径行抽出”，但“胡先生还是坚决要发表”。此论在

《新月》第二卷第六、七号合刊发表，加上梁实秋、罗

隆基等同人在前后发表的其他诗论，一时间火药味

十足，其冲击力和后果可想而知。当期《新月》“被

邮局扣留不得外寄，这一措施延长到相当久的时候

才撤销”［１０］１４７。

当月，胡适成为“国民公敌”，国民党当局组织

人员集中批判胡适，将这些批判文字集结为《评胡

适反党义近著》出版，并预告将出第二集。这些文

章指责胡适态度虚妄、毫无理性、照搬西方理论等。

除了舆论反扑以外，国民党当局还采用行政暴力手

段：一方面查封新月书店和已经出版的《新月》；另

一方面，借口剥夺自由主义知识分子的工作权利，瓦

解其生活基础，使他们丧失稳定的经济来源。１９３０
年１月２１日，《时事新报》刊载了《市委宣传部第四
十二次会议呈请缉办胡适》的报道。２月８日，胡适
辞去中国公学校长之职。［８］６０５为了彻底封堵自由主

义者的话语平台，国民党当局开始对报刊动刀。２
月１５日，新月书店送来上海市党部宣传部的密
令。⑤１１月４日下午，罗隆基在吴淞中国公学被上海
市公安局抓捕，后来国民党教育部密令光华大学辞

退该校教授罗隆基。胡适深感愤怒，在日记中写道：

“这真是绝荒谬的举动。国民党之自杀政策真奇

怪！”［８］７７７但在国民党的行政暴力面前，胡适等人无

可奈何。

１９３０年 １１月 ２８日，备受羞辱的胡适启程赴
京，结束了为期三年半的上海客居生涯。就在他准

备离沪的前几天，胡汉民还在２２日的上海《民国日
报》上攻击他“居心之险恶，行为之卑劣”［９］５９。２５
日，胡适边收拾行装，边致信胡汉民论辩，这桩口水

仗一直延续到胡适到京。纵观胡适在上海的客居生

涯，他在四一二政变的惊恐中踏足上海，最后又在国

民党当局的一片声讨和围剿中北上。

三、抵抗的杠杆：反话语的产生机制

正如美国思想家萨托利所说：“一切权力均呈

现为关系形式。”［１１］４４３胡适等自由主义知识分子与

国民党的话语权争夺，实际上也是一种关系形式，在

梳理了他们之间话语权之争的脉络之后，有以下几

个问题值得进一步探讨：

（一）话语权争夺过程的特征

首先，在整个博弈过程中，知识分子总是处于被

动状态。只有当国民党当局做出打压和钳制自由主

义知识分子话语空间和生存空间的时候，胡适等人

才会在政论中进行反击。上海特别市党部代表陈德

征提出的那个醉翁之意不在酒的《严厉处置反革命

分子案》，是引发胡适严词责问王宠惠的诱因；国民

党当局以训政为由发布的那个带有“话语霸权”特

色的“人权命令”，是胡适写作《人权与约法》的导火

索；而叶楚伧粉饰国民党文化保守立场、攻击新文化

运动的《由党的力行来挽回风气》一文，又是胡适写

出《新文化运动与国民党》的主要原因。而一旦国

民党当局发觉他们的权威受到胡适等人的挑战，就

会采取暴力手段，胡适等自由主义知识分子也就无

力对抗。对于《新月》涉足政治之后的命运，自由主

义知识分子不是没有预感，梁实秋在《新月》开始谈

政治的第二卷六、七号合刊中“敬告读者”曰：“天有

不测风云，刊物也许不能永年，在中国现在这事真说

不定。”［６］４５９可见，在话语权争夺过程中，知识分子大

多是出于被动的应对状态，很少主动地对当权者发

起挑战，更无力对抗当局的暴力手段。

其次，就结局而言，从短时间来看，大多以知识

分子失败而告终；而从长期来看，知识分子的话语权

抗争，对当局产生了一定的约束作用，在一定程度上

开启了民智。胡适等人在人权论战中对人权和自由

等基本政治要素的张扬，引发了国民党立法机关等

相关部门的注意：一方面使得国民党当局进一步收

紧了舆论监控的大网；另一方面，促使当局在立法、

执法等环节制定出详细的规范。１９３０年代初以后，
国民党连续出台一系列舆论监控和报刊审查等话语

权监控法律和条例，绝少出台类似１９２０年代末漏洞
百出的《严厉处置反革命分子案》和“人权命令”等

法令。由此可见，自由主义知识分子的话语博弈，对

中国现代历史进程中的政治进步和社会发展，起到

了不可替代的作用。

最后，就斗争的策略而言，是用“反话语”

（ｃｏｕｎｔｅｒ－ｄｉｓｃｏｕｒｓｅｓ）对抗政治话语。国民党无疑
拥有葛兰西所说的“话语霸权”，因为政治权力掌控
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着绝大部分话语权力运作的机器和机制，这种机制

“进入了日常生活之中，以管理人的面貌出现，并在

道义上宣扬管理的合理性”［１２］。在此语境下，自由

主义知识分子可以找到的唯一出路，就是建立一套

足以和当局对立的“反话语”，用精神的反话语对抗

国民党当局的政治暴力，所以胡适等人也相应采取

了这种立场。福柯认为，“反话语就是通过浓缩大

众对从前的压迫形式和斗争方式的记忆，提供了政

治抵抗的杠杆”［１３］７５，它通过对强势话语的抵御和抗

拒来表达弱势话语的欲求，以批判性反思的立场介

入了中心话语。胡适等自由主义知识分子，以国民

党政治架构作为言说的起点和支点，从中寻得可供

进一步发挥的话题，既保持自己独立的价值取向，又

借此进入了与国民党当局对话的话语场，以积极主

动的姿态介入了政治中心话题，在社会重大问题上

夺取自己的发言权，发出自己的声音。虽然说胡适

等自由主义知识分子在政治上难免表现出书生意

气，为政不精且屡屡碰壁，但是不能否认的是，就自

由主义话语权建构的角度而言，这是一种通达而又

不偏执、开放而又不失其本性的巧妙策略。

（二）话语权产生的机制和知识分子对抗政治

权力的基础

透视自由主义知识分子群体的内部特征，一个

问题摆在眼前：自由主义知识分子何以能够产生可

以和国民党当局的政治话语相抗衡的力量？毋庸讳

言，现代自由主义知识分子群体的规模十分有限。

就１９３０年代的上海而言，自由主义知识分子群体主
要凝聚在“新月社”和“平社”周围，舆论阵地主要围

绕在《新月》《平论》等刊物周边，其中，上海新月社

成员之间还有很多摩擦，竟闹到胡适辞职、撤股、撤

稿，“决计脱离新月书店”［１４］４７４－４７５的地步。“平社”

是一个非正式的松散聚餐会，不定期召开“中国问

题”专题研讨会，大多数社员的发言，胡适都认为

“殊不佳”［８］３８３－３８７。上海出版的《新月》，其前期涉

及政论的文章极为少见。胡适为《平论》写出了《发

刊词》之后，这个杂志也中途夭折。围绕“新月社”

“平社”周围的自由主义知识分子群体，其总人数也

不过数十人，其中只有胡适、梁实秋、罗隆基等少数

骨干参与了这场话语权之争。

那么，自由主义知识分子的权力话语产生的机

制何在？如果我们孤立地考察国民党政权或者自由

主义知识分子群体，这个问题都难以找到答案。只

有将当时的社会语境与国家政权状况比照，才能发

现自由主义知识分子话语权的意义和价值。也就是

说，自由主义知识分子话语权的产生机制，恰恰不是

来源于他们群体自身，而是国民党当局压制的结果。

福柯在其著名的方法论“知识考古学”中，曾经引入

位置、区域、领土等地理学概念，来对话语的历史脉

络进行梳理，他认为考察话语在立体社会空间中产

生和散布的路径，就能发现隐藏在话语形式之下的

深层权力关系，这种关系就是“权力与知识之间的

关系”［１５］２０５。话语产生的机制实际上是一种关系的

建构过程，孤立的群体是无法产生权力话语的。正

是国民党当局试图同时统摄国家暴力和意识形态的

野心，为自由主义知识分子话语权提供了生长的契

机。国民党当局想成为一手拿刀剑、一手控制舆论

的“双头鹰”，这恰恰是由“军政”转向“训政”的国

民党所不擅长的。

话语权的生产机制需要一定的条件，“话语生

产牵涉到权力、权利、真理三要素”［１５］２２８，不是有权

力，就会掌握话语权。国民党当局在出台《严厉处

置反革命分子案》、“人权命令”等法令的时候，暴露

出一个致命的弱点：靠军事暴力走上政治巅峰的当

政者，往往在执政初期片面强调其自身的“权力”，

而忽视权力覆盖对象的“权利”。国民党当局关注

的焦点是政权的“权力形态”，而非赋予话语权力合

法性的“权利规则”。当一个政权一味强调自身的

“话语霸权”，而忽略社会群体的基本“权利”时，其

权力话语的合法性就大打折扣，也就给了对方话语

机会。胡适得以抓住国民党当局的把柄，一针见血

地回击《严厉处置反革命分子案》“挂羊头卖狗肉”，

以处置“反革命”为名，行乱抓乱捕之实。这样的反

击赢得了话语权，以至于国民党当局措手不及，只能

跟在知识分子后面围追堵截。

纵观胡适在上海发表的政论，大多是试图用

“权利规则”限制政府权力，让暴力权威在权利规则

的范围内实施。就此而言，胡适对国民党的批评和

攻击，非但不是对国民党政治合法性的挑战和瓦解，

恰恰是补救和建构国民党当局政治权力话语的合法

性。当自由主义知识分子在受到当局政治权力侵害

之时，坚持独立一贯的知识架构和价值追求，秉承坚

定自主的人格立场，及时果断地发出批判之声，也就

形成了“以柔克刚”“以弱胜强”的话语权，从而形成

了足以和国民党集权势力相抗衡的强大精神力量。

虽然胡适在上海与国民党当局的话语权之争的结局

是他落荒而逃，但是精神的生命力是恒久的———自

由主义知识分子在论战中闪烁的思想光芒，至今仍

是现代思想史上的亮点之一，成为文学界、史学界等

领域抹不去的精神印记。
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注释：

①分别参见上海《民国日报》副刊《觉悟》，１９２２年 ６月 ２３
日、７月３日、２７日、８月３日。

②２９日的胡适日记剪报记载：“中国公学校长胡适反动有据
市党部决议请中央拿办 ：侮辱本党总理，诋毁本党主义，

背叛国民政府，阴谋煽惑民众。”参见《胡适全集》（第３１
卷）第４４８页。

③胡适在信中说：“本校的事，此时稍有眉目，但我已决心将
搬家一件事办理停当，即行脱离中公———无论校董会如何

留我，我也绝不再留了。”参见《胡适全集》（第３１卷）第
４６４－４６５页。
④叶文说：“中国本来是一个由美德筑成的黄金世界。自从
觉罗皇帝，袁皇帝，冯爵帅，徐阁老，以及文武百官，衣钵相

传，掘下个大坑，政治道德扫地无遗。洋大人，外交人才，

买办，跑街，以及西崽，也掘下个大坑，民族气节又扫地无

遗。张献忠，白莲教，红灯罩……这一套；保皇党，研究系，

同善社……这又一套：大家在那里争奇斗艳，分头并作，一

坑又一坑，将社会风尚又搅成个落花流水。这样一个不幸

的环境摆布在眼前，凭你是谁，偶一不慎，便会失足灭顶。”

参见《胡适全集》（第３１卷）第５３０页。
⑤该令说：“最近在上海出版之《新月》第二卷第六、七期，载
有胡适作之《新文化运动与国民党》及罗隆基作之《告压

迫言论自由者》二文，诋 本党，肆行反动，应有该部密查

当地各书店有无该书出售，若有发现，即行设法没收焚

毁。”参见《胡适全集》（第３１卷）第６１１－６１２页。
⑥通告保证，“为了保险订购者的利益起见，我们还可预先
声明，假如月刊遇到意外的情形不能继续出版时，我们可

以剩余定价改用本版书籍抵还。”见《梁实秋文集》（第６
卷），鹭江出版社，２００２。
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博物学视域下阿来《以文记流年》中的
自然书写与生态意识

张?
（河南大学 文学院，河南 开封 ４７５００１）

收稿日期：２０２４－０９－０１
作者简介：张?（１９８９—），男，河南商丘人，河南大学文学院博士研究生，研究方向：文学批评与文化研究。

摘　要：阿来的散文集《以文记流年》，在博物学的知识谱系下，在大地上行走———实地考察的
基础上，以一种区别于人类中心主义的整体性价值观，对个体精神、人与自然、自我与他人等现实问

题进行观照、反思与书写；他将自己的生命经验、文学创作与自然法则相关联，探索出一条带有诗意

特质、契合中国人审美理想、具有生态意识与现实意义的写作之路，清晰地呈现出一个作家深刻、理

性的生态意识和人文思考。

关键词：阿来；《以文记流年》；博物学；自然书写；生态意识

ＤＯＩ：１０．１３７８３／ｊ．ｃｎｋｉ．ｃｎ４１－１２７５／ｇ４．２０２４．０６．００３
中图分类号：Ｉ２０６　　　文献标识码：Ａ　　　文章编号：１００８－３７１５（２０２４）０６－００１２－０４

　　在散文集《以文记流年》中，阿来建构了一个具
有生态意识的他者形象，他者的价值观念与现代哲

学中的局限性［１］形成了鲜明对照，为正在应对环境

危机中的人们提供了一种崭新的思考范式。全书由

“云中记”“读书记”“出行记”“怀人记”“鉴赏记”

“品酒记”“演说记”七个部分组成，创作内容涉及作

家写作与生活的方方面面，例如读书、游历、鉴赏等。

这些与众人的日常生活大体相同的方方面面被阿来

进行审美内化后，便形成了一个更加深广的生活截

面。这种将日常生活审美化的过程，“是精心操作

向自由王国的迈进，是功利实用的劳作向本真澄明

的生存之境的提升”［２］。在这个比现实生活更深广

的文学空间里，阿来展现了他作为一名人文学者特

有的反思意识与批评视角。阿来将自己的生命经

验、文学创作与自然法则相关联，探索出一条带有诗

意特质、契合中国人审美理想、具有生态意识与现实

反思意义的写作之路，不断丰富着我们观察世界的

方式，同时也慰藉着无数历经岁月沧桑的灵魂。

一、自然之物与个体精神的重塑

现代哲学的局限性突出表现在两个方面：首先，

现代哲学只承认人是主体。在机械论世界观的引导

下，人与自然相对立，对自然进行肆意地索取与毁

坏；其次，在技术理性的遮蔽下，人以自我为中心，坚

持个人主义。以这种哲学为基础的社会发展模式，

虽然将人们的物质生活水平提升到了前所未有的高

度，但日益突出的环境问题以及人与人之间的社会关

系问题昭示了其不可持续性。人们需要一种新的文

明来应对社会生产以及整个生态系统中出现的危机，

文化也需要注入新的元素以应对人们内心的问题。

作为一名作家，阿来一直坚持对现代社会发展

中的诸多问题进行反思与批判，这与他特殊的成长

环境及其丰富的漫游经历密不可分。阿来出生在嘉

戎藏区，在这种接近于原生态的自然环境中成长起

来的阿来，从小就与大自然建立了亲密的联系，以一

种“泛神灵”的态度与客观自然相处。成名以后，阿

来的足迹遍布世界各地，丰富的漫游经历加深了他

对自然界的山川草木更为直观的认知，并帮助他储

备了丰富的相关科学知识；更重要的是，阿来在漫游

中意识到了现代工业对生态系统以及人类精神、人

际关系的破坏，这促使他开始反思现代工业中的种

种问题，并较早地产生了生态保护意识。通过对自

然之物的观照与书写为自然发声，成为阿来文学创

作的重要命题之一，同时也是阿来不断审视自我、重

塑个体精神的重要方式。
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在“出行记”的《水杉，一种树的故事》一文中，

阿来怀着对水杉这一“植物界的活化石”的巨大倾

慕之情，前往湖北寻访２０世纪最早被发现和命名的
一株古老的水杉，“一株见证过风雨沧桑的老树，枝

柯遒劲，树身苍老，要两三人牵手才可以环抱”［３］１８２。

阿来眼中的水杉，凭借高大挺直的躯干而自有一种

庄重的美感，在其雄伟特征之外，又由于树叶的质

感，而多了柔美的一面。水杉在地球上生存了千百

万年，见证了无数生命的荣枯以及自然生态的变迁。

“在中国人朴素的自然观中，有着对老树的崇拜，相

信长寿的树会化而为神。”［３］１８４中国人在漫长的农耕

文明时期，形成了对自然之物的朴素情感，同时也通

过自然之物观照和审视自我，用自然之物的独特属

性激励高尚人格的培育。阿来从水杉的重新发现与

命名中，敏锐地意识到对自然之物的重新认知与系

统研究，深刻影响着人们的知识结构与文化素养，并

潜移默化地改造着人们的精神世界。在农耕文明时

期，人们的思想观念、价值判断、人格性情等大多基

于对自然之物的认知；在近现代社会的文化转型中，

科学与文化肩负起了启迪新知、开启民智的重要作

用。阿来从水杉的故事和特质中，获得了精神的升

华，“寻找水杉，也就是寻找一个中国人在文化上重新

觉醒、重新发现世界的故事”［３］１８８。

在 “云中记”的《云中记》一文中，阿来饱含深

情地讲述了关于这篇写汶川地震的小说的创作历

程，大量与死亡有关的记忆，引发了阿来对生命和灵

魂的深度关注，激发他思考每一个逝去的生命的意

义，并延伸到对自然生态与人类命运的深度思考。

他在对人与自然的关系的重新认识中，也重新审视

自我的内心世界。他以深情的语言叙述生态灾难，

尊崇与人类生命同在的自然之物，努力挖掘生命的

感动和人性的光辉，打破人与自然的界限，希望走出

创伤记忆，抵达一种人与自然和谐共处的生态空间。

在阿来看来，“表现人与灵魂、人与大地的关系时，

必须把眼光投向更普遍的生命现象，必须把眼光投

向人对自身情感与灵魂的自省”［３］８。阿来把对灾难

的书写视为精神与情感的重新建构，他在对灾难的

叙述中寄寓着对顽强的生命的讴歌，对相濡以沫的同

胞情谊和强大的民族凝聚力的讴歌；他还发掘了中国

传统文化中的理想人格，来烛照自我的精神世界。

二、大地漫游与文学话语的诗意延展

阿来时常在广袤的大地上漫游，用脚丈量大地，

在孤独的旅途中将自己投射于天地自然中，借万物

的广博拓展自己的精神世界，以此获得一种别样的情

感体验。我们可以把阿来界定为一个行者，因为他的

游记中体现的是行者的思维，一种行走于天地之间、

让自然法则占据主导的有深广度的生命体验。

在阿来接触过的西方文学作品中，惠特曼和聂

鲁达的作品对他影响最大，他喜欢两位作者在北美

大地、南美大地上漫游的方式，在漫游中歌唱、写作。

这种大地漫游式的写作方式，呈现于阿来后来的多

部作品中。对待漫游，阿来秉持一种古典又浪漫的

态度，游走于自然万物之间，在与他人及物的对话中

不断开拓自我精神之境。漫游与禅意哲思在阿来的

创作中占据着同等重要的地位，自然是二者共同的

基础，文学和艺术则是沟通二者的桥梁。在“读书

记”的《以一本诗做旅行指南》一文中，阿来为我们

展示了一个读书人别具一格的心灵之旅：带一本与

目的地相关的书籍，是阿来多年来漫游的习惯，也是

他身为读书人的自觉。在此次的拉丁美洲之行中，

他随身携带了一本聂鲁达的《诗歌总集》，用这位能

代表智利、代表拉美的伟大诗人在逃亡路上的歌唱

作为自己的精神指南，在他看来，再没有一部比聂鲁

达的作品更好的关于智利的书了。在聂鲁达诗歌的

带领下，阿来穿过了荒野与安第斯山脉间的公路，走

过了圣地亚哥城，见到了南半球海边的各种草木与

生物。几十年的时间在永恒的自然中是那么的微不

足道，当年陪伴聂鲁达的万物也只是添了些人类历史

与文化的记忆，这些自然物不是人们生活中的背景，

同时也是人类智慧永远都无法超越的对象。在这场

对话中，阿来从自然中获得了丰富的生命体验，并在

同自然的应和中对拉丁美洲的历史与文化、国民与种

族、气候与植被等进行了思考；同时他也打开了自我

的精神世界，在漫游所遇的自然万物中得到充盈。

对阿来而言，自然的法则、天地的法则与社会的

法则以及审美的法则、艺术的法则是一致的。［４］阿

来以诗歌创作起步，而后转向小说领域，再后趋于平

实的散文写作，创作中的激情在淡化，作家的主体精

神日渐突显。在创作主题方面，近年来阿来的目光

聚焦于苦难、自然与人的精神世界。少数民族的身

份，让阿来在汉藏文化与语言的夹缝中找到了自己

独特的叙事方式，他在不断地反思中追溯历史，考察

记录不同时期、不同地区的地理环境，并用诗意的语

言作为情感抒发的出口与方式，书写人物在苦难中

的勇气与顽强生命力。

在“读书记”的《回首锦城一茫茫》一文中，阿来

几乎把无事不可作诗的杜甫在成都的所有生命体验

及其每一种精神品质都进行了展示。杜甫的颠沛流

离、穷困潦倒、作诗讨要建造草堂物资等等，阿来都

引出了具体的诗句作为佐证，如“自古有羁旅，我何
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苦哀伤”等，让我们看到了一个历经磨难但仍在努

力诗意地生活的杜甫。有学者说，杜甫是在严肃而

深情地生活，阿来亦是如此。写作是阿来生命中的

重要内容，不论是写人还是写物，阿来都严肃地考察

溯源、旁征博引、深思熟虑，而后饱含深情地娓娓道

来。在进行叙议时，《诗经》等古典诗歌滋养了他的

语言，也影响了他的创作理想。阿来感知到诗歌作

为一种古老的文学形式，最大的魅力就在于其语言

的音乐性。在先民的劳作中产生的诗歌蕴含着自然

运作的节奏，语言中任何细微的变化都能形成某种

律感，给予人们不同的审美体验。在大量引用杜甫

诗歌给作品营造氛围的同时，阿来也在反复推敲，努

力学习诗歌语言的排列组合方式，让自己的散文书

写也沾染些诗意。

在创作方面，阿来谈到自己追求的是一种雅正

之美。所谓雅正，首先就表现在语言要有文化含量

以及审美情趣；其次，便是价值观的指向以及情感的

节制。文学作品诉诸情感，健康的情感是有节制的，

是“哀而不伤，乐而不淫”的。在对杜甫的书写中，

我们可以感知阿来强烈的主观情感。他与杜甫一道

思考着物质生活的短缺与内心深处的迷茫，当然，还

有迎难而上的勇气和对诗意生活的追求。阿来在书

中最后一篇文章《写作：技术，胸怀与眼光》中谈道：

“写作既是一门技术，也是一种胸怀、一种眼光。胸

怀不够，眼光不够，光有技术也白搭……还是应该心

无旁骛。”［３］２８８阿来认为，从古至今，没有任何一位作

家能够真的不具有某种意识形态，完全自由和纯艺

术层面是不可能达到的，人无法逃离复杂的社会。

但值得庆幸的是，人可以选择自己在社会中的生存

方式，就像晚年的海德格尔选择了独居和孤独地思

考，思考诗意地栖居如何成为可能，阿来亦是，他以

自然法则观照人心的沉浮与社会的变迁。

阿来把藏族人对世间万物的独特感知，转化为

现代汉语充满诗性的审美表达，在对广袤的大地、无

垠的草原、巍峨的群山、繁盛的生灵的叙述中，努力

将微眇的个体生命与雄伟的自然生态联结起来，创

造出独具文化内涵的审美空间。阿来所要做的是在

文学作品中记录自己民族的文化，记录民族文化在

全球化背景下的发展与演变，他把文化视为民族历

史与现实记忆，并希望通过自己的观察、思考和书

写，建构一份具有强烈个人色彩的记忆，在丰富民族

文化的同时，也不断扩展民族语言的诗性表达空间。

三、物我相融与自然书写的生态关怀

大地，尤其是大地蕴藏的资源，如大地表层的土

壤、植被等生态系统中的任一具象与生活在大地上

的人一样，都是阿来重点关注与书写的对象。出生

于嘉戎藏区的阿来，虽然不信仰任何宗教，但是由于

族群中特有的古老文化传统以及对动植物的尊崇，

阿来对天地存在着一种泛神灵的感知。这种感知与

中国传统的自然观较为相似，即把人看作自然界中

的一部分。自然是人类生活、生产的前提，人对自然

之物应当持有一份尊崇与敬意。但遗憾的是，随着

氏族部落的消亡，这种原始的自然观也开始发生改

变，农耕时代结束以后，人们更是直接认为自己是万

物的主宰。人们乱砍滥伐、大肆破坏和建造、无休止

地捕捞……为满足自己的需求对自然进行无情的践

踏。但这种肆意的行径尚未持续多久，频发的自然

灾害、动植物种类和数量的锐减等，让人们意识到了

事态的走向逐渐不受人的控制，于是，一些自然主义

者和环保主义者开始反思、寻因，并且将自然话题引

入到文学创作中，借助文学来唤醒人们的环保意识，

并推动一些有利于生态和环保的政策的制定与实

施。在“出行记”的《海与风的幅面》一文中，阿来在

书写福州、泉州的历史时，对植被状况也进行了记

录。“那些曾经帆樯如林的港口，被泥沙渐渐淤塞”，

“严重的水土流失导致那些深水港被泥沙淤塞”［３］１６１，

这两句说明泉州湾的没落与当地植被的破坏、水土的

流失有着直接的关系，呈现着作者的惋惜与无奈。阿

来通过深情的书写，提醒如今的我们应该以史为鉴，

在自然界已经对人类发出警示的时候及时作为，在保

持经济发展的同时，努力推进环境保护工作。

阿来喜欢植物，也喜欢写植物。在他的笔下，植

物的本体价值和书写价值均被给予充分的肯定，一

种植物可以作为一个生命主题独立成篇，比如桂花、

水杉等。阿来认为，中国文学中似乎存在一个问

题———作家往往只写人与人，他们注意到了社会圈

里的人及人际关系，却忽视了对人类影响更大的生

物圈。自然在他们的作品中只是偶尔出现，也是作

为背景和风景，草、树、花、鸟等都处在“无名”状态。

因此，阿来尝试在自己的作品中为自己认识、探源过

的自然之物“正名”。阿来的这种书写，可以说是以

客观之物为书写对象，就须有科学性与系统性做支

撑。如写桂花，就要先介绍桂花的内在价值，如原出

之地、生长习性、外在形态、所属门类等关乎其生存

属性的信息。这些内容阿来都了然于胸，能娓娓道

来。除此之外，文学作品还需兼具审美特质。阿来

考究了桂花的外在价值，他查阅古籍，将有关桂花的

记载追溯到神话《山海经》中，列举吴刚伐桂的传

说，并借陆游等人的诗作，论证了桂花自汉代被驯化

引种而广泛种植的史实，最后介绍桂花在制香、酿酒
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方面的实际用途，几乎有关桂花的一切都能在“出

行记”的《桂花香里说丰年》一文中找到答案。

将自然生态引入文学书写，阿来并不是第一人，

但他凭借自己扎实的文学功底，使用嘉戎语和古典

汉语共同滋养的诗意语言，将自然之物的相关科学

知识与文化知识在文学的审美层面进行融合，开辟

出一条极具个人特色又有思想内涵的创作路径。另

外，阿来的可贵之处还在于他保持高度的自省意识、

反思批判意识与生态意识。自然与人类，自然与文

化，从来都是密不可分的。自然界的存在便是它的

价值，人类在自然价值的基础上创造和实现文化价

值。［５］人们曾无法正确认识自然的价值以及自然资

源的有限性，对自然资源进行毁灭性地开发，严重破

坏了生态平衡。可见，生态危机根源于人类价值观

念中的问题。想要实现可持续发展，首先需要人的

价值观念的更新。

阿来在漫游中对植物及自然环境有着超出常人

的敏感度，并由此生发出一系列的生态思考。“从

阿来早年成长的生活环境、在创作的各个阶段所接

触的各类书籍和用徒步行走接触社会的方式，以及

阿来作品中情节、物象的隐喻等，都能探寻到阿来创

作中的自然生态观。”［６］阿来一路且行且歌，置身于

天地间，学着“像山那样思考”，在实现自我追求的

同时，肩负起人文知识分子的责任———唤醒人们对

于自然的情感，修复人与生态之间的关系；作为一个

作家，守护了优秀的诗歌传统与民间文化。在阿来

的叙述中，自然万物所构成的繁茂生态空间，造就了

人类丰富多彩的生存方式，由此衍生出多元的文化。

对自然生态的独特体验，深刻影响着阿来的审美想

象，他希望构建一个人与自然和谐共生的美好生存

空间。

四、结语

阿来笔下的大地旷野、山川湖海、虫鱼鸟兽、花

草树木等自然万物，都被赋予了独特的灵魂特质和

文化内涵，它们与人的生命共同凝聚在一个息息相

关的生态系统中。阿来作为一个“用汉语写作的藏

族人”，独特的成长环境和异质文化的融合加深了

他对自然事物的认知与情感，他不断从中汲取文化

的涵养和精神的力量，在“把自然还给自然”的诚挚

书写中充盈着自我的生命体验和文学表达，同时也

不断走向更高的精神境界；阿来将藏语对世界独特

的感知方式嫁接到汉语的表达体系之中，以深邃的

思想和诗性的语言，为整个文坛源源不断地注入着

新鲜的活力。阿来充分汲取各种文化的滋养，始终

保持着自己在大自然中的漫游方式，以强烈的生态意

识去感知和书写自然万物，在大地的阶梯上不断向上

攀登，同时也将人们的目光引向更加悠远的风景。
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［１］余谋昌．生态文明论［Ｍ］．北京：中央编译出版社，２０１０．
［２］鲁枢元．评所谓“新的美学原则”的崛起：“审美日常生活
化”的价值取向析疑［Ｊ］．文艺争鸣，２００４（３）．

［３］阿来．以文记流年［Ｍ］．北京：作家出版社，２０２１．
［４］鲁枢元．文学艺术与自然生态：《生态文艺学》论稿之一
［Ｊ］．海南师范学院学报（社会科学版），２０００（３）．

［５］余谋昌．生态哲学与可持续发展［Ｊ］．自然辩证法研究，
１９９９（２）．

［６］栗军．阿来作品中的自然生态观探寻［Ｊ］．民族文学研
究，２０２２（５）．
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摘　要：防范化解债务违约风险对于企业高质量发展具有重要意义。文章以２０１３—２０２２年中
国沪深Ａ股上市公司为研究样本，实证检验客户集中度对企业债务违约风险的影响及其中介效应。
研究发现：客户集中度对企业债务违约风险产生非线性影响，二者之间呈现显著的“Ｕ”形关系，在阈
值前，当客户集中度低于一定水平时，交易成本的节约给企业带来利益的作用占优势，就缓解企业债

务违约风险；在阈值后，当客户集中度高于一定水平时，客户的议价能力给企业带来的损失占优势，

就增加企业债务违约风险。中介效应检验发现，客户集中度可以通过商业信用和会计信息可比性这

两个中介渠道影响企业债务违约风险。研究揭示了客户集中度对企业债务违约风险的影响及中介

效应，有助于为企业高质量发展、化解债务违约风险提供经验证据。

关键词：客户集中度；债务违约风险；商业信用；会计信息可比性
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　　一、引言
党的二十大报告提出，要有效防范化解重大经

济金融风险，守住不发生系统性风险底线。２０２３年
我国债券市场新增５家违约发行人，到期违约债券
１７期，到期违约金额合计约１８３．３５亿元；此外，１１
家债券发行人首次发生展期，展期债券２２期，展期
规模２３６．３４亿元。受宏观经济下行、土地市场低迷
等因素影响，地方政府财政收支矛盾加大，部分经

济、财政较弱，债务负担较高的区域城投企业现金流

吃紧，商票逾期、非标违约等风险事件持续发生。很

多学者对企业债务违约风险带来的经济后果进行了

研究，发现企业债务违约行为会显著减少企业社会

责任信息的披露程度、降低企业的创新效率以及抑

制企业劳动雇佣。同时，在债券违约企业中进行盈

余管理的行为会更加明显，另外，发生债务违约的企

业更容易陷入债务困境。因此，如何防范债务违约

的发生对于企业来说是十分重要的。

积极推进现代供应链创新与应用是维护产业

链、供应链安全稳定的迫切需要，是建设现代化经济

体系、推进中国式现代化的重要引擎，是应对复杂多

变国际政治经济环境、构筑国际竞争新优势的有力

支撑。而客户是供应链的一部分，对企业的经营发

展有着重要作用。如果企业与客户之间的关系非常

疏远，企业在进行经营活动时会受到阻碍；如果企业

与客户之间的关系非常紧密，企业的经营行为会受

到所谓大客户的约束，不利于企业的良好发展。如

何找到企业与客户关系的平衡点是非常重要的，即

如何平衡好企业的客户集中度。

目前有关客户集中度对企业债务违约风险影响

的研究较少。客户集中度作为供应链的一部分，研

究其能否影响企业债务违约风险，对防范化解企业

债务违约风险和帮助企业高质量发展具有重要的理

论意义和现实意义。鉴于此，本文以２０１３—２０２２年
中国沪深Ａ股上市公司为研究样本，分析客户集中
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度对企业债务违约风险的影响及其中介效应检验。

研究发现，客户集中度对企业债务违约风险产生非

线性影响，二者之间呈现显著的“Ｕ”形关系，在阈值
前，客户集中度低于一定水平时，交易成本的节约给

企业带来利益的作用占优势，就缓解企业债务违约

风险；在阈值后，当客户集中度高于一定水平时，客

户的议价能力给企业带来的损失占优势，就增加企

业债务违约风险。中介效应检验发现，客户集中度

可以通过商业信用和会计信息可比性这两种中介渠

道影响企业债务违约风险。

本文可能的边际贡献在于：（１）拓展了客户集
中度经济后果的研究边界。本文的研究拓展了客户

集中度的研究边界，为以后的研究提供一定的借鉴

和启示。（２）丰富了企业债务违约风险影响因素的
文献。目前有关企业债务违约风险影响因素的研究

大多从宏观经济特征、财务特征和制度环境这三个

方面入手。较少有学者从客户集中度的视角分析企

业债务违约风险，本文从客户集中度的视角探究了

其对于企业债务违约风险的影响，发现客户集中度

与企业债务违约风险之间呈现显著的“Ｕ”形关系。
（３）探讨了客户集中度对企业债务违约风险的中介
效应。从商业信用和会计信息可比性两个方面探究

客户集中度与企业债务违约风险之间的“Ｕ”形关系
的中介效应，为后续研究提供了方向，也是对现有文

献的有益补充。

二、文献综述

（一）企业债务违约风险影响因素研究

学者们对企业债务违约风险的影响因素主要从

宏观经济特征、财务特征和制度环境这三个方面进

行研究。在宏观经济特征方面，当经济政策不好的

时候，信息披露质量较好的企业能够降低企业的债

务融资成本（李志军、王善平，２０１１）［１］；刘磊等
（２０１９）［２］发现随着经济政策不确定性的增大，企业
长期借款占总借款的比重就越高，企业的债务规模

会相应缩减。在财务特征方面，主要是在财务指标

方面。Ａｌｔｍａｎ（１９６８）［３］通过研究发现将营运资本
比、留存收益比、息税前利润报酬率、产权比率以及

资产利用率五个指标组合能够准确地预测企业债务

违约概率；Ｂｅａｖｅｒ等（２００５）［４］总结发现，对企业债
务违约风险影响最大的三个指标是盈利能力、现金

流获取能力和偿债能力。在制度环境方面，在我国

的债券市场中，政府存在对国有企业的隐性担保

（王博森等，２０１６）［５］；魏明海等（２０１７）［６］发现国有
企业在我国企业中一直扮演着重要角色，当国有企

业遭受违约危机，虽然政府不会直接担保，但是会从

其他方面进行兜底，使得企业债务违约风险增大。

（二）客户集中度的经济后果研究

学者们对客户集中度的经济后果研究主要集中

于会计行为和财务行为这两个方面。首先，在会计

行为方面，以往的研究发现客户集中度会影响企业

的盈余管理和会计信息质量等。罗栋梁等

（２０２２）［７］发现客户集中度会促进企业的应计盈余
管理和提高盈余管理的质量；另外，李清和陈琳

（２０２３）［８］从客户角色动态转变的视角出发，发现客
户集中度与会计信息可比性之间存在倒“Ｕ”形关
系。其次，在财务行为方面，因为企业与供应商或客

户之间的亲密关系是一种普遍的社会资本，所以能

够缓解银行授信决策过程中的信息不对称，提升企

业的银行借款能力。之前的学者发现随着客户集中

度的增加，企业现金持有水平会越高（张志宏、陈

峻，２０１５）［９］，公司的股利支付会下降（焦小静、张鹏
伟，２０１７）［１０］。

三、理论分析与研究假设

（一）客户集中度对企业债务违约风险的非线

性影响

根据以往的研究表明，客户集中度是一把“双

刃剑”，从不同的角度分析，客户集中度可能会增加

企业的利益，也可能会损害企业的利益。如于博等

（２０１９）［１１］发现客户集中度与股价崩盘风险呈“Ｕ”
形关系。

交易成本理论认为，驱动企业与客户之间合作

关系的因素是实现交易成本最小化和交易效率最大

化。企业是生产成本与交易成本的统一，交易成本

在企业与客户之间扮演着重要的角色，与大客户打

交道可以减少企业的交易成本，提高企业的运营效

率。如果企业有很多零散的小客户，不同的客户有

着不同的需求，会增加企业的交易成本。此外，随着

客户集中度的提高，企业与大客户之间的关系越来

越紧密，增加双方的信任，大客户也会更愿意与企业

进行更深入的合作。

从资源依赖理论出发，客户是企业最重要的资

产之一，所以企业会给客户提供大量的资源。因为

企业的资源是有限的，企业只能把有限的资源分配

在自己认为能够带来足够回报的客户上面，这样很

容易造成客户集中化。客户过于集中，会让客户的

话语权增大，导致客户和企业之间的关系不对等，从

而在双方进行经济交易的过程中损害企业的利益，

进而降低企业的经营绩效，给企业经营带来财务风

险，同时增加企业的债务融资成本。较高的客户集中

度也就意味着企业拥有大客户，且与大客户之间的经

济交易过于紧密，如果大客户出现经济困境，会严重

影响企业的正常经营活动，给企业带来很大的不确定
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性风险。当客户集中度较高的企业向银行申请贷款

时，银行为了减少风险，会提出更高的贷款条件，从而

增加公司债务融资成本和权益融资成本。

基于这两种不同的观点，本文认为随着客户集

中度高低的变化，对企业债务违约风险有“抑制”和

“促进”作用。一方面，当客户集中度低于一定水平

时，交易成本的减少给企业带来的利益大于大客户

的议价能力所带来的抑制作用，在这种情况下，企业

与客户之间的关系是处于上升阶段，保持良好的合

作关系，促进彼此的信息共享，资源互通，增加大客

户与企业合作解决问题的意愿，减少合作过程中不

必要的成本支出。因此，当客户集中度低于一定水

平时，交易成本的节约给企业带来利益的作用占优

势，就缓解企业债务违约风险。另一方面，当客户集

中度超过一定水平时，交易成本的节约无法弥补大

客户的议价能力所带来的损失。首先，企业为了维

护与大客户之间的关系，会将更多的资源提供给客

户，增加了转换客户的成本。如果大客户提出终止

合作关系，企业在短时间内很难找到新客户，从而带

来很大的财务损失，增加企业债务违约风险。其次，

当企业高度依赖某个大客户时，大客户话语权不断

增大，损害企业正常经营的利益，如迫使企业降低交

易价格、调节订单规模等。此时，客户的议价能力带

来的损失大于交易成本节约所带来的收益。因此，当

客户集中度高于一定水平时，客户的议价能力给企业

带来的损失占优势，就增加企业债务违约风险。综上

所述，提出以下假设：

Ｈ１：客户集中度与企业债务违约风险之间呈现
显著的“Ｕ”形关系，阈值前客户集中度会缓解企业
债务违约风险，阈值后会加剧企业债务违约风险。

（二）商业信用的中介效应

对于客户集中度与商业信用之间关系，有学者

发现客户集中度越大，企业商业信用融资越少（李

任斯、刘红霞，２０１６）［１２］；然而陈正林（２０１７）［１３］经过
研究却发现客户集中度越高，企业为客户提供的商

业信用就越多。因此，客户集中度与商业信用之间

可能存在非线性关系。

商业信用是企业重要的短期融资来源。企业通

过商业信用进行贷款，不同的商业信用也会影响企

业贷款的高低，当一个企业商业信用较高时，有利于

企业进行融资，否则反之。企业利用商业信用进行

融资，不同的商业信用拥有不同的融资成本，当企业

经营陷入困境时，会给企业带来违约风险。商业信

用融资作为替代性融资方式，是供应链资金配置的

重要手段，在企业短期资金来源中占有很大的比例。

在金融机构尚不发达的发展中国家，由于金融抑制

和银行业垄断等因素，很多企业尤其是非国有企业

长期受到银行信贷歧视，因此商业信用能在一定程

度上缓解企业融资约束的问题。但正是因为企业拥

有较好的商业信用，较低的融资约束，企业在融资方

面受到的约束较少，从而会增加企业债务违约风险。

综上所述，客户集中度与商业信用之间可能存

在“Ｕ”形关系，而商业信用通过缓解融资约束，降低
企业的债务融资成本，从而增加企业债务违约风险。

据此，提出以下假设：

Ｈ２：商业信用在客户集中度与企业债务违约风
险之间起到中介作用。

（三）会计信息可比性的中介效应

对于客户集中度与会计信息可比性之间的关

系，学者研究发现，客户集中度与会计信息可比性之

间存在倒“Ｕ”形关系。当企业的客户集中度较低
时，客户会监督企业的会计信息，从而促进企业的会

计信息可比性；当企业拥有较高的客户集中度时，企

业与客户之间存在更多的利益关系，从而降低企业

的会计信息可比性（李清、陈琳，２０２３）［８］。
会计信息可比性是会计信息质量的重要特征之

一。会计信息可比性能够帮助会计信息的使用者识

别出企业之间的不同之处，进而对不同企业的运营

情况进行比较，提高决策的有用性。根据有效证券

市场理论，在证券市场是强式有效或半强式有效时，

会计信息可比性就能够被会计信息的使用者收集或

者使用，影响使用者作出决策，从而发挥会计信息可

比性在资本市场运行中的治理作用。债务市场是中

国资本市场的主要组成部分，其中债务融资是企业

融资的重要方式之一。会计信息可比性能够通过减

弱代理冲突和缓解融资约束来降低企业债务违约风

险。

综上所述，客户集中度与会计信息可比性之间

可能存在倒“Ｕ”形关系，会计信息可比性又能够缓
解企业债务违约风险。据此，提出以下假设：

Ｈ３：企业会计信息可比性在客户集中度与企业
债务违约风险之间起到中介作用。

四、研究设计

（一）样本选取与数据来源

本文以２０１３—２０２２年沪深 Ａ股上市公司为研
究样本，并对数据进行如下筛选：（１）剔除金融行业
相关数据；（２）剔除样本中的 ＳＴ与ＳＴ的企业；
（３）剔除关键变量缺失的样本。为消除极端值造成
的潜在偏差影响，对连续变量的１％和９９％百分位
进行Ｗｉｎｓｏｒ２处理，以下数据报告均基于处理后的
结果经过上述处理，最终得到２０６０７个观测值。本
文数据主要来自ＣＳＭＡＲ数据库。
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（二）变量定义与说明

１．被解释变量
本文的被解释变量为企业债务违约风险（ＥＤＦ）。

本文参考Ｂｈａｒａｔｈ和 Ｓｈｕｍｗａｙ（２００８）［１４］的研究使用
简化违约概率估计债务违约风险（ＥＤＦ），具体计算
步骤如下：

第一步，计算企业的债务市场价值（ＶＤ），其近
似等于债务账面价值（Ｄ），等于流动负债与０．５倍
的非流动负债之和。即 ＶＤ＝Ｄ＝流动负债 ＋０．５×
非流动负债。

第二步，计算债务风险，采用权益的波动率

（σＥ）（利用上一年度月度收益率的数据求标准差计
算）对企业债务的波动率 σＤ进行近似估计。即
σＤ＝０．０５＋０．２５×σＥ，其中，０．０５代表企业债务期限
的结构性波动，０．２５代表与违约风险相关的波动。

第三步，按照市场价值进行加权平均进而做出

企业价值总波动率（σＶ）的近似估计，具体计算见公
式（１）。

σＶ＝
ＶＥ

ＶＥ＋ＶＤ
×σＥ＋

ＶＤ
ＶＥ＋ＶＤ

×σＤ＝

ＶＥ
ＶＥ＋ＶＤ

×σＥ＋
ＶＤ

ＶＥ＋ＶＤ
（０．０５＋０．２５×σＥ）（１）

其中ＶＥ为公司股票总市值，用个股发行总数与年收
盘价的乘积表示。

第四步，假定企业资产的预期回报率（μ）等于
企业前一年的股票回报率，即μ＝Ｒｉ，ｔ－１。

第五步，通过 ＭｅｒｔｏｎＤＤ模型计算得出简化的
违约距离（ＤＤ），具体计算见公式（２）。

ＤＤ＝
ｌｎ
ＶＥ＋Ｄ( )Ｄ

＋（Ｒｉ，ｔ－１－０．５σＶ
２）×Ｔ

σＶ×槡Ｔ
（２）

其中，Ｔ取１年。
第六步，对计算结果ＤＤ求累积标准正态分布，

可以得到简化债务违约概率（ＥＤＦ），具体计算见公
式（３）。

ＥＤＦ＝Ｎ（－ＤＤ） （３）
其中，ＥＤＦ值服从正态分布，取值范围在０—１

之间，ＥＤＦ值越大，代表企业债务违约风险越大。
２．解释变量
本文的解释变量是客户集中度（ＣＣ），使用企业前

五名客户销售金额与企业年度销售金额总计之比来衡

量。对其的衡量借鉴杨肃昌和马亚红（２０２２）［１５］的方
式，比例越高，表示对客户依赖程度越高。

３．中介变量
本文选用的中介变量是商业信用（ＴＣ）和会计

信息可比性（ＣＯＭＰ）。本文的商业信用融资指的是
商业信用需求（ＴＣ），即企业从供应链上游企业获得
的商业信用资金，对其的衡量借鉴潘越等（２０２２）［１６］

的方式使用应付账款、应付票据和预收账款加总的

合计数除以资产总额进行度量。会计信息可比性选

取基于袁知柱等（２０１５）［１７］的研究，将企业的会计信
息可比性定义为实际会计盈余与预期会计盈余之差

的绝对值的相反数，ＣＯＭＰ的值越大，表明企业的会
计信息可比性越高。

４．控制变量
参考以往相关研究的控制方法，本文采用产权

性质（ＳＯＥ）、净资产收益率（ＲＯＥ）、现金流比率
（ＣＡＳＨＦＬＯＷ）、企业成长性（ＧＲＯＷＴＨ）、第一大股东
持股比例（ＴＯＰ１）、企业年龄（ＡＧＥ）、董事会规模
（ＢＯＡＲＤ）作为控制变量。同时，设置行业（ＩＮＤ）和
年份（ＹＥＡＲ）虚拟变量。各变量定义详见表１。

表１　主要变量说明

变量类型 变量符号 变量名称 变量定义

被解释变量 ＥＤＦ 债务违约风险 企业预期违约概率，计算方法见正文

解释变量 ＣＣ 客户集中度 前五大客户销售额占全年销售总额的比例

ＴＣ 商业信用 （应付账款＋应付票据＋预收账款）／总资产
中介变量 ＣＯＭＰ 会计信息可比性 实际会计盈余与预期会计盈余之差的绝对值的相反数

控制变量 ＳＯＥ 产权性质 国有企业为１，否则为０
ＲＯＥ 净资产收益率 净利润与平均股东权益的百分比

ＣＡＳＨＦＬＯＷ 现金流比率 企业当期经营活动产生的现金流量净额与期末总资产的比值

ＧＲＯＷＴＨ 企业成长性 （当期营业收入－上期营业收入）／上期营业收入
ＴＯＰ１ 第一大股东持股比例 期末第一大股东持股数与总股本数的比值

ＡＧＥ 企业年龄 上市年限加１取自然对数
ＢＯＡＲＤ 董事会规模 董事会总人数

ＹＥＡＲ 年份 年份虚拟变量

ＩＮＤ 行业 行业虚拟变量

　　（三）模型构建
为探究前文提出的研究假设，考察客户集中度

对企业债务违约风险的影响，本文构建如下普通最

小二乘法模型（１）进行检验：
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ＥＤＦｉｔ＝α０＋α１ＣＣｉｔ＋α２ＣＣ
２
ｉｔ＋α３ＣＯＮＴＲＯＬＳｉｔ＋

∑ＹＥＡＲ＋∑ＩＮＤ＋εｉｔ （１）
在模型（１）中，ＥＤＦ为企业债务违约风险，ＥＤＦ

的取值范围在０—１之间；ＣＣ为客户集中度、ＣＣ２为
客户集中度的平方；ＣＯＮＴＲＯＬＳ为控制变量；ＹＥＡＲ
和ＩＮＤ分别表示年份和行业，下标 ｉ和 ｔ分别表示
企业和时间；α０为截距项；α为各解释变量的回归
系数，ε为残差值。本文采用普通最小二乘法
（ＯＬＳ）进行回归分析，若 α１显著为负，α２显著为
正，则可验证假设 Ｈ１，表明客户集中度与企业债务
违约风险之间呈现显著的“Ｕ”形关系。

为验证假设Ｈ２和假设 Ｈ３，本文参照林伟鹏和
冯保艺（２０２２）［１８］对非线性关系中的中介效应的检
验方法，构建模型（２）和模型（３），具体如下所示：
Ｍｉｔ＝β０＋β１ＣＣｉｔ＋β２ＣＣ

２
ｉｔ＋β３ＣＯＮＴＲＯＬＳｉｔ＋

∑ＹＥＡＲ＋∑ＩＮＤ＋εｉｔ （２）

ＥＤＦｉｔ＝β４＋β５ＣＣｉｔ＋β６ＣＣ
２
ｉｔ＋β７Ｍｉｔ＋

β８ＣＯＮＴＲＯＬＳｉｔ＋∑ＹＥＡＲ＋∑ＩＮＤ＋εｉｔ（３）
其中，Ｍ代表中介变量，包括商业信用（ＴＣ）和会计
信息可比性（ＣＯＭＰ）。其他变量与模型（１）一样。

五、实证结果与分析

（一）描述性统计

表２报告了主要变量的描述性统计结果。其
中，企业债务违约风险（ＥＤＦ）的最大值为１，最小值
为０，标准差为０．２６０，表明样本企业债务违约风险
差异较为明显。客户集中度（ＣＣ）的最大值为
０．９６７，最小值为 ０．０１３，均值为 ０．３２６，标准差为
０．２２５，说明样本企业的客户集中度的差异较为明
显。商业信用（ＴＣ）的最大值是 ０．４９８，最小值是
０．００６，均值为０．１４９，可以看出企业之间的商业信
用差异较大。会计信息可比性（ＣＯＭＰ）的最大值是
０，最小值是－０．２４４，均值是－０．０３４，说明企业的会
计信息可比性有明显差异。第一大股东持股比例

（Ｔｏｐ１）的均值为０．３２５，最大值却高达０．７１４，可以
看出部分样本企业的股权结构过于集中。其他变量

与相关研究基本一致。

（二）回归分析

为了检验客户集中度对企业债务违约风险的直

接影响，表３第（１）列和第（３）列控制了年份和行业
固定效应，没有加入其他的控制变量，客户集中度

（ＣＣ）的回归系数在１％的水平上显著为负，ＣＣ２的
回归系数在１％的水平上显著为正，说明客户集中
度对企业债务违约风险产生非线性影响，二者之间

呈现显著的“Ｕ”形关系，这意味着存在某一阈值，在
达到该阈值之前，客户集中度低于一定水平时，交易

成本的节约给企业带来利益的作用占优势，缓解企

业债务违约风险；在阈值后，当客户集中度高于一定

水平时，客户的议价能力给企业带来的损失占优势，

增加企业债务违约风险，假设１得到验证。表３第
（２）列和第（４）列增加了控制变量后，结果仍然显
著。由Ｕｔｅｓｔ检验可知，客户集中度与企业债务违约
风险之间关系的置信区间为［０．６０１；０．８１４］，阈值
为０．６７５，即当客户集中度低于０．６７５时，客户集中
度会缓解企业债务违约风险；当客户集中度高于

０．６７５时，客户集中度会增加企业债务违约风险。结
合描述性统计分析结果可知，中国上市公司的客户

集中度的均值为０．３２６，并且在总样本中有９０．３７％的
企业的客户集中度是低于０．６７５，说明绝大多数企业
的客户集中度是能够降低企业债务违约风险。

表２　变量描述性统计

Ｖａｒｉａｂｌｅ Ｎ Ｍｅａｎ ＳＤ Ｍｉｎ ｐ５０ Ｍａｘ
ＥＤＦ ２０６０７ ０．１７８ ０．２６０ ０　　 　０．０７６ １
ＣＣ ２０６０７ ０．３２６ ０．２２５ ０．０１３ ０．２６９ ０．９６７
ＴＣ ２０６０７ ０．１４９ ０．１０８ ０．００６ ０．１２３ ０．４９８
ＣＯＭＰ ２０６０７ －０．０３４ ０．０４３ －０．２４４ －０．０１９ ０
ＳＯＥ ２０６０７ ０．２７６ ０．４４７ ０ ０ １
ＲＯＥ ２０６０７ ０．０５４ ０．１３４ －０．５８０ ０．０６７ ０．３４７

ＣＡＳＨＦＬＯＷ ２０６０７ ０．０４６ ０．０６７ －０．１４３ ０．０４５ ０．２３２
ＧＲＯＷＴＨ ２０６０７ ０．１６２ ０．３６８ －０．５１０ ０．１０６ １．８２５
ＴＯＰ１ ２０６０７ ０．３２５ ０．１４１ ０．０９１ ０．３００ ０．７１４
ＡＧＥ ２０６０７ １．１０９ ０．２６７ ０．５２７ １．１６２ １．４６６
ＢＯＡＲＤ ２０６０７ ２．０９９ ０．１９１ １．６０９ ２．１９７ ２．５６５

表３　基准回归结果
（１）
ＥＤＦ

（２）
ＥＤＦ

（３）
ＥＤＦ

（４）
ＥＤＦ

ＣＣ －０．０９２

（－１１．６９１）
－０．１０２

（－１３．０４０）
－０．２５２

（－９．５３６）
－０．２８７

（－１１．０６６）
ＣＣ２ ０．１８４

（６．３２５）
０．２１２

（７．４８０）
ＳＯＥ ０．０７７ ０．０７８

（１８．６４１） （１８．７３０）
ＲＯＥ －０．２３２ －０．２３６

（－１７．６６８） （－１７．９５１）
ＣＡＳＨＦＬＯＷ －０．２４７ －０．２６０

（－９．７５３） （－１０．２５８）
ＧＲＯＷＴＨ ０．０５６ ０．０５６

（１２．４８５） （１２．４５３）
ＴＯＰ１ ０．１２７ ０．１２２

（１０．７３２） （１０．２６２）
ＡＧＥ ０．００４ ０．００２

（０．６１２） （０．３０４）
ＢＯＡＲＤ ０．０７４ ０．０７３

（８．７３０） （８．６１９）
ＹＥＡＲ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ
ＩＮＤ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ

ＣＯＮＳＴＡＮＴ ０．１５８ －０．０６７ ０．１７８ －０．０３７
（５．６９８） （－１．９８７） （６．３８７） （－１．０８６）

Ｎ ２０６０７ ２０６０７ ２０６０７ ２０６０７
Ｒ２ ０．２５１ ０．２９６ ０．２５３ ０．２９８

　　注：、、分别表示在１％、５％和１０％的水平上显著，下同。
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（三）中介效应检验

表４第（１）列没有加入控制变量时，客户集中
度（ＣＣ）的回归系数在１％的水平上显著为负，ＣＣ２

的回归系数在１％的水平上显著为正，说明客户集
中度与商业信用之间呈现“Ｕ”形关系。第（２）列加
入控制变量后，结果仍然显著。通过 Ｕｔｅｓｔ检验可
知，客户集中度对商业信用从抑制到促进作用的拐

点为０．７１０。由第（３）列可以看出商业信用对企业
债务违约风险之间呈现正相关关系，即商业信用越

高，企业发生债务违约风险的可能性越大。第（４）
列加入控制变量后，结果仍然显著。所以，当客户集

中度低于０．７１０时，客户集中度会抑制企业商业信
用，从而缓解企业债务违约风险；当客户集中度大于

０．７１０时，客户集中度会促进企业商业信用，从而增
加企业债务违约风险。因此，假设２得以验证。

表４　商业信用中介效应检验

（１）
ＴＣ

（２）
ＴＣ

（３）
ＥＤＦ

（４）
ＥＤＦ

ＣＣ －０．０８７ －０．０７３ －０．１９３ －０．２４２

（－７．８３３） （－６．６３８） （－７．６０５） （－９．６６６）
ＣＣ２ ０．０８０ ０．０６９ ０．１２９ ０．１７１

（６．５４６） （５．６７３） （４．６４５） （６．２１８）
ＴＣ ０．６７７ ０．６０７

－４２．６８８ －３８．３９８
ＳＯＥ ０．０３１ ０．０５９

（－１７．２９８） （－１４．６４７）
ＲＯＥ －０．０２３ －０．２２２

（－４．１２２） （－１７．４７２）
ＣＡＳＨＦＬＯＷ －０．０２２ －０．２４７

（－２．０７１） （－１０．０６４）
ＧＲＯＷＴＨ ０．０２１ ０．０４３

－１１．１６８ －９．８６８
ＴＯＰ１ ０．０４５ ０．０９４

－８．９７７ －８．２０１
ＡＧＥ ０．０２４ －０．０１３

－８．３５３ （－１．９２１）
ＢＯＡＲＤ ０．０１７ ０．０６２

－４．８３６ －７．６２２
ＹＥＡＲ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ
ＩＮＤ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ

ＣＯＮＳＴＡＮＴ０．１１２ ０．０１８ ０．１０２ －０．０４８
（９．５３２） （１．２３５） （３．８１５） （－１．４５６）

Ｎ ２０６０７ ２０６０７ ２０６０７ ２０６０７
Ｒ２ ０．２３３ ０．２６３ ０．３１４ ０．３４５

　　表５第（１）列没有加入控制变量时，客户集中
度（ＣＣ）的回归系数在１％的水平上显著为正，ＣＣ２

的回归系数在１％的水平上显著为负，说明客户集
中度与会计信息可比性之间呈现倒“Ｕ”形关系。第
（２）列加入控制变量后，结果仍然显著。通过 Ｕｔｅｓｔ
检验可知，客户集中度对会计信息可比性从促进到

抑制作用的拐点为０．６８０。由第（３）列可以看出会
计信息可比性对企业债务违约风险之间呈现负相关

关系，即随着企业会计信息可比性的提升，会降低企

业债务违约风险。第（４）列加入控制变量后，结果
仍然显著。所以，当客户集中度低于０．６８０时，客户
集中度会促进企业会计信息可比性，从而缓解企业

债务违约风险；当客户集中度大于０．６８０时，客户集
中度会抑制企业会计信息可比性，从而增加企业债

务违约风险。因此，假设３得以验证。
表５　会计信息可比性中介效应检验

（１）
ＣＯＭＰ

（２）
ＣＯＭＰ

（３）
ＥＤＦ

（４）
ＥＤＦ

ＣＣ ０．０２５ ０．０３６ －０．２２１ －０．２４６

（５．２５８） （８．５４９） （－８．５７２） （－９．６３４）
ＣＣ２ －０．０１６ －０．０２８ ０．１６４ ０．１８１

（－２．９７８） （－６．０４６） （５．８０５） （６．４６８）
ＣＯＭＰ －１．２４２ －１．１３３

（－３２．８６２） （－２６．９３７）
ＳＯＥ －０．００３ ０．０７４

（－４．５１１） （１８．２００）
ＲＯＥ ０．１５７ －０．０５７

（７３．４６３） （－３．９５８）
ＣＡＳＨＦＬＯＷ －０．０９３ －０．３６５

（－２２．３６５） （－１４．４６８）
ＧＲＯＷＴＨ －０．０１４ ０．０４０

（－１９．３７２） （８．９４６）
ＴＯＰ１ －０．００７ ０．１１３

（－３．８０４） （９．７２２）
ＡＧＥ －０．０１４ －０．０１４

（－１２．６０７） （－２．０５３）
ＢＯＡＲＤ －０．００６ ０．０６６

（－４．０６４） （８．００２）
ＹＥＡＲ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ
ＩＮＤ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ

ＣＯＮＳＴＡＮＴ－０．０３５ －０．００４ ０．１３５ －０．０４１
（－６．８８９） （－０．６６１） （４．９６７） （－１．２２９）

Ｎ ２０６０７ ２０６０７ ２０６０７ ２０６０７
Ｒ２ ０．１１５ ０．３１７ ０．２９０ ０．３２２

　　（四）内生性处理
１．工具变量法
本文借鉴王俊秋、毕经纬［１９］的做法，将客户集

中度滞后两期（Ｌ２．ＣＣ）作为工具变量对模型进行两
阶段回归，具体结果见表６。由表６第（１）列可知，
滞后两期的客户集中度（Ｌ２．ＣＣ）与客户集中度（ＣＣ）
在０．０１水平上显著正相关，即满足工具变量的相关
性原则。此外，滞后两期的客户集中度（Ｌ２．ＣＣ）与
因变量企业债务违约风险没有直接的相关关系，即

符合工具变量的外生性原则。第二阶段的回归结果

见第（２）列，客户集中度（ＣＣ）与企业债务违约风险
之间呈现显著的负相关关系，客户集中度的二次项

（ＣＣ２）与企业债务违约风险之间呈现显著的正相关
关系，验证客户集中度与企业债务违约风险之间呈

现“Ｕ”形关系，进一步支持了Ｈ１。
２．滞后一期被解释变量
为了缓解可能出现的内生性问题，本文采用在
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当前模型中滞后一期被解释变量的方法解决。结果

如表７所示，客户集中度与企业债务违约风险之间
依然存在显著的“Ｕ”形关系，本文的回归分析结果
稳健可靠。

表６　客户集中度与债务违约风险的２ＳＬＳ回归结果

（１） （２）
ＣＣ ＥＤＦ

Ｌ２．ＣＣ ０．１７６
（０．００４）

ＣＣ －０．４５６
（０．０８７）

ＣＣ２ ０．３９７
（０．０９５）

ＳＯＥ ０．０００ ０．０７０
（０．００１） （０．００５）

ＲＯＥ －０．０２０ －０．２６６
（０．００４） （０．０１５）

ＣＡＳＨＦＬＯＷ －０．０５９ －０．２６０
（０．００８） （０．０３３）

ＧＲＯＷＴＨ ０．００１ ０．０５３
（０．００１） （０．００６）

ＴＯＰ１ －０．０２５ ０．０５３
（０．００４） （０．０１５）

ＡＧＥ －０．０１５ ０．１０１
（０．００３） （０．０１４）

ＢＯＡＲＤ －０．００７ ０．０５８
（０．００３） （０．０１１）

ＣＯＮＳＴＡＮＴ ０．１２８ －０．１３６
（０．０１１） （０．０４８）

Ｎ １２，５０８ １２，５０８
Ｒ２ ０．９４１ ０．３３４

表７　滞后一期被解释变量回归分析

（１）
１ＥＤＦ

（２）
１ＥＤＦ

（３）
１ＥＤＦ

（４）
１ＥＤＦ

ＣＣ －０．０９３ －０．０９６ －０．２４５ －０．２６０
（－１０．１９６） （－１０．５７７） （－８．１６０） （－８．７４５）

ＣＣ２ ０．１８０ ０．１９３
（５．３１８） （５．７９８）

ＳＯＥ ０．０７４ ０．０７５
（１５．９１３） （１５．９６３）

ＲＯＥ －０．１７６ －０．１７９
（－１２．２５２） （－１２．４６２）

ＣＡＳＨＦＬＯＷ －０．１２７ －０．１３８
（－４．３６９） （－４．７５２）

ＧＲＯＷＴＨ ０．００１ ０．００１
（０．２９１） （０．２３４）

ＴＯＰ１ ０．１０４ ０．０９９
（７．６６０） （７．２７９）

ＡＧＥ ０．００４ ０．００２
（０．４４０） （０．１８０）

ＢＯＡＲＤ ０．０６９ ０．０６８
（７．２４２） （７．１３８）

ＹＥＡＲ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ
ＩＮＤ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ

ＣＯＮＳＴＡＮＴ０．１６８ －０．０３３ ０．１８５ －０．００７
（５．０７３） （－０．８１４） （５．５６４） （－０．１７６）

Ｎ １５８２６ １５８２６ １５８２６ １５８２６
Ｒ２ ０．２６６ ０．２９９ ０．２６８ ０．３００

　　（五）稳健性检验
１．更换客户集中度的度量方法
为确保研究结论的可靠性，参考李清和陈琳

（２０２３）［８］的做法，选用第一大客户销售额占公司总

销售额比例这一衡量方式来替换客户集中度的度量

法，再次进行检验，结果如表８所示，研究结论不变。
表８　更换客户集中度度量方法

（１）
ＥＤＦ

（２）
ＥＤＦ

（３）
ＥＤＦ

（４）
ＥＤＦ

ＣＣ －０．００１ －０．００１ －０．００３ －０．００３

（－６．５０２） （－８．１６８） （－９．３３７） （－１０．３９１）

ＣＣ２
０．０００

（７．４４３）
０．０００

（７．９１３）
ＳＯＥ ０．０７７ ０．０７７

（１８．４８６） （１８．５０４）
ＲＯＥ －０．２２７ －０．２３１

（－１７．２２６） （－１７．５３７）
ＣＡＳＨＦＬＯＷ －０．２３４ －０．２４６

（－９．２３３） （－９．６９０）
ＧＲＯＷＴＨ ０．０５４ ０．０５５

（１２．１１５） （１２．２１３）
ＴＯＰ１ ０．１３１ ０．１２７

（１０．９８８） （１０．６９８）
ＡＧＥ ０．０１３ ０．００８

（１．８８９） （１．２３２）
ＢＯＡＲＤ ０．０７７ ０．０７５

（９．０７７） （８．９２８）
ＹＥＡＲ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ
ＩＮＤ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ

ＣＯＮＳＴＡＮＴ０．１４６ －０．０９８ ０．１５７ －０．０７７
（５．２６３） （－２．８８４） （５．６５４） （－２．２６０）

Ｎ ２０６０７ ２０６０７ ２０６０７ ２０６０７
Ｒ２ ０．２４８ ０．２９２ ０．２５０ ０．２９５

　　２．Ｔｏｂｉｔ模型回归
由于被解释变量企业债务违约风险（ＥＤＦ）的

取值在０和１之间，因此可以使用Ｔｏｂｉｔ模型进一步
检验客户集中度对企业债务违约风险的影响。结果

如表９所示，研究结论不变。
表９　Ｔｏｂｉｔ模型回归

（１）
ＥＤＦ

（２）
ＥＤＦ

（３）
ＥＤＦ

（４）
ＥＤＦ

ＣＣ －０．０９５ －０．１０５ －０．２６４ －０．２９９

（－１１．８４０） （－１３．１６６） （－９．８３７） （－１１．３３２）
ＣＣ２ ０．１９５ ０．２２３

（６．５９５） （７．７２０）
ＳＯＥ ０．０７８ ０．０７８

（１８．４７４） （１８．５６３）
ＲＯＥ －０．２３５ －０．２３８

（－１７．５５３） （－１７．８４４）
ＣＡＳＨＦＬＯＷ －０．２５２ －０．２６５

（－９．７６８） （－１０．２９０）
ＧＲＯＷＴＨ ０．０５７ ０．０５７

（１２．５３７） （１２．５０３）
ＴＯＰ１ ０．１３１ ０．１２６

（１０．９０２） （１０．４１９）
ＡＧＥ ０．００５ ０．００３

（０．６９５） （０．３７６）
ＢＯＡＲＤ ０．０７６ ０．０７５

（８．８８９） （８．７７４）
ＹＥＡＲ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ
ＩＮＤ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ ＹＥＳ

ＣＯＮＳＴＡＮＴ ０．１５９ －０．０７４ ０．１８１ －０．０４２
（５．６６９） （－２．１３８） （６．３９０） （－１．２０６）

Ｎ ２０６０７ ２０６０７ ２０６０７ ２０６０７
ＰＳＥＵＤＯ．Ｒ２ １．２３４ １．４９６ １．２４３ １．５０８
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　　（六）异质性分析
通过上述研究可以得到客户集中度与企业债务

违约风险之间呈现“Ｕ”形关系，并且客户集中度可
以通过商业信用和会计信息可比性这两种中介渠道

影响企业债务违约风险。基于我国特殊的制度背景

和董事会治理能力的差异，客户集中度与企业债务

违约风险之间的关系可能会因为企业的产权性质和

是否存在两职合一的情况而发生变化。因此，本文将

企业的产权性质和两职合一纳入二者的关系研究中。

１．产权性质
本文将企业分为国有企业与非国有企业，分别

取１和０，进行回归。回归结果由表１０可知，无论
是国有企业还是非国有企业，ＣＣ的系数都显著为
负，ＣＣ２的系数都显著为正，说明客户集中度对企业
债务违约风险的影响呈现“Ｕ”形关系，从第（１）列
和第（２）列可以看出在国有企业中更加明显。从表
１０的第（３）列至第（６）列可以看出无论是在国有
企业还是非国有企业，客户集中度都会通过商业

信用和会计信息可比性这两个中介渠道影响企业

债务违约风险，且这种中介效应在国有企业中更

加明显。

２．两职合一
两职合一是指董事长与总经理由同一人兼任，

否则为两职分离。本文对企业按照两职合一和两职

分离进行分组，检验董事长与总经理是否为同一人

时客户集中度对企业债务违约风险的影响是否具有

异质性。回归结果由表１１可知，无论企业是否存在
两职合一的情况，ＣＣ的系数都显著为负，ＣＣ２的系
数都显著为正，说明客户集中度对企业债务违约风

险的影响呈现“Ｕ”形关系，从第（１）列和第（２）列可
以看出在两职分离的企业中更加明显。从表１１的
第（３）列至第（６）列可以看出无论企业是否存在两
职合一的情况，客户集中度都会通过商业信用和会

计信息可比性这两个中介渠道影响企业债务违约风

险，且这种中介效应在存在两职分离的情况中更加

明显。

表１０　产权性质

（１）
国企

（２）
非国企

（３）
国企

（４）
非国企

（５）
国企

（６）
非国企

ＣＣ －０．４７７ －０．１６４ －０．４１５ －０．１２７ －０．３８４ －０．１４７

（－７．５３３） （－６．４４３） （－６．８０４） （－５．１８５） （－６．１７６） （－５．８３９）
ＣＣ２ ０．３６８ ０．０９９ ０．３０２ ０．０６９ ０．３０１ ０．０８５

（５．２８７） （３．５６２） （４．４９９） （２．５７６） （４．４１４） （３．０８９）
ＴＣ ０．８１１ ０．５４４

（２０．７５６） （３４．７６０）
ＣＯＭＰ －１．４２０ －０．８７３

（－１５．７７８） （－１９．６８２）
ＲＯＥ －０．３９７ －０．１８３ －０．３８２ －０．１６７ －０．１９６ －０．０４２

（－１１．３６８） （－１４．７７９） （－１１．３５６） （－１３．９９４） （－５．３６７） （－２．９４４）
ＣＡＳＨＦＬＯＷ －０．３３５ －０．２２９ －０．３２６ －０．２１９ －０．４５２ －０．３１２

（－５．０６２） （－９．５１０） （－５．０９７） （－９．４６７） （－６．９２６） （－１２．９３１）
ＧＲＯＷＴＨ ０．０８０ ０．０４４ ０．０６６ ０．０３１ ０．０５９ ０．０３２

（６．５２２） （１０．６１４） （５．５５９） （７．７９８） （４．８９４） （７．７６７）
ＴＯＰ１ ０．１０９ ０．１１５ ０．０４９ ０．１０１ ０．０８７ ０．１１１

（３．７６９） （９．７９２） （１．７４２） （８．９６４） （３．０６６） （９．６４１）
ＡＧＥ ０．０７８ －０．０１９ ０．０３９ －０．０２６ ０．０５１ －０．０３０

（３．６２９） （－２．９７４） （１．８８４） （－４．２８９） （２．４２９） （－４．７６８）
ＢＯＡＲＤ ０．１６７ ０．０５２ ０．１６３ ０．０４１ ０．１５３ ０．０４７

（７．２７９） （６．４７７） （７．３７６） （５．３９１） （６．８２９） （６．０１２）
ＹＥＡＲ Ｙｅｓ Ｙｅｓ Ｙｅｓ Ｙｅｓ Ｙｅｓ Ｙｅｓ
ＩＮＤ Ｙｅｓ Ｙｅｓ Ｙｅｓ Ｙｅｓ Ｙｅｓ Ｙｅｓ

ＣＯＮＳＴＡＮＴ －０．２９５ ０．００８ －０．２５０ ０．０１８ －０．２９５ ０．００８
（－３．４１２） （０．２４０） （－２．８５０） （０．５６６） （－３．４１２） （０．２４０）

Ｎ ５６８７ １４９２０ ５６８７ １４９２０ ５６８７ １４９２０
Ｒ２ ０．３６１ ０．３０４ ０．３４１ ０．２６７ ０．３６１ ０．３０４

　　六、研究结论和启示
（一）研究结论

本文以２０１３—２０２２年沪深 Ａ股上市公司为研
究样本，探究客户集中度对企业债务违约风险的影

响效应。研究发现客户集中度对企业债务违约风险

产生非线性影响，二者之间呈现显著的“Ｕ”形关系，
阈值为０．６７５，即当客户集中度低于０．６７５时，交易
成本的节约给企业带来利益的作用占优势，就缓解企

业债务违约风险；当客户集中度高于０．６７５时，客户
的议价能力给企业带来的损失占优势，就增加企业债

·３２·



务违约风险。中介效应检验发现，客户集中度可以通

过商业信用和会计信息可比性这两种中介渠道影响

企业债务违约风险。客户集中度与商业信用之间呈

现“Ｕ”形关系，并且商业信用会增加企业债务违约风
险；而客户集中度与会计信息可比性之间呈现倒“Ｕ”
形关系，会计信息可比性会抑制企业债务违约风险。

表１１　两职合一

（１）
存在

（２）
不存在

（３）
存在

（４）
不存在

（５）
存在

（６）
不存在

ＣＣ －０．１４３ －０．３６０ －０．１１６ －０．３０５ －０．１２３ －０．３０８

（－３．６６５） （－１０．８０４） （－３．０９０） （－９．４６７） （－３．１９３） （－９．４０２）
ＣＣ２ ０．０７８ ０．２７９ ０．０５６ ０．２２６ ０．０６５ ０．２３７

（１．７８４） （７．７１１） （１．３２８） （６．４４５） （１．５２０） （６．６６４）
ＴＣ ０．５５７ ０．６３２

（２３．３１９） （３１．１５９）
ＣＯＭＰ －０．８９５ －１．２１８

（－１２．８５８） （－２３．４１５）
ＳＯＥ ０．０８０ ０．０７５ ０．０６８ ０．０５５ ０．０７４ ０．０７３

（９．０１５） （１５．０２６） （７．８７７） （１１．３３９） （８．３３４） （１４．９２９）
ＲＯＥ －０．１６３ －０．２６８ －０．１５７ －０．２４９ －０．０２５ －０．０７４

（－８．０３９） （－１６．０３３） （－８．０６４） （－１５．４３０） （－１．０８２） （－４．０１５）
ＣＡＳＨＦＬＯＷ －０．２４９ －０．２７６ －０．２４４ －０．２５８ －０．３２３ －０．３９２

（－６．５８８） （－８．４４７） （－６．７２７） （－８．１６６） （－８．５４６） （－１２．１０２）
ＧＲＯＷＴＨ ０．０５８ ０．０５４ ０．０４３ ０．０４２ ０．０４３ ０．０３８

（８．４８７） （９．４６１） （６．５２８） （７．５６５） （６．２７４） （６．７５８）
ＴＯＰ１ ０．０７１ ０．１４１ ０．０６３ ０．１０６ ０．０７０ ０．１２８

（３．８７０） （９．３１４） （３．５７２） （７．２１９） （３．８５３） （８．６１４）
ＡＧＥ －０．０１ ０．０１ －０．０２２ －０．００７ －０．０１９ －０．００９

（－１．０２６） （１．０９１） （－２．３８３） （－０．７４７） （－１．９８０） （－１．０３５）
ＢＯＡＲＤ ０．０６１ ０．０８１ ０．０５３ ０．０６９ ０．０５７ ０．０７５

（４．９３９） （７．３８０） （４．４２７） （６．４９６） （４．６８２） （６．９００）
ＹＥＡＲ Ｙｅｓ Ｙｅｓ Ｙｅｓ Ｙｅｓ Ｙｅｓ Ｙｅｓ
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　　（二）研究启示
根据上述研究结论，本文有三个方面的对策建

议：

（１）企业应结合自身情况，与客户保持恰当的
合作关系。客户集中度是一把“双刃剑”，既可以为

企业带来利益，也可能给企业带来威胁。本文的研

究得出客户集中度对企业债务违约风险的影响呈现

“Ｕ”形关系，能够指导管理层制定合理的供应链管
理政策，既要认识到适当的客户集中度能够抑制企

业债务违约风险，同时也要意识到大客户存在的威

胁，防止企业在合作过程中失去话语权，增加企业债

务违约风险。

（２）企业应该辩证看待商业信用。商业信用作
为企业重要的短期融资来源，在企业融资过程中发

挥重要作用。商业信用一方面可以缓解企业的债务

融资成本，另一方面却会增加企业债务违约风险。

（３）企业应该提高会计信息可比性。会计信息
可比性能够为会计信息的使用者比如投资者提供有

效的决策信息，提高企业资源配置效率。我们要提

高企业会计信息的披露质量，发挥会计信息的治理

机制的作用。
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“乡土回归”：返乡青年参与中国式农业农村现代化的
逻辑理路与实现机理

周建伦
（安徽师范大学 马克思主义学院，安徽 芜湖 ２４１００２）

收稿日期：２０２４－０９－１０
基金项目：２０２３年度国家社科基金重点项目“中共党史党建学科支撑高校思政课教学的内在机理与实践进路研究”

（２３ＶＳＺ０１３）；２０２３年度安徽省研究生创新创业实践项目“《列宁青年》对青年的政治动员研究”（２０２３ｃｘｃｙｓｊ０３７）
作者简介：周建伦（１９９３—），男，安徽蚌埠人，安徽师范大学马克思主义学院在读博士研究生，主要从事马克思主义中国

化研究。

摘　要：党的二十大报告提出中国式现代化的历史命题，成为当前中国社会发展的宣言书，农村
基层也不例外，中国式农业农村现代化推进也成为乡村治理的主攻方向。后疫情时代，受多方因素

影响，越来越多的青年人返乡就业。青年回归乡土，创新创业成为时下热门问题，一方面是时代发展

的趋势，另一方面是乡村振兴重点工作的推进，再一方面则是农业农村现代化的现实推进。返乡青

年参与中国式农业农村现代化建设，是依托于乡情原则，通过人才与技术嵌入实现的，但当前还存在

政策扶持力度不够、青年专业能力不足与创业风险较大等问题。因此，新时代新征程下，返乡青年要

继续坚持党的领导，推进多元主体参与，健全激励保障机制，以实现中国式农业农村现代化建设的

目标。

关键词：乡土回归；返乡青年；中国式农业农村现代化；逻辑理路；实现机理
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　　小康社会的全面建成，标志着我国第一个百年
奋斗目标的实现，现阶段我们应朝着第二个百年奋

斗目标继续前行。当前我国经济发展进入高质量发

展新阶段，中国式农业农村的发展也在乡村振兴的

战略背景下稳步前行。农业农村的发展一直是我国

社会发展的重中之重，而在社会发展过程中也不断

地暴露出由“农村人口老龄化”导致的青年劳动力

不足等问题。这也是当前我国现代化建设中，中国

式农业农村发展亟须解决的问题。青年群体作为社

会发展的有生力量，在这一过程中扮演着重要的角

色，发挥着重要的作用。青年人才返乡参与中国式

农业农村现代化的建设，已逐步成为“乡土回归”背

景下的一股热流。２０２２年１月颁布的《中共中央、
国务院关于做好二二二年全面推进乡村振兴重点

工作的意见》，指出乡村振兴离不开青年人才的培

养，必须加快“培养乡村规划、设计、建设、管理专业

人才和乡土人才”［１］２１，青年人才具备的“知识富有”

“创新富有”“干劲富有”为中国式农业农村现代化

建设注入了“有理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗”的新

时代农村劳动力。［２］７１返乡青年愈发成为乡村治理

过程中的重要主体之一，成为农业农村现代化的内

生动力，因此，当前要推进中国式农业农村现代化进

程就必须加强对返乡青年群体的建设与培养，让其

成为中国式农业农村现代化的主导者与推动者，以

实现全体人民的共同富裕目标。

一、返乡青年的内涵类型及中国式农业农村现

代化的意蕴

返乡青年是较之于社会发展过程中的其他青

年群体而言的，在乡村振兴及“乡土回归”背景下，

其又具有不同的具体内涵及划分标准。他们既与
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城市青年群体具有共性，又存在自身的“乡土情

怀”特征。简而言之，返乡青年身上既具有当代青

年的热血与素养，又具有为乡村建设投身的勇气

与定力。

（一）返乡青年的内涵

青年返乡是新时代中国社会发展对青年群体的

内在要求，也是青年参与中国式农业农村现代化的

具体方式。返乡青年就其字面意义而言，是返回乡

村的青年群体。但究其本质，返乡青年是指非乡村

青年群体由于某种因素返还乡村，并为乡村建设作

出贡献的过程性运动。农业农村作为我国社会发展

的重要根基，具有关键性作用。贺雪峰指出：“在中

国现代化建设的过程中，在从传统走向现代社会的

过程中，农村能否充当劳动力的蓄水池和社会的稳

定器，将对现代化建设的成败具有决定性意义。”［３］

这也就表明农村在我国现代化建设过程中同样具有

举足轻重的地位。在当今乡村振兴的背景下，农村

更是成为我国社会发展的重中之重，已成为社会发

展过程中的聚焦点。不可否认，农业农村的发展仍

存在劳动力缺乏、人口老龄化等问题。为解决这一

问题，返乡青年应时而生。他们将不同领域的知识

技能通过返乡建设乡村的过程，积极运用其中，这既

是乡村振兴战略的作用发挥，也是新时代返乡青年

群体自身建设与发展的要求，同时也是返乡青年与

中国式农业农村现代化相向而生的体现。

（二）返乡青年的类型

乡土情怀及乡村振兴战略促使下的返乡青年，

是一个类型多样、来自不同领域的青年构成的群体。

返乡青年不是由单一青年群体构成的，是由社会各

阶层、各领域的青年为建设中国式农业农村现代化，

建设社会主义现代化强国回归乡村聚集而成。纵观

返乡青年具体构成，可将其归纳为以下三类：其一，

退伍军人是返乡青年的主要构成。青年退伍士兵在

部队经过铁一般的锻造，不仅具备较之农村劳动力

还要过硬的体力，还具有相关的素质与技能。另外，

青年退伍士兵返乡也在一定程度上解决了退伍军人

的工作安置问题，这与其返乡建设中国式农业农村

现代化是相辅相成的，也是其返乡建设的重要因素。

其二，毕业大学生是返乡青年的主力军。毕业大学

生是受过高等教育的群体，无论是理论素养还是知

识文化技能及身体素质都是较为优秀的存在。其

三，外出谋求发展而未达到预期以及外出谋求发展

并取得一定成绩的青年也是构成返乡青年的重要组

成部分。此三类青年群体作为返乡青年的主要典

型，为新时代中国式农业农村现代化的发展注入了

新鲜血液与新生动力。

（三）中国式农业农村现代化的意蕴

中国式农业农村现代化是中国式现代化背景

下，农业农村现代化的具体形式，是在吸取人类现代

化进程中的有益成果和经验教训的基础上，对资本

主义农业农村现代化道路的超越。中国式农业农村

现代化的内涵要素，主要体现在其本质、表现形式以

及发展历程之中。首先，就其本质而言，是指在当前

乡村振兴战略实施、农业强国建设背景下，农业农村

发展贯彻落实农业现代化、农村现代化以及农民现

代化的过程。其次，就其表现形式而言，是指中国式

现代化的背景下，传统农业转向现代化农业、农民的

物质追求转向农民的精神追求以及落后农村转向现

代乡村的过程呈现。最后，就其发展历程而言，是指

从新中国成立初农业发展到“农业现代化”再到“农

业农村现代化”的过程。总体而言，中国式农业农

村现代化是处于中国式现代化大背景下农业农村现

代化的具体呈现。当前，乡村振兴战略的实施以及

农业强国的建设为实现中国式农业农村现代化开辟

了新阶段，且中国式农业农村现代化仍处于不断向

前发展的过程。

二、“乡土回归”：返乡青年参与中国式农业农

村现代化的基本依据

返乡青年参与中国式农业农村现代化是在新时

代乡村振兴背景下，由中国共产党领导，青年积极参

与，致力于建设社会主义现代化强国过程中的重要

一环。青年群体返乡参与中国式农业农村现代化建

设是在乡村振兴的时代背景下，多重因素共同影响

下促成的。

（一）历史背景：青年是农业农村现代化的内生

动力

青年作为乡村社会的劳动力主体，一直是农业

农村现代化的内生动力。从１９２１年开始，中国共产
党便致力于培养青年中共党员，并广泛开展农民运

动，为早期农业农村建设提供了最新的发展理念、生

产技术与管理经验。中华人民共和国成立初期，中

国共产党为培养富有活力的乡村发展主体，致力于

青年人才的培养选拔，加强对青年群体乡村建设理

论和技能的培训，推动其积极参与土地改革运动。

三大改造时期，农业在社会主义改造方面体现为农

业合作化运动，毛泽东曾指出“一切可以到农村中
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去工作的这样的知识分子，应当高兴地到那里去。

农村是一个广阔的天地，在那里是可以大有作为

的”［４］，以促使青年成为农村建设的主力军。改革

开放以来，家庭联产承包责任制的确立，农业农村现

代化的建设得到进一步发展，故而中国共产党在农

业农村现代化上更注重青年的培养。邓小平指出：

“把年轻干部放到第一线压担子，这个路子对，不

能只靠人家扶着。他们受到了锻炼，提上来别人

也会服气。”［５］他强调了青年干部在农村基层一线

的重要性。２０世纪末至２１世纪初，江泽民将农村
希望寄托于青年，指出：“农村的未来属于青年，中

国的未来属于青年，青年同志们，发奋努力啊！”［６］

胡锦涛也强调：“希望全国广大团员和各族青年牢

记党和人民的重托，自觉担负起时代的重任，以英

雄模范为榜样，努力成为理想远大、信念坚定的新

一代。”［７］新时代以来，随着全面推进乡村振兴战

略及农业强国的建设，习近平总书记强调要加强

农业农村现代化建设，并在党的二十大报告中明

确指出要发展新型农业经营主体和社会化服务，

而发展的前提就需要加强农村青年培养与教育，

让青年成为农业农村现代化建设的内生动力。

（二）现实依据：乡村振兴重点工作推进的现实

要求

乡村振兴战略的实施要求返乡青年积极参与中

国式农业农村现代化建设，为新时代农业农村建设

献计尽力。２０１７年习近平总书记便指出“我们有党
的领导的政治优势，有社会主义的制度优势，有亿万

农民的创造精神，有强大的经济实力支撑，完全可以

把实施乡村振兴战略这件大事办好”［８］７，表明乡村

振兴是当前社会发展必须实行的发展战略。在此过

程中，习近平总书记强调，当前农村发展中农业基础

还比较薄弱，在农民的年龄与知识结构、农村社会的

建设与治理等方面还存在一定问题。［８］８这就意味着

不同年龄段、不同认知的农民结构的调整也成为乡

村振兴战略实施亟须解决的问题。因此，返乡青年

参与中国式农业农村现代化已成为乡村振兴平稳有

序实施的关键一环。乡村振兴工作的进行要求新时

代青年返乡建设，主要体现在三个方面：首先，青年

劳动力的注入，为农业农村建设发展带来了新的活

力，为农业农村发展中劳动力老龄化的问题起到了

一定的缓解作用，同时也为农村种植业及养殖业的

发展提供了劳动力保障；其次，返乡青年习得专业的

知识技能，为农业农村建设发展提供了技术支持与

理论引导，为新型农业及农产品的研发提供了硬实

力支撑；最后，返乡青年具备的较高理论素养便于为

大龄农村劳动力传递最新政策消息，也有助于为传

统农村劳动力进行相关知识技能培训，进而对农村

劳动力整体结构进行调整。年轻劳动力的注入、理

论技术的引导与支持以及相关政策信息的传递，都

表明返乡青年参与中国式农业农村现代化是乡村振

兴战略实施的现实要求。

（三）时代要求：青年返乡创业成为时代发展的

趋势

新时代以来，随着国家从富起来到强起来的历

史转变，中国社会迎来了大的发展机遇。作为青年

群体，一方面是当今时代的劳动主体，是时代发展的

主导动力；另一方面是富有文化知识与创新思维的

新生群体。因此，解决“三农”问题的关键在于青年

群体，这是时代的背景要求，也是社会发展的现实推

进。首先，随着２０１９年新冠疫情暴发，沿海地区发
展城市工业经济受到一定的影响，大量青年劳动力

返乡，特别是以高学历的青年群体居多，已回乡嵌入

乡土经济中，为乡村经济繁荣提供人才与资源助

力。［９］其次，进入新时代以来中国经济进入了跨越

式发展阶段，特别在新冠疫情暴发以来，与国外经济

发展相比较，中国经济始终保持较高水准的增长速

度。最后，在乡村振兴战略重点工作推进中，返乡青

年扮演了重要的角色地位。２０２２年中央一号文件
指出：“推进返乡入乡创业园建设，落实各项扶持政

策。大力开展适合农民工就业的技能培训和新职业

新业态培训。”［１］１３因此，近年来党中央在乡村振兴

战略推进上不断为返乡青年提供较为完善的乡村创

新创业条件。随着数字化与信息化技术的发展，乡

村振兴的深入推进需要不同类型的青年返乡创业，

需将人才管理技术嵌入乡村治理中，将人才科学技

术嵌入农业治理中，以切合当今时代发展的主题，进

而实现中国式农业农村现代化。

三、“乡土回归”：返乡青年参与中国式农业农

村现代化的逻辑理路

乡土回归视域下，青年返乡进行中国式农业农

村现代化建设是基于乡情原则的，他们的回归是建

立在“思乡”“念乡”之上的。在“思乡”到“念乡”，

再到“返乡”建设的过程中，也为乡村发展带来了人

才、技术以及知识等要素的投入，为乡村振兴及新时

代中国式农业农村现代化建设提供了丰富资源，同

时也体现出返乡青年在参与中国式农业农村现代化
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过程中的责任与担当。

（一）以乡情原则为依托

青年群体由“离乡”到“返乡”是基于乡情这一

原则的，是青年群体反哺农业农村建设的关键所在。

当前中国式农业农村现代化的不断深入发展，要求

青年积极返乡建设。在这一过程中青年对于乡情的

依附感则显得十分重要。“在外打拼的年轻人，经

济上的富足永远无法填补他们对乡土记忆、乡亲乡

情等情感的需求。”［１０］这种对乡土记忆以及乡情的

需求正是青年群体返乡建设的关键所在。返乡青年

的这种乡情既具体体现为乡土情怀，同时又需要依

靠乡土情怀的营造来维持。“让越来越多的青年愿

意扎根乡村，需要营造乡土情怀，充分激发返乡青年

改变乡村面貌的情怀。”［１１］乡土情怀是返乡青年

“乡情”体现的最直接方式，青年群体建立于乡情原

则的返乡建设正是依靠营造乡土情怀这一载体呈现

的。此外，之所以说青年返乡进行农业农村建设是

基于乡情原则，还体现在部分青年群体对农业农村

的恐惧，甚至厌恶上。“有一些农村青年，虽出生和

成长于农村，但受现代城市文明的影响，对农村也渐

生厌弃之心，认为农村苦、农村穷，逃离农村才是唯

一出路。”［１２］这也就表明，为使青年群体返乡建设，

缓解、消除这部分青年对农村的恐惧厌恶之情已成

为当前亟须解决的问题。为解决这一问题，必须通

过加强乡土情怀的营造与创建，以增强返乡青年在

中国式现代化的大背景下独有的责任与担当，即增

强其对于乡情的依附，才能将乡情原则真正贯彻，也

才能进一步吸引青年群体返乡进行中国式农业农村

现代化建设。

（二）以人才嵌入为基础

人才嵌入是返乡青年参与中国式农业农村现代

化建设的内在要素，是为农民群体带来新鲜活力的

重要渠道。返乡青年主要以退伍士兵与大学生村官

为代表，无论是退伍士兵还是大学生村官，较之传统

农民都具备一定的知识素养。首先，退伍士兵这一

人才群体的嵌入为新时代农业农村的发展带来劳动

力资源。退伍士兵在部队经过铁一般的锤炼，具有

极好的身体与心理素质，是中国式农业农村现代化

建设不可多得的人才。他们可以将部队的制度与纪

律带到农业生产与发展中去，这样可以更好地提高

劳动积极性与生产效率。其次，大学生村官经过义

务教育、高中教育，再到高等教育，本身已经具备良

好的知识文化素质，返乡后从事村部的领导与协调

工作是他们的一大优势，更是为民服务、为农服务最

直接的方式。作为知识性、综合型人才，返乡大学生

村官除了起领导与协调的作用外，更重要的是其能

够很好地起到密切联系群众的作用。大学生具备良

好知识文化素质的同时，部分学生党员还具备极高

的党性修养，能够及时地将党和政府的相关政策信

息传达给农民，并进行生动形象的诠释。作为农村

建设的一分子，基于乡愁情怀他们在传递政策及相

关消息的同时，也能够及时地收集、反馈农民的需求

和见解。这些都在很大程度上体现了返乡青年参与

中国式农业农村现代化的担当，也表明了人才嵌入

是中国式农业农村现代化不可或缺的内在要素。

（三）以技术嵌入为助力

技术嵌入是农业农村现代化建设的关键环节，

是中国式农业农村现代化推进的现实逻辑。首先，

农业生产技术的嵌入。随着近年来高等教育的普

及，大学生青年群体愈发增多，而作为离开乡村，远

赴他乡读书或就业的青年大学生群体，特别是在农

业类院校毕业的大学生，在中国式农业农村现代化

建设中发挥着至关重要的作用。其次，现代科学技

术的嵌入。随着数字化与信息化技术的不断发展，

互联网技术、大数据、人工智能、区块链等现代人工

智能技术的深入发展，让农业农村现代化建设迈入

了信息化、数字化阶段。返乡青年作为当今时代的

主人，其成长过程正是互联网技术发展的关键期，因

此青年与互联网技术密不可分，与现代科学技术存

在必然联系。最后，现代管理技术的嵌入。除了生

产与科学技术的嵌入之外，还需将现代管理技术嵌

入政务工作以及创新创业中，通过返乡青年将现代

管理技术带入农业农村，实现城乡融合发展。因此，

对于返乡青年来说，除了要熟练地掌握技术，更需具

备将技术与农业生产实际以及农村治理相结合的能

力。返乡青年参与中国式农业农村现代化的逻辑理

路是依托返乡青年将现代先进的技术嵌入农业农村

现代化建设中，实现城乡资源互补交融，推进农业农

村现代化建设。

四、“乡土回归”：返乡青年参与中国式农业农

村现代化的现实问题

返乡青年作为后疫情时代的乡村治理主体，在

参与中国式农业农村现代化建设中，存在些许不足，

特别体现在政策扶持、专业能力以及创业风险上。

（一）政策扶持力度不足

从２００４年以来，中央一号文件就始终聚焦于
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“三农”，并对农业农村农民等问题进行深层次的研

究与探讨。相比于脱贫攻坚、乡村振兴等战略性的

乡村政策，党中央或地方基层政府对于返乡青年参

与中国式农业农村现代化的政策有待进一步加强。

我们从党的十九大以来中央一号文件可探原委。

２０１８年中央一号文件指出要畅通智力、技术、
管理下乡通道，造就一批乡土人才。在这一过程中，

党中央着重强调的是乡土人才的建设，指出“大力

培育新型职业农民”“扶持培养一批农业职业经理

人、经纪人、乡村工匠、文化能人、非遗传承

人”［１３］１７６。表明２０１８年中央一号文件人才培养的
重心是在本土人才的培养与教育中。２０１９年中央
一号文件指出要鼓励外出务工人员回乡参与创新创

业，即“鼓励外出农民工、高校毕业生、退伍军人、城

市各类人才返乡下乡创新创业，支持建立多种形式

的创业支撑服务平台，完善乡村创新创业支持服务

体系”［１３］７５６。表明２０１９年中央一号文件虽已开始
强调对返乡的高校毕业生、农民工等提供服务平台，

但在对具体返乡青年的政策上，还缺乏针对性、专业

性的相关政策法规。２０２０年中央一号文件指出“畅
通各类人才下乡渠道，支持大学生、退役军人、企业

家等到农村干事创业”［１４］。此时，党中央层面已开

始强调鼓励各类人才返回乡村，但未强调青年群体

的重要性。２０２１年中央一号文件指出，要加强党对
乡村人才的领导，未能对返乡青年作出具体的工作

指示与政策支持。２０２２年中央一号文件开始注重
对青年人才培养，文件指出加快培养青年科技人才

和本地乡土人才，并鼓励城市人才回村下乡。２０２３
年中央一号文件进一步指出“实施乡村振兴巾帼行

动、青年人才开发行动”。因此，从党的十九大以来

的中央一号文件不难看出，从注重返乡人才培养到

重视返乡青年人才培育，党中央不断提升了对返乡

青年的高度重视，但仍需进一步加强。

（二）青年专业能力不足

新时代以来，随着高等教育的普及，越来越多的

青年参与大学学习与生活中。虽然高等教育的普及

使得知识与技术的传播更具有广泛性，但在网络化

时代，知识信息的爆炸性增长，也导致青年群体的专

业能力的培养有所下降，致使返乡青年参与中国式

农业农村现代化建设缺乏足够的综合素养。其主要

表现为：

其一，作为返乡青年主体的当代大学生，由于身

处智能化、数字化时代，部分大学生沉沦于短视频、

网络游戏、电子小说等，导致自身专业能力不足。就

如有学者提出大学生获得毕业证不一定意味着是一

个合格的大学生，就业能力不足，知识、能力、技能等

没有得到应有培育，导致大学生在返乡就业中也存

在艰难的创业与就业风险。［１５］其二，返乡青年专业

能力不足还表现在参与中国式农业农村现代化的进

程中。当前，我国推进农业农村优先发展的政策，

２０２３年中央一号文件聚焦于农业农村现代化，并提
出“科技装备强”“完善农业科技领域基础研究”等

关键话语，表明中国式农业农村现代化是科技的现

代化，是数字转型的现代化。因此，返乡青年参与当

代农业农村建设要具有现代技术。特别是随着农村

电子商务的崛起，现代科学技术从农产品销售拓展

到生活服务等多个领域，使农业农村发展越来越与

数字信息技术密不可分。在数字转型视域下，返乡

青年参与中国式农业农村现代化建设，必须要有现

代科技素养与能力，以契合当代农业经济发展的内

在需求，符合城乡一体化建设的现实需求。其三，返

乡青年专业能力不足还表现在农业生产上。从２０
世纪末到２１世纪初年轻群体远离家乡，外出务工求
学，到如今新一代年轻群体返乡就业的转变，两代群

体的变迁，其内在也发生了根本性的变化。前者远

离家乡多为农耕者，而后者就业方向更广，但在农业

生产上却经验不足。因此，返乡青年最大的缺陷是

对农业生产的经验不足。

（三）青年创业存在风险

创业本就是风险与机遇并存的，返乡青年如何

进行创新创业，是参与中国式农业农村现代化建设

的关键。当前，返乡青年创新创业所遇到的风险具

体表现为：

其一，各地给予返乡青年创新创业的激励政策

不完善，缺乏系统性的帮扶与支持措施。当前，各地

鼓励青年返乡的政策较为单一，并不适应返乡青年

群体的创业需求。特别是返乡青年在面对竞争日益

激烈的市场环境下，回乡创业面临严重的市场危机，

缺乏政策扶持与稳定环境协助。此外，少数地区会

给青年群体设立返乡创业绿色通道。大多数青年在

创业过程中需要经过繁杂的手续，时常面临“协调

难、办理难、标准高”［１６］的难题，影响青年创业的积

极性，阻碍农业农村现代化的推进。其二，各地基础

设施条件不一，差异明显。在中西部偏远的乡镇基

础设施差且破旧，并不能满足创业所需条件，导致创

业初期出现严重的危机与风险。而在东部发达省份
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的乡镇基础设施非常完善，如在《县域数字乡村指

数》报告中显示，２０２０年县域数字乡村指数平均为
５５分，其中居于前三的是浙江、江苏、福建，足以表
明东部省份乡村在数字化基层设施建设方面处于领

先地位。并且由于地方基础条件的限制，导致拥有

先进技术或者农业生产经验的精英人才无法发挥自

身优势，影响农业农村现代化进程。其三，返乡青年

筹集资金难度加大。在后疫情时代，大量返乡青年

回乡创业，势必导致注入乡村的资本需求急速增长，

而在地方政府资金资助恒定的情况下，要大量推进

返乡青年创新创业，参与中国式农业农村现代化建

设，就需要更多的社会资本的注入。大量引进社会

资本，是有待解决的关键问题，而市场经济下，商人

以逐利为根本，这是非常难以解决的困境。因此，在

创业风险存在的情况下，创业青年在乡村无法享受

到政策支持与人才扶持，必将导致更加严重的人才

流失，对于中国式农业农村现代化也势必是严重的

挫折。

五、“乡土回归”：返乡青年参与中国式农业农

村现代化的实现机理

在“乡土回归”视域下，返乡青年参与中国式农

业农村现代化的实现机理需要依托三个方面，即在

党的领导下，构建多元主体协同参与机制，并健全激

励保障机制，以形成返乡青年参与中国式农业农村

现代化的一体化建构。

（一）始终坚持党的领导

党的领导贯穿农业农村现代化建设的始终，中

国式农业农村现代化也是基于党的领导才开展推进

的。党的二十大报告指出：“中国式现代化，是中国

共产党领导的社会主义现代化，既有各国现代化的

共同特征，更有基于自己国情的中国特色。”［２］２２因

此，返乡青年参与中国式农业农村现代化必须坚持

党的领导，并始终如一地贯彻党的政策与方针，实现

对“三农”问题的有效解决。

中国共产党始终是中国式农业农村现代化的领

导者与推动者。从２００４年以来，中央一号文件就始
终聚焦于“三农”问题，并在新时代以来提出脱贫攻

坚战略与乡村振兴战略，其本质都是为推进农业农

村现代化。如近五年以来，中央一号文件聚焦于脱

贫攻坚战略与乡村振兴战略，２０１９年中央一号文件
强调聚力精准施策，决战决胜脱贫攻坚［１３］７４９；２０２０
年中央一号文件强调坚决打赢脱贫攻坚战，并巩固

脱贫成果防止返贫；２０２１年中央一号文件强调全面

推进乡村振兴，加快农业农村现代化；２０２２年与
２０２３年中央一号文件都强调全面推进乡村振兴重
点工作。这表明了只有在党的领导下，中国式农业

农村现代化才能有效推进。

当前，返乡青年参与中国式农业农村现代化在

党的领导下，应该把握好两个方面。其一，坚持党的

领导，即坚持党中央的大政方针政策，实现返乡青年

与农业农村现代化相结合。从近几年的中央一号文

件中可知党中央逐渐加强青年在乡村振兴中的重要

地位，青年是农业农村现代化不可代替的群体。党

的二十大报告也强调“坚持农业农村优先发展，坚

持城乡融合发展，畅通城乡要素流动”［２］３１，而城乡

融合的关键在于青年群体的下乡，推动现代科技的

入乡，实现传统农业向智慧农业转型，传统乡村向数

字乡村转变。其二，基层党组织要发挥战斗堡垒的

作用，结合乡土特性，构建适合地方农业农村现代化

建设的方针政策，融合乡土元素，结合“土专家”“田

秀才”的经验，带领新时代返乡青年融入乡村振兴

重点工作推进中，实现农业农村优先发展。１９８４年
万里曾指出：“农村青年应当做开创农业现代化道

路的突击队。”［１７］因此，新时代新征程，返乡青年更

应在党的领导下，成为农业生产、乡村建设等第一线

上最重要的力量。

（二）推进多元主体参与

返乡青年作为中国式农业农村现代化建设的主

体之一，包含高校毕业生、退伍军人、城市工作的农

村青年等。因此，对于不同类型的返乡青年群体要

采取不同的措施与政策，推进返乡青年参与中国式

农业农村现代化。

其一，对于高校毕业生要采取积极的鼓励性措

施，利用乡情原则，通过乡愁与情怀，吸引大学生返

乡建设家乡。外出求学的高校毕业生作为乡村治理

的重要人才基础，要着重加强对该类人群的鼓励与

吸引。因为高校毕业生代表着农业生产力的提升，

能够拓展乡村产业，进而通过年轻人才的带动，实现

资金、技术、人才等关键要素向农村聚集，实现乡村

的优化升级。有学者指出，高校毕业生的求职偏好

于工作舒适、劳动强度低、能够获得权力和社会资源

等。［１８］返乡青年所在的当地部门可以按照高校毕业

生偏好，推行相关政策。其二，对于在城市工作的农

村青年，则要依据工作性质，匹配相适应的工作。改

革开放以来，越来越多的农村青年“远离乡土”来到

发达地区工作，谋取生活。后疫情时代，部分外出的
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农村青年回流家乡就业，因此，对于不同的青年职业

群体要采取不同的措施予以工作安排。２０２３年中
央一号文件就指出要“允许符合一定条件的返乡回

乡下乡就业创业人员在原籍地或就业创业地落

户”，所以对于返乡的城市工作的青年群体要给予

一定的福利政策与帮扶政策，开设绿色通道，简化审

批手段。

对于返乡青年群体中的不同类型，要协同合作，

积极参与乡村政治、经济、文化。在政治上，积极参

与村民自治工作，成为乡村治理中最富活力的群体

之一；在经济上，积极参与现代农业经济建设，积极

发展现代农业，推进农业绿色发展，延长农业产业

链；在文化上，引入积极向上具有正能量的红色文化

与现代文化，并继承弘扬地方优秀文化。最终在推

进中国式农业农村现代化的进程中，实现对“三农”

问题的有效解决。

（三）健全激励保障机制

返乡青年参与中国式农业农村现代化需依托激

励保障机制，以此为返乡青年提供创新创业基础，推

进农业农村优先发展。

首先，为返乡青年开通绿色通道，打通城乡人才

来往通道，让更多青年人才返回家乡，为家乡发展贡

献一份力量。即需要地方政府构建城乡协调机制，

从政策上鼓励返乡青年，并依托公共服务，简化创新

创业、福利保险、工资发放、档案户口等手续程序，为

返乡青年提供便捷化的公共服务。如有学者研究发

现返乡青年就业创业多聚集在文创、餐饮、糕点、农

业种植等方面［１９］，因此，对于不同回乡就业人群，要

采取不同政策措施，给予贷款支持，减免税收，以及

为青年提供创业培训与指导。其次，加强乡村基层

公共基础设施建设，并对返乡青年及其子女提供配

套的福利保障措施，以供返乡青年长期居住生活。

其一，为返乡青年提供保障性住房或人才公寓，让其

“拎包入住”，以解决住房问题；其二，为返乡青年提

供医疗补助，如２０２２年退役军人事务部、财政部，调
整部分优抚对象等人员抚恤和生活补助标准，指出

部分优抚对象带病回乡享受优抚待遇，每人每月标

准不低于５０元，其中最高标准可达到每人每月６００
元；其三，为返乡青年子女提供完善的入学保障机

制，如陕西各县市坚持“两为主、两纳入、以居住证

为主要依据”的入学方案。最后，加强政策保障，支

持返乡青年依法依规参与农村集体土地发展农业产

业中，通过入股、合作、租赁的方式，让返乡青年参与

农业种植、林木培养、畜牧业等，以实现农业产业全

方位的高质量发展。并且依托青年人才，通过信息

技术下乡入村，带动农村电商的崛起。

为促使返乡青年积极参与中国式农业农村现代

化建设，就必须完善青年参与乡村治理的各项福利

保障措施，保障青年能够顺利参与中国式农业农村

现代化进程中，将青年人才嵌入乡村治理中，将青年

拥有的技术与管理经验嵌入农业生产与延伸产业链

中，以实现乡村发展的繁荣富强。

六、结语

党的二十大报告创造性地提出中国式现代化的

历史命题，掀起了各行业、各领域的中国式现代化的

建设道路，也为“三农”问题的解决提供了一个范

式。中国式农业农村现代化建设是建立在中国式现

代化的内涵基础上，因此，中国式农业农村现代化必

然在坚持党的领导下，走出一个属于中国特色的现

代化道路。这个现代化道路是汇集全体中国农民的

现代化，是全体农民共同富裕的现代化，是物质文明

与精神文明相协调的现代化，是人与自然和谐共生

的现代化，是实现中华民族伟大复兴中国梦的现代

化。因此，返乡青年参与中国式农业农村现代化，是

时代发展的必然选择，是当前乡村振兴战略推进的

重要人才战略。返乡青年参与中国式农业农村现代

化还有很大的发展空间，但是未能形成常态化的参

与机制，对于返乡青年的人才规划并没有做到全面

系统，因此，仍需加强对返乡青年参与中国式农业农

村现代化建设机制的构建。
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摘　要：数字经济创新是驱动数字经济发展，实现传统产业结构低碳转型的重要动力。文章选
取２０１０—２０２２年中国２９个省份的面板数据，实证探究数字经济创新对低碳产业发展的影响。研究
分析发现：数字经济创新对低碳产业发展具有显著的促进作用，并且这种驱动效应因数字经济创新

发展水平的不同而存在区域异质性；此外，数字经济创新不仅能直接促进低碳产业的蓬勃发展，还能

够间接通过技术创新促进低碳产业发展。

关键词：低碳产业；数字经济创新；技术创新；中介效应
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　　随着全球对气候变化和环境问题关注度的日益
增强，推动低碳产业发展已然成为各国政府和企业

的共同追求。党的二十大报告强调，秉持生态优先

原则，加速推进经济发展模式绿色转型，塑造绿色生

产、消费模式，致力绿色低碳发展的深度实践。因

此，促进绿色低碳发展，实现人与自然的和谐共生，

不仅是实现中国式现代化不可或缺的本质要义与鲜

明特征，也是我国作为负责任大国在国际舞台上应

肩负的庄严使命。与此同时，数字经济创新作为驱

动全球经济发展的新型经济形态，以高效、智能的特

点影响着传统产业的转型升级，也引起了全世界的

广泛关注。在数字经济的背景下，数字经济创新的

形成与发展有利于我国在人工智能、互联网、云计

算等新兴和前沿领域中掌握核心技术，以此为基

础，在国际舞台上占据有利地位，引领未来的发展

方向。因此，数字经济创新能否、如何以及在多大

程度上推动低碳产业发展成了一个有待研究的问

题，而寻求这些问题的答案自然成了本文研究的

最初动机。通过本文的理论与实证研究，希望能

够引起政府和企业的广泛关注，加速促进数字经

济创新与低碳产业的融合。此外，创新是新质生

产力的根本特征，因此，数字经济创新所带来的实

际效果与成果能为我国因地制宜发展新质生产力

提供有力支撑。

一、文献综述

本文主要围绕数字经济创新和低碳产业相关研

究展开。

（一）与数字经济创新相关的研究

现有研究多半围绕数字经济创新的概念、指数

测算和作用影响展开。Ｃｉｒｉｅｌｌｏ等［１］认为，数字创新

意味着使用数字技术平台作为组织内部和组织间的

手段或目的来创新产品、流程或业务模式。张森

等［２］把数字经济创新定义为：与发展数字经济所需

的新理念、新技术、新动能和新模式的产生与应用相
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关的技术经济活动，具有涉及面广、影响因素多、颠

覆性强等特点，是一项复杂的系统性工程，要求全方

位、多层次的协同推进。李彦臻等［３］提出数字经济

创新打破传统经济创新以技术创新为核心的制约，

不仅强调各种经济创新行为，还强调各种创新要素

的协同作用。戴若尘等［４］通过构建六个维度共计

八个指标的指数体系来测算各省各年份的数字创新

水平，为后来学者进行深入研究提供参考借鉴。

Ｓｏｎｇ等［５］指出创新是经济增长和产业结构变革的

动力，数字经济创新能够促进新兴产业的蓬勃兴起，

加速传统产业的转型升级与革新步伐，形成多样化

的产业结构。Ｗａｎｇ等［６］提出数字经济创新是城市

低碳可持续发展的关键路径。

（二）与低碳产业相关的研究

目前国内学者对低碳产业的概念尚未形成统一

的定义。崔奕等［７］从低碳产业的概念辨析和低碳

产业的特征出发，得出低碳产业的定义：从狭义角度

而言，它是旨在减少二氧化碳排放的产业；从广义角

度来说，它则涵盖了所有能有效促进节能减排的产

业群体。刘文玲等［８］进一步阐释，低碳产业特指那

些能够在控制温室气体排放的同时，又能够实现经

济高效产出的行业。邬彩霞等［９］从能源流和资源

流两个维度构建低碳产业发展的综合评估框架。唐

笑飞等［１０］运用层次分析法与聚类分析法构建了一

套针对中国省级层面的低碳经济发展综合评估体系

与指数，基于该体系，对中国３０个省份的低碳发展
现状进行了剖析，并据此划分成低碳区、相对低碳

区、相对高碳区以及高碳区。

综上所述，已有文献对数字经济创新和低碳产

业发展进行了相关的研究，但仍有以下不足：第一，

有关数字经济创新推动低碳产业发展的文献较少，

现有文献大多关注数字经济对低碳产业发展的驱动

效应，忽略了数字经济创新也是驱动低碳产业发展

的不竭动力。第二，现有文献大多只研究数字经济

创新有关的理论部分，研究内容较为单一，很少与其

他领域相结合，未能发挥出数字经济创新的优势，并

且缺乏相关的实证研究。

鉴于此，本文主要的边际贡献在于：一是在数字

经济的背景下，将数字经济创新与低碳产业发展相

结合，进行系统性研究，以期发挥数字经济创新的优

势，从而推动低碳产业发展。二是本文不仅从理论

上对数字经济创新驱动低碳产业发展进行了分析，

还进行了相关的实证检验。三是从优化产业结构，

推动绿色技术进步，促进技术创新三个角度，分析数

字经济创新对低碳产业发展的影响机制。

二、理论机制分析

数字经济创新是与数字经济发展所需的新理

念、新技术、新动能和新模式的产生与应用相关的技

术经济活动，涵盖了制度创新、技术创新、政策创新

等方面，其中数字技术创新是最为核心的部分［１１］。

数字经济创新，作为一种前沿的经济形态，正引领着

经济体系向智能化、高效化方向转型，能够帮助实现

低碳产业结构更加多样化，产业链条更加“绿色

化”，从而实现低碳产业的绿色发展。

在数字化时代，数字经济创新和数字经济作为

推动低碳产业发展的重要动力，它们之间存在着一

定的区别和联系。数字经济的主要特征是：全社会

的生产方式主要采用数字技术［１２］。这说明数字经

济更加注重数字技术的应用和推广。相比之下，数

字经济创新是在数字经济的基础上，侧重理念、技

术、模式等的创新，更加强调数字经济中的创新行

为［３］。然而，数字经济和数字经济创新并不是孤立

存在的，它们之间还存在着密切的联系。数字经济

为数字经济创新提供了技术与平台支撑，使得数字

经济创新拥有广阔的发展空间，从而不断涌现出新

的商业模式、新的服务方式。而数字经济的发展，关

键在于数字经济创新，需要靠持续创新推动其深入

发展［２］。通过数字经济创新不断推出具有创新性

和颠覆性的产品和服务对数字经济突破瓶颈期，实

现突破式发展具有重要意义。

此外，在推动低碳产业发展方面，数字经济也起

着不可或缺的关键作用。首先，数字经济能够优化

资源配置，驱动全产业向更高层次的数字化转型与

升级，促进经济结构的深度变革［１３］。数字经济通过

大数据分析和智能技术，可以根据不同地域的资源

禀赋特点进行精准调度与合理利用，以此优化生产

流程，提高资源配置效率，推动产业数字化升级转

型［１４］。其次，数字经济通过提高能源利用效率影响

低碳产业发展［１５］。通过产业的数字化和智能化转

型，可以更好地掌握能源市场的情况，充分地了解和

利用能源数据流，进而节约能源的使用，实现能源高

效利用。最后，数字经济通过减少碳排放量促进低

碳产业发展。数字技术的普及与应用能够促使数

字经济发挥碳减排效应［１６］。通过数字化技术构建

碳交易市场，以市场为导向减少碳排放量，推动低

碳产业发展。构建碳交易市场可以吸引更多的企

业参与其中，企业通过碳交易市场能够了解本企

业的碳排放量、碳排放强度等信息，并及时根据企

业的发展需求和市场的变化，适时对生产战略等

进行调整，提升生产效率，达到降低成本的目

·５３·



的［１３］。综上，数字经济促进低碳产业发展的机理

分析如图１所示。

图１　数字经济促进低碳产业发展的机理分析

（一）数字经济创新对低碳产业发展的作用机

理

首先，数字经济创新能够通过优化产业结构推

动低碳产业发展［６］。这种影响可以从资源配置的

高效优化和供需结构平衡两个方面进行分析。第

一，在数字经济创新的推动下，扩大了数据要素在产

业间的协同效应，推动了新兴工业生产网络的形成，

使企业可以通过节能环保的途径提高生产技术水平

与产出效率。第二，从需求侧的角度来看，数字经济

创新深度赋能，能够帮助企业更好地了解市场需求、

消费者偏好的变化，新的市场需求和消费变化使得

传统企业不得不调整产业结构，推动产业朝着绿色

转型方向发展。从供给侧的角度来看，数字经济创

新有助于推动新兴产业的增长，推动产业结构实现

合理配置，促进低碳产业发展。

其次，数字经济创新可以通过推动绿色技术进

步促进低碳产业发展。绿色技术的主要特点是节能

环保、资源高效利用、低碳排放。相较于传统技术体

系，绿色技术进步侧重于利用技术驱动节能减排、环

保生产，从而实现可持续发展的目标［１７］。绿色技术

进步不仅能够优化产品制造，使之更加环保低碳，还

能够显著提升生产流程的清洁度与能效，实现生产

过程向低碳化、节能化的深刻转型［１８］。同时，数字

化创新技术与绿色技术的融合能够推动绿色创新技

术的研发与应用，实现可再生能源、清洁能源等一系

列关键技术的升级与重大技术的突破，有效降低能

源消耗和清洁能源成本，促进相关产业的低排放和

低污染，实现低碳产业的高质量绿色发展。

因此，提出假设１：数字经济创新能够显著影响
低碳产业发展。

（二）技术创新的中介效应

数字经济创新能够间接通过促进技术创新影响

低碳产业发展。数字经济创新深度赋能，给低碳产

业发展带来更多的创新机会和技术发展的潜力，能

够加速推动新技术的发展、应用与普及，从而带来要

素禀赋的深刻变革和全面赋能，推动技术领域迎来

一场全新的革命性变革和创造性转型。通过大数据

分析和人工智能算法，不仅能够深化一般产业的污

染管理策略，还能够革新管理手段，这一转型促进了

产业向绿色化、低碳化及可持续性的方向稳步迈

进［１６］。此外，随着户籍制度、人才引进等政策的落

实和推广，人力资源、资本等创新要素将在更大范围

内突破要素流动的障碍，推动产业向智能化与数字

化深度融合，增强低碳环保与可持续发展的能

力［１９］。综上，数字经济创新促进低碳产业发展的机

理分析如图２所示。

图２　数字经济创新促进低碳产业发展的机理分析

因此，提出假设２：数字经济创新通过促进技术
创新推动低碳产业发展。

三、模型构建与数据来源

（一）基准回归模型

为分析数字经济创新对低碳产业发展的影响，

验证假设１，本文构建如下基准回归模型：
Ｌｃｄｉｔ＝α０＋α１Ｄｉｎｉｔ＋α２Ｓｉｚｅｉｔ＋
α３Ｐｇｄｐｉｔ＋α４Ｇｖｉｔ＋δｉ＋δｔ＋εｉｔ （１）

其中，Ｌｃｄｉｔ为核心被解释变量，即低碳产业发
展综合指标，经测度得到；Ｄｉｎｉｔ为核心解释变量，代
表数字经济创新发展水平。其余控制变量包括工业

规模（Ｓｉｚｅ）、经济发展水平（Ｐｇｄｐ）和政府干预
（Ｇｖ）。ｉ表示省份，ｔ表示年份，α０为基准截距项，δｉ
和δｔ分别表示省份、年份层面的固定效应，εｉｔ表示
随机扰动项。

（二）中介效应模型

为研究数字经济创新对低碳产业的间接效应，

验证假设２，在模型（１）的基础上，引入技术创新水
平作为中介变量，构建中介效应分析模型：

Ｉｎｎｏｖｉｔ＝β０＋β１Ｄｉｎｉｔ＋β２Ｓｉｚｅｉｔ＋
β３Ｐｇｄｐｉｔ＋β４Ｇｖｉｔ＋δｉ＋δｔ＋εｉｔ

Ｌｃｄｉｔ＝γ０＋γ１Ｄｉｎｉｔ＋γ２Ｉｎｎｏｖｉｔ＋γ３Ｓｉｚｅｉｔ＋
γ４Ｐｇｄｐｉｔ＋γ５Ｇｖｉｔ＋δｉ＋δｔ＋εｉｔ （２）

其中，Ｉｎｎｏｖｉｔ为中介变量技术创新水平。β、γ为
相关系数，其余变量定义与模型（１）中所述保持一
致。
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（三）指标构建和数据来源

１．被解释变量：低碳产业发展（Ｌｃｄ）。低碳产业
发展综合指标的测度，本文参考邬彩霞等［９］对低碳

产业发展的测度方法，从能源流和资源流两个方面

测度低碳产业发展综合指标（见表１）。能源流方面，
以单位能耗碳强度、液化石油气供气量及燃气普及

率作为二级指标。资源流方面，以森林覆盖率、人均

道路面积及建成区绿化覆盖率作为二级指标。

表１　低碳产业发展综合指标测度体系

一级指标 二级指标

低碳产业发展 能源流 单位能耗碳强度

液化石油气供气量

燃气普及率

资源流 森林覆盖率

人均道路面积

建成区绿化覆盖率

　　依据上述指标测度体系，构建如下低碳产业发
展综合指标：

Ｌｃｄｉｔ＝∑
ｎ，ｍ

ｉ＝１，ｊ＝１
ＩｉｊＨｉｊ

Ｌｃｄｉｔ表示低碳产业发展水平，通过能源流和资
源流进行测算，该指标数值的增大直接反映了低碳

产业发展水平的提升。在此测算体系中，一级指标设

有两个（ｎ＝２），而二级指标则细化为六个关键要素
（ｍ＝６）。在数据处理环节，先对各指标数据实施标
准化处理，随后依据熵值法确定各指标的分权重。Ｉｉｊ
表示第ｉ个构成项的第ｊ个指标的标准化值，Ｈｉｊ代表
第ｉ个构成项的第 ｊ个指标的权重。上述数据源自
《中国统计年鉴》《中国能源统计年鉴》以及国家统

计局发布的权威资料。

２．解释变量：数字经济创新（Ｄｉｎ）。本文参考
宋培等［１１］对数字经济创新的研究做法，采用各省

（自治区、直辖市）数字经济专利授权量的自然对数

来衡量。所用数据取自中国研究数据服务平台

（ＣＮＲＤＳ）。
３．中介变量：技术创新（Ｉｎｎｏｖ）。对于技术创新

水平的测度，本文借鉴吕晓军［２０］的测度方法，采用

研发费用评估技术创新的程度与水平。以地方财政

预算支出中科学技术支出的对数作为量化指标。所

用数据取自国家统计局。

４．控制变量。工业规模（Ｓｉｚｅ）：采用规模以上
工业企业数量并取对数进行衡量。经济发展水平

（Ｐｇｄｐ）：以各省（自治区、直辖市）人均实际 ＧＤＰ
衡量，即地区生产总值与地区总人口的比值并取

对数进行衡量。政府支出（Ｇｖ）：采用各省（自治
区、直辖市）政府财政支出与 ＧＤＰ的比值衡量。

上述数据源自国家统计局。主要变量的描述性统

计见表２。
表２　主要变量描述性统计

变量 观测值 均值 标准差 最小值 最大值

Ｌｃｄ ３７７ ０．２６３８８１０．１０７２３３０．１２６２０３ ０．８７５６４９
ｌｎＤｉｎ ３７７ ８．３６７６８５１．６６９５５７３．０４４５２３ １２．１９４４８０
Ｉｎｎｏｖ ３７７ ４．３４２７９２１．１０５７０２１．３２４４１９ ７．０６３７２５
ｌｎＳｉｚｅ ３７７ ８．９０５４０８１．２０４０９３５．８１４１３０ １１．１６６２３０
ｌｎＰｇｄｐ ３７７ １０．８２６７４００．４９２４３１９．４６３５８６ １２．１５６４３０
Ｇｖ ３７７ ０．２５２９６５０．１１０７８５０．１０５００６ ０．７５８２９２

　　四、实证结果与分析
（一）基准回归结果

本文采用双向固定效应模型进行回归，回归结

果如表３所示。表３中的列（１）仅包含核心解释变
量数字经济创新发展水平。结果显示：数字经济创

新发展水平对低碳产业发展的回归系数为正，且结

果显著。表明数字经济创新发展水平能够显著促进

低碳产业发展水平的提升。列（２）（３）（４）是在双
向固定效应模型中逐步加入控制变量进行回归后的

结果。结果显示：数字经济创新发展水平依旧在

１％的水平上对低碳产业发展产生显著的正向推动
作用。说明数字经济创新发展水平能够显著促进低

碳产业发展。这一结论与既有文献观点一致，肯定

了数字经济创新对低碳产业发展的积极影响，为各

地加快数字经济创新实现低碳产业快速发展提供了

依据。由此，证明假设１成立。
表３　基准回归结果

变量 （１） （２） （３） （４）
ｌｎＤｉｎ ０．０２４ ０．０２５ ０．０１９ ０．０１９

（０．００５） （０．００５） （０．００５） （０．００５）
ｌｎＳｉｚｅ －０．００６ －０．０２８ －０．０２７

（０．００７） （０．００８） （０．００９）
ｌｎＰｇｄｐ ０．１１８ ０．１１５

（０．０２３） （０．０２６）
Ｇｖ －０．０１４

（０．０６０）
Ｃｏｎｓ ０．０８６ ０．１２９ －０．８４９ －０．８１７

（０．０３５） （０．０６３） （０．１９８） （０．２３９）
Ｎ ３７７．０００ ３７７．０００ ３７７．０００ ３７７．０００

　　注：括号内为标准差，、、分别表示在１％ 、５％ 和１０％

的统计水平上显著。下同。

（二）分样本回归结果分析

由于各省份的数字经济创新发展水平不同，因

此对低碳产业发展所产生的影响也会出现不同。鉴

于此，本文拟对２９个省份（除新疆及西藏）进行分
样本回归分析。将东部、中部及西部划分为三个独

立子样本，并分别对不加入控制变量和加入控制变

量两种情况进行检验，以探究数字经济创新对低碳

产业发展的影响，相关回归分析结果整理于表４中。
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表４中的结果显示，东部和中部地区的数字经
济创新能够显著促进低碳产业发展，而西部地区则

不显著。东部地区显著的原因可能在于其卓越的经

济发展基础和完善的基础设施，展现出了强大的数

字经济创新能力。此外，这一地区的产业架构相对

成熟与完善，对资本、优秀企业以及高素质人才形成

了强烈的吸引力，促成了其在东部地区持续汇聚。

中部地区显著的原因可能是近年来中部地区积极承

接东部地区的产业转移，同时又加大了对数字经济

和低碳产业的支持力度，使得低碳产业发展水平处

在了较快的上升期。并且，数字经济创新的发展加

快了产业结构的数字化改造与升级，显著增强了能

源使用的效率与效益，减少了碳排放，进而促进了低

碳产业的发展。西部地区未通过显著性检验可能的

原因有两方面。一方面是因为西部地区的基础设施

相对滞后，且科研投入力度不够，尚未跟上现代化发

展的步伐，限制了数字经济创新的发展和应用。另

一方面是由于西部地区自身的条件限制。西部地区

的产业结构主要为资源型产业和传统制造业，其转

型难度相对较大，对数字经济创新的需求也相对较

慢，故现阶段难以激发数字经济创新对低碳产业发

展的提升作用。通过比较三大地区的回归结果可以

发现，各区域由于数字经济创新发展水平的不同对

低碳产业发展的影响也存在着差异，从差异大小来

看，东部和中部地区的差异相对较小，而与西部地区

的差异较大。主要原因在于东部地区具备较强的经

济实力与丰富的创新资源，能够更快地推动数字经

济创新的发展；中部地区在相关政策的引导下，积极

发展，逐步加强了数字经济与低碳产业的融合；而西

部地区在这些方面都相对薄弱，需要加大投入来缩

小地区间的差距。

表４　分样本回归结果

变量 东部 东部 中部 中部 西部 西部

ｌｎＤｉｎ ０．０２２ ０．０４１ ０．０１５ ０．０２１ ０．００３ ０．００６
（０．００９） （０．０１４） （０．００５） （０．００６） （０．００４） （０．００４）

ｌｎＳｉｚｅ －０．０８９ ０．０１３ ０．００３
（０．０３４） （０．００８） （０．００８）

ｌｎＰｇｄｐ ０．１８０ －０．０５２ ０．０９２

（０．０８６） （０．０３８） （０．０２８）
Ｇｖ ０．１１９ ０．０３０ ０．０２５

（０．１５８） （０．１１７） （０．０３８）
Ｃｏｎｓ ０．１０５ －１．３６０ ０．０３９ ０．４１２ ０．１３８ －０．８６０

（０．０７６） （０．７６９） （０．０２９） （０．３３７） （０．０２１） （０．２７８）
Ｎ １４３．０００ １４３．０００ １０４．０００ １０４．０００ １３０．０００ １３０．０００

　　（三）中介机制检验
基于前文的理论探讨，本文构建了中介效应模

型，选定技术创新水平作为中介变量，剖析数字经济

创新对低碳产业发展的驱动机制及其内在路径。中

介效应模型结果见表 ５所示。表 ５中的列（１）显
示：数字经济创新发展水平对低碳产业发展存在显

著促进作用。列（２）中被解释变量为技术创新。结
果显示：数字经济创新发展水平的系数为０．４００，通
过１％水平的显著性检验，表明数字经济创新能够
显著促进技术创新水平的发展。列（３）为将数字经
济创新发展水平与技术创新发展水平共同纳入回归

模型中。结果显示：技术创新发展水平的估计系数

在１％显著性水平上为正，表明技术创新水平的提
升，有利于低碳产业的发展。进一步观察发现，相较

于列（１）中的情况，数字经济创新发展水平对低碳
产业发展的影响系数有所下降，证实了在数字经济

创新促进低碳产业发展的过程中，技术创新发挥了

关键中介作用。由此，证明假设２成立。

表５　中介效应模型结果

变量 总效应 技术创新效应

（１） （２） （３）
ｌｎＤｉｎ ０．０３９ ０．４００ ０．０２６

（０．００８） （０．０３２） （０．００９）
Ｉｎｎｏｖ ０．０３２

（０．０１２）
ｌｎＳｉｚｅ ０．００４ ０．２４９ －０．００４

（０．００９） （０．０３７） （０．００９）
ｌｎＰｇｄｐ －０．０５７ ０．４３７ －０．０７１

（０．０１８） （０．０７４） （０．０１９）
Ｇｖ －０．０９５ ０．３４５ －０．１０６

（０．０７３） （０．３０３） （０．０７３）
Ｃｏｎｓ ０．５４０ －６．０３９ ０．７３６

（０．２０２） （０．８３８） （０．２１４）
Ｎ ３７７．０００ ３７７．０００ ３７７．０００

　　（四）稳健性检验
为增强研究结论的稳健性，本文主要采取以下

策略：一是引入更多控制变量；二是采用不同回归模

型进行替换检验，全面验证研究结论的可靠性。

１．增加控制变量。主要考虑遗漏重要变量的影
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响。城市化进程促使人口与技术等资源向城市汇

聚，资源集聚加速了技术创新的步伐，推动了技术的

持续进步与发展，提升了数字经济创新的发展水平，

从而影响地区的低碳产业发展水平。鉴于此，本文

在控制变量中加入了区域城市化率（Ｕｒｂａｎ），再次
进行回归，回归结果见表６所示。
２．替换回归模型。即使本文已经尽可能控制了

影响数字经济创新发展与低碳产业发展的影响因

素，但并不能保证不存在其他潜在影响因素，这些潜

在因素可能会导致内生性问题的出现。因此，采用

ＧＭＭ模型予以重新估计，结果如表６所示。
表６　稳健性检验结果

变量
增加控制变量

（１） （２）
更换回归模型

（３）
Ｌ．Ｌｃｄ ０．８７０

（０．００４）
ｌｎＤｉｎ ０．０１９ ０．０１４ ０．００５

（０．００５） （０．００５） （０．００１）
ｌｎＳｉｚｅ －０．０２７ －０．０３９ ０．００４

（０．００９） （０．００９） （０．００１）
ｌｎＰｇｄｐ ０．１１５ ０．０８３ －０．０１２

（０．０２６） （０．０２６） （０．００２）
Ｇｖ －０．０１４ －０．０２０ －０．１０１

（０．０６０） （０．０５７） （０．０１１）
ｌｎＵｒｂａｎ ０．１６５

（０．０３２）
Ｃｏｎｓ －０．８１７ －０．９８９ ０．１１３

（０．２３９） （０．２３２） （０．０２５）
Ｎ ３７７．０００ ３７７．０００ ３４８．０００

　　表６中的列（１）、列（２）为增加控制变量后的回
归结果。结果表明，在固定省份及时间效应，控制了

区域城市化率（Ｕｒｂａｎ）后，数字经济创新发展水平
对低碳产业发展依然有着显著的促进作用，证明了

前文回归结果的可靠性。表６中的列（３）表示采用
ＧＭＭ模型回归后的结果。检验结果表明，数字经济
创新发展水平仍然对低碳产业发展有着显著的推动

作用，并通过了１％显著性水平检验。总体来说，该
结论与本文进行的基准模型回归分析与分样本回归

分析的结果保持高度一致，并且在控制了内生性干

扰因素后，本研究结论仍具稳健性，验证了前文分析

的有效性。

五、研究结论与政策建议

本文通过总结现有研究，得出以下结论：（１）数
字经济创新能够促进低碳产业发展，该结论在经过

稳健性检验后，依然成立。（２）数字经济创新对低
碳产业发展的影响呈现出差异化的特点。在数字化

基础设施领先的地区该驱动效应更显著。（３）数字
经济创新能够通过驱动技术创新，助力低碳产业的

蓬勃发展。

结合本文的研究结论，得出以下政策建议：

第一，大力推动数字经济创新发展，包括加强数

字技术基础设施建设，培养高水平的数字人才，增加

数字科技研发的投入，以此为数字经济创新持续发

展注入活力。一方面，布局建设互联网、人工智能等

数字化基础设施，提升数字化基础水平。另一方面，

构建综合性的数字人才培养平台，旨在增加并提升

高水平数字人才的供给，扩大优质数字人才的供给

规模。

第二，考虑技术创新在数字经济创新促进低碳

产业发展中的重要作用，应推进数字化技术的不断

创新，发挥技术创新在促进低碳产业发展中的中介

作用。一方面，强化技术领域的基础研究与应用研

究，加速科技成果向实际生产力的有效转化，有效促

进传统产业的转型与升级。另一方面，政府应当加

大对技术研发领域的财政投入力度，制定系列化技

术进步激励政策，以加速各类创新性技术的研发进

程。

第三，加快形成全国市场互联互通新格局，推进

区域合作战略，实现数字经济创新资源在更大范围

内的自由配置与跨区域优化配置。针对东部、中部

及西部发展的差异性，不仅应该因地制宜制定相关

的低碳产业发展政策，还应该推动有关数字经济创

新和绿色技术创新的交流与合作。各区域应结合自

身实际条件充分发挥比较优势，推进建立跨区域政

府协调合作机制，并建设科技创新交流合作基地，保

障相关信息的顺畅沟通。此外，积极发挥东部地区

的产业引领作用，侧重引导中部、西部地区的一些城

市尽快完成由工业化的高耗能发展向数字化、绿色

化的低碳发展转变。

综上，推动传统产业数字化转型，利用数字技术

与数字创新已成为推动中国式现代化的关键切入

点。因此，我们要加快完善数字基础设施建设，培养

高水平数字人才，加强数字技术的开发、应用与创

新。在推动数字经济创新发展，推进高水平区域协

调发展，构建高水平市场经济体制的进程中，实现低

碳产业的可持续发展。
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［１２］李长江．关于数字经济内涵的初步探讨［Ｊ］．电子政务，

２０１７（９）：８４－９２．
［１３］赵瑞琦．数字经济对低碳产业发展的驱动作用［Ｊ］．中
国管理信息化，２０２４，２７（４）：１１２－１１４．

［１４］张振，李军军．数字经济与低碳经济协同作用及空间效
应研究［Ｊ］．福建商学院学报，２０２２（５）：３２－４１．

［１５］常皓亮，夏飞龙．数字经济赋能低碳发展：机制识别与
空间溢出［Ｊ］．科技进步与对策，２０２３，４０（１０）：４８－５７．

［１６］李晓琪，古丽娜尔·玉素甫．数字经济推动我国城市低
碳可持续发展研究［Ｊ］．价格理论与实践，２０２３（９）：
１０５－１０９．

［１７］杨俊，李小明，黄守军．大数据、技术进步与经济增长：
大数据作为生产要素的一个内生增长理论［Ｊ］．经济研
究，２０２２，５７（４）：１０３－１１９．

［１８］郭风，孙仁金，孟思琦．数字经济影响低碳贸易竞争力
的中介效应研究［Ｊ］．技术经济与管理研究，２０２２（７）：
３－８．

［１９］王钺，刘秉镰．创新要素的流动为何如此重要：基于全
要素生产率的视角［Ｊ］．中国软科学，２０１７（８）：９１－１０１．

［２０］吕晓军．政府补贴与企业技术创新投入：来自２００９—
２０１３年战略性新兴产业上市公司的证据［Ｊ］．软科学，
２０１６，３０（１２）：１－５．

（责任编辑　刘成贺）
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“二清”型第四方支付结算行为的刑法定性分析
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摘　要：第四方支付平台“二清”模式未取得支付牌照却从事支付结算业务，存在巨大的沉淀资
金、诈骗、洗钱以及系统运营风险。司法实践中，该类案件的判决在定罪量刑上存在明显差别，主要

表现为上游犯罪的共犯、帮助信息网络犯罪活动罪、洗钱罪和非法经营罪的认定混乱。帮信罪与上

游犯罪的共犯、帮信罪与非法经营罪是有可能想象竞合的，上游犯罪的共犯与洗钱罪、帮信罪与洗钱

罪不存在想象竞合。为灰黑产业提供支付结算业务的“二清”型平台可分为无差别服务型、主动经

营型、自己使用型这三类，它们是否构成上游犯罪的共犯、非法经营罪、帮信罪、洗钱罪，需要结合其

类型和参与上游犯罪的时间节点具体分析。

关键词：第四方支付；“二清”模式；非法经营罪；洗钱罪；帮助犯
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　　在银联在线支付、支付宝、微信支付等第三方线
下扫码支付便利人们生活的同时，“一商多码”的现

象随之出现。为满足商户降低手续费以及消费者便

利支付的需求，第四方支付平台在众多第三方支付

平台的迅猛发展后应运而生。第四方支付又称为

“聚合支付”“一扫通”，一个二维码整合众多支付方

式。常见的平台如扫呗、付呗、收钱吧、富掌柜，它们

便于商户在一个平台上管理付款，又能避免对各个支

付渠道单独提现，同时一个二维码即可满足不同消费

者的支付选择偏好，消费者支付体验感得到提升。

在给客户提供便捷、高效服务的同时，第四方支

付也对金融安全、支付行业监管工作带来巨大挑战。

第四方支付平台运营模式主要有两种：第一种是

“一清”模式，它仅是支付通道，不提供接入服务，不

接触客户资金，由具备支付牌照的银行或第三方支

付机构开展资金结算服务；第二种是“二清”模式，

消费者支付的款项并不是通过银行或者第三方支付

机构直接结算给商户，而是先将资金结算给第四方

支付平台，进入第四方支付平台的账户后再由第四

方支付平台完成向商户的第二次结算，即由“消费

者→‘一清’机构→商户”转变为“消费者→‘一清’
机构→‘二清’机构→商户”。在“二清”模式下，第
四方支付平台切断、分离银行或者第三方支付机构

和商户的联系，成为资金的过渡区。银行和第三方

支付机构无法掌握商户信息进而无法对交易有效监

管，商户也无法判断款项通过哪一渠道收取。其风

险随着用户规模的不断扩大而上升。近年来掌握相

关技术的违法犯罪分子将其作为为灰黑产业服务的

违法犯罪的工具，相关案件频繁发生。如何认定此

类案件的法律性质，引发了诸多刑事理论与司法实

践的争议。

一、实务中该类案件判决的定性争议

通过在“北大法宝”“中国裁判文书网”进行关

键词搜索并归纳，司法实践对第四方支付平台“二

清”模式相关行为的定罪存在以下问题。

（一）判决认定的罪名各有不同

下列案例中，案例一和案例二的被告人均为传

播淫秽物品的平台提供支付结算业务，但是分别以

帮助信息网络犯罪活动罪（以下简称为帮信罪）和

传播淫秽物品牟利罪定罪处罚。案例三的被告人为

·１４·



赌博网站提供支付结算业务，公诉机关以非法经营

罪、洗钱罪、帮信罪三个罪名提起公诉，法院只认定

了帮信罪。案例四和案例五均为被告人利用虚假网

站进行诈骗，并搭建第四方支付平台接收违法所得，

认定罪名也有所不同。

１．上游犯罪的共犯与帮信罪的认定争议
案例一：赖某在明知“快乐视播”手机软件传播

淫秽视频的情况下，仍利用自己开发的第四方支付

平台“智宝付”，帮助江某进行资金支付结算服务。

其行为构成帮信罪。①

案例二：陈某为谋取非法利益利用“帕蕾丝视

频资源网”等淫秽网站传播淫秽物品，与蓝某合作

搭建挂载淫秽内容的网站。朱某明知其淫秽性质，

仍通过“蛋白云易支付”提供资金结算服务，按照

１５％—２５％不等的比例收取服务费。法院认定其行
为与陈某构成传播淫秽物品牟利罪的共犯。②

２．帮信罪与下游的洗钱罪的认定争议
案例三：王某、宁某非法搭建 ＳＰＡ第四方支付

平台，提供人民币和外汇结算服务获利。他们明知

“１２ＢＥＴ”“大发”等为赌博网站，仍伪造公司印章和资
料，为这些网站提供支付结算通道，从中赚取手续费。

公诉机关认为王某的行为构成非法经营罪、帮信罪、

洗钱罪，宁某的行为构成非法经营罪、帮信罪。法院

只支持王某、宁某犯帮信罪的事实及罪名成立。③

３．非法经营罪的认定争议
案例四：武汉雷某某科技有限公司由曾某、魏

某、辛某成立，雇佣江某、吴某等人开发虚假色情网

站及Ａｐｐ诈骗，骗取他人财物。程某等人非法获取
支付接口，未经许可经营第四方支付，实现本网站的

收费功能并非法为他人有偿提供网络支付及结算业

务，经营数额特别巨大。法院认定被告单位武汉雷

某某科技有限公司犯非法经营罪，被告人曾某犯诈

骗罪、非法经营罪，魏某、辛某、江某、吴某犯诈骗罪，

程某等人犯非法经营罪。④

案例五：李某在菲律宾、马来西亚设虚假投资、

赌博网站，与廖某等共谋搭建第四方支付平台，接收

该类违法犯罪网站的违法所得。法院认为其以非法

占有为目的，结伙利用电信网络手段，骗取他人钱

款，数额巨大，其共同行为已构成诈骗罪。⑤

（二）多个罪名想象竞合的认定争议

下列案例中，案例六分析了想象竞合，案例七和

案例八与案例六虽然案情相似，但是判决之间存在

较大区别。这三起案件所涉被告人都是搭建第四方

支付平台为赌博网站提供支付结算业务且被告人均

明知其上游犯罪的基本内容，案例六认为属于帮信

罪与开设赌场罪的想象竞合，案例七认为只构成开

设赌场罪，案例八认为只构成帮信罪。

案例六：赖某、汪某成立百汇通支付平台，为赌

博网站“ＢＥＴ３６５”等提供资金结算服务，收取高额手
续费，赌资结算金额巨大。法院认为二人同时触犯

开设赌场罪和帮信罪，本案中开设赌场罪的处罚重

于帮信罪，因此，以开设赌场罪对二人定罪量刑。⑥

案例七：冯某、石某运营“ＳＶＩＰ”支付平台为赌博
网站提供结算，雇佣向某、周某、田某三人担任客服，

且以上五人均对该平台的性质系明知。冯某负责运

营和人员管理、服务器的购买续费、域名的购买解析，

石某负责技术开发和维护，平台按赌资流水抽成收

费。法院认定上述被告人均已构成开设赌场罪。⑦

案例八：徐某与孙某、肖某、罗某共同搭建一个

名为“以太支付”的第四方支付平台。在明知他人

利用信息网络实施犯罪的情况下，利用该支付平台

专门用于帮助赌博平台收取赌博资金。法院认定其

行为已构成帮信罪。⑧

（三）认定为帮信罪的案件占比大

根据２０２１年全国检察机关主要办案数据，刑事
检察办案以帮信罪起诉１２．９万人，帮信罪是起诉人
数排第三的罪名。根据２０２３年１至９月全国检察
机关主要办案数据，全国检察机关依法全链条打击

电信网络诈骗及关联犯罪，起诉电信网络诈骗３万
人、帮信罪１０．４万人，同比分别上升４６．９％、１２．３％。⑨

在“中国裁判文书网”以全文方式检索“第四方支

付”，并将案由限制为“刑事案由”，共检索到１４０篇
文书；添加“帮助信息网络犯罪活动罪”作为检索条

件后，共检索到７０篇文书。可见，对被告人以帮信
罪判刑的比例可粗略估计为５０％，帮信罪成为第四
方支付犯罪链条上的第一大罪名。

二、司法实践定性混乱的成因分析

通过案例检索可以发现，人民法院在审理第四

方支付平台案件时对“二清”模式下的支付结算行

为的认定并不一致，“同案不同判”的问题十分突

出，本文认为其原因主要有以下三点。

（一）“二清”型第四方支付的复杂性

支付结算是货币资金在社会经济活动中的转

移，包括交易、清算和结算。［１］在信息技术迅猛发展

的大背景下，高科技与支付结算有机融合，新技术不

断助推支付结算方式的迭代，第四方支付通过电子

终端向付款方银行发出支付指令，完成货币支付与

资金转移。

“二清”型第四方支付的复杂性主要体现在三

个方面：
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首先，主体复杂。主体涉及四方，即消费者、商

户、银行或者第三方支付等金融机构、第四方支付平

台。不同的“二清”型第四方支付平台可能会服务于

不同类型的行业，例如赌博网站、淫秽色情网站、电信

诈骗等非法领域，或是同时服务于多类非法网站。此

外，它们还具有不同的运营模式，有的可能完全将平

台出售，有的则选择对外出租，抑或是自己使用。平

台出售、租用是根据需求开发第四方支付平台并收

费，与上游犯罪并非属于同一组织。自己使用则是为

本公司犯罪开发Ａｐｐ等，不外租。不同的运营模式触
犯的罪名可能不同，法律主体多导致法律关系复杂。

其次，技术复杂。消费者扫描二维码，付款行账

号与手机号绑定快速支付。二维码技术背后涉及多

层数据传输，包括用户接入、网络基础、加密技术、安

全结构、支付及应用系统等。［２］“二清”模式接入支

付宝、财付通、银联等支付端口，资金先过渡到第四

方支付账户，再向各商户结算。此外，为违法犯罪产

业链提供支付结算的第四方支付平台还掌握了隐蔽

上网、加密通信、销毁数据等技术。技术的复杂导致

取证难度加大，使事实认定更为困难。

最后，上游犯罪复杂。由于“二清”模式不是简

单地使资金从消费者流向商户的通道式模式，而是

先将资金聚集再结算的模式，并非不接触商户资金，

掩饰交易过程的特点使其成为网络诈骗、赌博、涉黄

产业的合作之选。该模式产业链长，跨领域多，地域

覆盖范围大，国际化、组织化日趋明显，管理难度大，

各环节信息交流以远程为主，隐蔽模糊，导致司法认

定犯意联络、明知等要素相对于传统诈骗、赌博等更

为困难。传统共同犯罪理论强调共同犯罪故意的认

定，在司法实践中如果只抓获提供支付结算的第四

方支付平台相关人员，无法查清上游犯罪，则难以将

其认定为上游犯罪的共犯，所以最终会以帮信罪判

处刑罚，从而导致该罪名扩张适用。

（二）“支付结算”行为在多个罪名中具有规定

在刑法中，“支付结算”行为被规定在不同文件

中，具体如表１所示：
表１　“支付结算”在不同文件中的规定总结

序号 文件名称 规定内容

１ 《刑法》第一百九十一条第三项 洗钱罪

２ 《刑法》第二百二十五条第三项 非法经营罪

３ 《刑法》第二百八十七条之二 帮信罪

４ 《刑法》第三百零三条第二款 开设赌场罪

５ 《关于办理赌博刑事案件具体应用法律若干问题的解释》（法释〔２００５〕３号）第四点 赌博罪的共犯认定

６ 《关于办理利用互联网、移动通讯终端、声讯台制作、复制、出版、贩卖、传播淫秽电子信

息刑事案件具体应用法律若干问题的解释（二）》（法释〔２０１０〕３号）第七条
以制作、复制、出版、贩卖、传播淫秽物品牟利

罪的共同犯罪处罚

７ 《关于办理网络赌博犯罪案件适用法律若干问题的意见》（公通字〔２０１０〕４０号）第二点 关于网上开设赌场共同犯罪的认定和处罚

８ 《关于办理电信网络诈骗等刑事案件适用法律若干问题的意见》（法发〔２０１６〕３２号）第四条 准确认定电信诈骗的共同犯罪与主观故意

９ 《关于办理涉互联网金融犯罪案件有关问题座谈会纪要》（高检诉〔２０１７〕１４号）第十八条 非法经营资金支付结算行为的认定

１０ 《关于办理非法从事资金支付结算业务、非法买卖外汇刑事案件适用法律若干问题的

解释》（法释〔２０１９〕１号）第一条
属于《刑法》第二百二十五条第三项规定的“非

法从事资金支付结算业务”的情形

１１ 《办理跨境赌博犯罪案件若干问题的意见》（公通字〔２０２０〕１４号）第三点 关于跨境赌博共同犯罪的认定———以开设赌

场罪的共犯论处

１２ 《办理跨境赌博犯罪案件若干问题的意见》（公通字〔２０２０〕１４号）第四点 关于跨境赌博关联犯罪的认定

１３ 《关于办理电信网络诈骗等刑事案件适用法律若干问题的意见（二）》（法发〔２０２１〕２２
号）第七点

认定为帮信罪中的“帮助”的行为

１４ 《关于“断卡”行动中有关法律适用问题的会议纪要》（２０２２年３月２２日公布并施行）
第四点

不宜认定为帮信罪中的“支付结算”的行为

　　通过梳理可以发现，明文规定了“支付结算”的
罪名有洗钱罪，非法经营罪，开设赌场罪，帮信罪，诈

骗罪，制作、复制、出版、贩卖、传播淫秽物品牟利罪

六个罪名。司法实践若对这些罪名保护的法益不加

区别而适用，将导致同案不同判。

（三）帮信罪与其他罪名的罪数形态判断不明

在《刑法修正案（九）》出台之前，为他人网络犯

罪行为提供支付结算帮助的，司法解释将该行为作

为相应犯罪的共同犯罪进行处理，即使网络犯罪的

正犯与提供支付结算支持的行为人之间欠缺双向的

意思联络，或者意思联络极弱甚至为零，也以相应犯

罪的片面共犯认定。而《刑法修正案（九）》增加了

帮信罪之后，出现了两个问题：第一，如何处理帮信

罪与上游犯罪的共犯的关系；第二，如何处理帮信罪

与下游的洗钱罪的关系。

此外，“二清”型第四方支付结算行为还有可能

触犯一个罪名———非法经营罪。是否所有“二清”

型第四方支付结算行为都构成非法经营罪？非法经

营罪的客观行为方式之一“非法从事资金结算业

务”与帮信罪的客观行为方式之一“提供支付结算

帮助”之间的关系是想象竞合犯还是牵连犯？是否

还有可能数罪并罚？
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三、“二清”型第四方支付结算行为所涉罪名的

关系厘清

根据上文分析可知，“二清”型第四方支付结算

行为所涉罪名较为复杂，包括：上游犯罪的共犯、帮

信罪、洗钱罪和非法经营罪。在对“二清”型第四方

支付结算行为定性之前，我们首先要将四者的关系

进行梳理。

（一）帮信罪与上游犯罪的共犯的关系厘清

帮信罪的性质在设定之后一直存在争议，主要

表现为量刑规则论与帮助行为正犯化观点的对立。

首先，量刑规则论认为帮信罪属于帮助犯的量刑规

则，帮信罪仍然是帮助犯，只是不再适用总则对帮助

犯的规定，其设立并不表明对帮助犯采取共犯独立

性说。［３］按照该主张，帮信罪的实质是某罪名的帮

助犯，并非独立罪名。这一观点导致司法实践适用

该罪名与相关罪名的帮助犯之间产生混乱。其次，

有学者持帮助行为正犯化论，主张为上网用户提供

支付结算业务是一项极为平常的技术工作，属于中

立无害的帮助行为。帮信罪被规定在刑法分则之

中，是独立的正犯。［４］这一观点认为帮信罪处罚的

是正常交易行为，没有促进正犯实施犯罪的故意。

按照这一观点，只有中立网络帮助行为才符合该罪

的构成要件。

此外，有学者主张帮信罪是独立的罪名，它既不

是一个量刑规则，也不是帮助行为正犯化的体

现。［５］量刑规则论和帮助行为正犯化的观点本质上

都认为帮信罪的实质是帮助犯，在这一前提下，如果

有的帮助行为无法以上游犯罪共犯或者洗钱罪处罚

但又具备应受刑罪惩罚性时，将导致没有合适的罪

名进行处罚的尴尬局面，从而放任犯罪。如果某一

帮助行为具有规模效应，其危害性甚至超过某一犯

罪的正犯，却受到比正犯的处罚还轻的处罚，这将产

生罪刑不相适应的问题。

本文不赞成量刑规则论以及帮助行为正犯化

论。理由如下：第一，《刑法》在总则中对帮助犯的

量刑作了规定。如果将帮信罪认为是开设赌场罪、

传播淫秽物品牟利罪、诈骗罪的帮助犯，那么会导致

《刑法》总则的体系性遭到破坏，对从犯从轻、减轻、

免除处罚的规定将失去意义。第二，《刑法》分则规

定了如此多的罪名，无法合理说明在众多罪名之中，

除了这三个罪名之外，帮信罪还是哪些罪名的帮助

犯的量刑规则。第三，《刑法》对帮信罪规定的有期

徒刑是三年以下，开设赌场罪的量刑幅度有五年以

下、五年以上十年以下，诈骗罪和传播淫秽物品牟利

罪的量刑幅度有三年以下、三年以上十年以下、十年

以上。若以帮信罪的规定对帮助犯量刑，可能导致

重罪轻判。

本文同意这一独立性观点，它具备独立的构成

要件，并非徒有虚名。如果不将其视为一个独立罪

名，那么犯罪方法涉及网络的帮助行为定性为某一

罪名的帮助犯还是定性为帮信罪将变得随意。而众

所周知，两者量刑是有区别的。帮信罪所保护的法

益具有双重性质，其阻挡层法益体现为网络使用的

正常秩序，而背后层法益则是对上游犯罪的保护法

益至少构成抽象危险。帮助行为如果是事后介入，

就不会侵害阻挡层法益，则不构成帮信罪；如果是对

他人利用其实施犯罪是明知的情况下仍提供支付结

算帮助，且并非在他人违法犯罪活动实施完毕后才

介入的，则构成帮信罪。

上游犯罪帮助犯的认定依附于上游犯罪正犯的

认定，二者要有意思联络。帮助犯客观上使正犯的

实行行为变得容易，主观上对正犯的实行行为是明

知的，只有正犯实施了实行行为才能处罚。帮助行为

能否以上游犯罪的帮助犯处罚，要关注其参与上游犯

罪的时间点。只有帮助者事中参与，或者事前通谋而

事中帮助，抑或是事中通谋而事后帮助，才能认定为

上游犯罪的帮助犯。可见，“二清”型第四方支付的经

营者可能同时构成帮信罪和上游犯罪的帮助犯，帮信

罪与上游犯罪的帮助犯是有可能想象竞合的。

（二）帮信罪与洗钱罪的关系厘清

洗钱罪已经脱离上游犯罪而独立成一个罪名，

为上游犯罪洗钱的“他洗钱”行为不再构成上游犯

罪的共犯。《刑法修正案（十一）》出台之后，“自洗

钱”行为被纳入洗钱罪的规制范围。洗钱行为掩

饰、隐瞒了赃款的来源与性质，促使上游犯罪的赃款

发生“化学变化”。具体到“自洗钱”行为上，上游犯

罪本犯利用金融系统的开放性、融通性使犯罪所得

及其收益披上合法外衣，客观上产生掩饰、隐瞒真实

来源和性质的效果，使资金漂白。

洗钱是对犯罪所得隐藏和掩饰。对于上游犯罪

应扩展到何种程度，我国《刑法》采取“有限扩容

说”，将洗钱罪上游犯罪的范围规定为毒品犯罪、黑

社会性质的组织犯罪、恐怖活动犯罪等七类犯罪。

虽然在检索文书时查找到的案例与这七种犯罪无

关，但是不排除第四方支付平台为这些犯罪洗白资

金的可能。当“二清”型支付平台明知这七类犯罪

仍为其提供支付结算帮助时，是否构成洗钱罪需要

关注其参与的时间节点。洗钱是事后行为，不会对

上游犯罪保护的法益产生危险，所以上游犯罪的共

犯与洗钱罪不会构成想象竞合。而帮信罪的保护法
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益是双层法益，事后的洗钱行为也不会对背后层法益

造成危险，所以帮信罪与洗钱罪不会构成想象竞合。

（三）帮信罪与非法经营罪的关系厘清

１．非法经营罪的“非法经营行为”的认定
非法经营罪中的经营行为包含以下特点：第一，

违反国家相关规定，未获得许可；第二，是经济领域

内的业务；第三，属于严重扰乱市场秩序的行为，对

正常的市场秩序产生具体的现实的危险；第四，以营

利为目的，谋取经济性利益，并有反复实施的意思。

结合以上分析，“二清”模式有可能构成非法经

营罪。第一，“二清”模式违反国家制定的业务限

制。《关于开展违规“聚合支付”服务清理整治工作

的通知》将聚合支付定位为“收单外包机构”，禁止

其从事资金结算等核心业务。根据《非金融机构支

付服务管理办法》第三条的规定，非金融机构从事

支付结算业务需要得到中国人民银行批准，取得

“支付业务许可证”。未经中国人民银行批准，任何

非金融机构和个人不得从事或变相从事支付业务。

第四方支付无法取得牌照，只能进行除支付结算以

外的其他业务。“二清”型第四方支付平台即为大

量违规开展支付结算业务的典型例子。第二，“二

清”模式从事的支付结算业务毫无疑问属于经济领

域的业务。第三，“二清”型平台严重扰乱市场秩

序，导致不符合标准、未经批准的机构进入支付结算

业务领域中。中国人民银行规定对聚合技术服务商

加以规范的原因正是因为“二清”模式存在多种风

险。一是沉淀资金风险。第三方支付平台在银行仍

有一个对公账户作为资金池，资金流转线路依然清

晰可查。第四方支付平台无对公账户资金池，资金

不受监管，若沉淀并截留资金则存在资金挪用、迟延

清算甚至不清算的风险。二是诈骗风险。第四方支

付平台一段时间的正常结算使商户产生信任之后停

止结算、携款潜逃、销声匿迹成为一种新型诈骗手

段。支付结算涉及亿万商户的资金安全，也涉及国

家金融安全，关乎社会安定。三是洗钱风险。第四

方支付平台对用户身份识别存在缺陷，对交易的类

别和真实性难以鉴别并且缺乏监管意识，极易沦为

不法分子对非法资金取现或者漂白的通道，或者为

赚取其中的巨大利益而任由利用或者主动为其提供

服务。四是运营风险。从内部看，工作人员操作不

当或者平台设计不完善都有可能使平台陷入危机。

从外部看，第四方支付系统和网银系统仍然存在安

全漏洞，系统遭到攻击将波及整个支付体系，导致支

付行业发生动荡，市场无法正常运转，第四方支付平

台难以承受和应对这一后果。第四，有的平台确实

是为了自用而开发，但是也存在大量以营利为目的，

开展支付结算经营性业务，收取费用并形成规模效

应的“二清”型第四方支付平台。这一类的平台完

全符合“非法经营行为”的四个特点。

２．非法经营罪与帮信罪的关系
通过比较可知，第四方支付结算作为一项技术，

在不同罪名中的含义并无区别。差别在于不同罪名

保护的法益不同，在“二清”型支付结算模式中，非

法经营罪强调未经中国人民银行批准而经营支付结

算业务会对市场秩序造成破坏，帮信罪重点在行为

人为信息网络犯罪活动提供支付结算的贡献。本文

认为，非法经营罪的客观行为方式之一“非法从事

资金结算业务”与帮信罪的客观行为方式之一“提

供支付结算帮助”的差别不在于支付结算，而在于

保护法益不同。“二清”型平台以营利为目的，明知

他人利用网络进行犯罪仍提供支付结算帮助，此时

就构成非法经营罪与帮信罪的想象竞合。本文不赞

成牵连犯观点。经营行为与帮助行为并非目的与手

段的关系；本文也不赞成数罪并罚的观点，经营行为

与帮助行为在“二清“型第四方支付结算这类案件

中并非两个行为，它们本质就是一个行为———支付

结算行为，只是支付结算行为表现出来的不同侧面。

四、类型化判断“二清”型支付结算行为的性质

根据以上分析，“二清”型第四方支付平台为上

游犯罪或者本单位犯罪提供支付结算业务需要具体

情况具体分析，不同平台的支付结算行为存在差异，

不能一概而论。“二清”型平台可分为以下三类。

（一）无差别服务型

该类平台与上游犯罪并无联系，没有收取帮助

费、使用费，只是收取正常提现手续费。其建立并不

是为了掩饰上游犯罪，建立后也没有主动帮助掩饰

上游犯罪，而是尽可能多地吸纳用户以增加使用量。

首先，判断是否构成上游犯罪的共犯。无差别

服务型与上游犯罪不存在意思联络，只是为了赚取

更多用户的提现手续费、增大业务量而不对用户进

行限制、审核。该类型获利较少、提成低，未参与网

络赌博、传播淫秽物品、电信诈骗等犯罪所得的分

配，不应认定为上游犯罪的共犯。

其次，判断是否构成洗钱罪。无差别服务型更

偏重于对资金流转有帮助作用，并非主动掩饰资金

来源，并非专门为违法犯罪转移资金服务，并不参与

掩饰、隐瞒资金来源和性质的洗钱过程，只是上游犯

罪分子看好“二清”模式的优势而加以利用。因此，

该类型不构成洗钱罪。

再次，判断是否构成帮信罪。认定标准的关键
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在于平台是否明知。无差别服务型与上游犯罪之间

缺乏意思联络，但也要承认部分平台对网络犯罪知

情却心存侥幸。他们在提供的服务范围内具有较强

的支配力，能决定是否提供服务、为谁提供服务。其

怠于履行监管职责，在收到举报或者处理投诉时明

知存在服务对象利用其平台犯罪的事实，却不采取

停止服务、向公安机关报案等措施，甚至采取措施规

避调查，大概认识到自己可能在被犯罪分子利用，发

现异常情形却纵容上游犯罪分子的利用，这样的情

形属于“明知”，构成帮信罪。

最后，判断是否构成非法经营罪。该类型平台

从事资金结算业务并未经过国家有关主管部门的批

准，通过广泛经营该业务收取提现费用，使得第四方

支付平台脱离监管，便于资金经过平台清算与结算

实现非法流转，影响支付行业健康发展，扰乱支付结

算秩序，属于非法经营行为。此外，非法经营行为构

成犯罪还需要满足“情节严重”的条件。非法从事

该业务的行为要达到一定数额或者具有其他情节，

造成严重后果的，才构成非法经营罪。

（二）主动经营型

这一类平台十分清楚“二清”模式过渡资金的

优势，建立时即以掩饰上游犯罪所得及其收益为目

的，并以此收取高于正常提现手续费率的服务费。

对联系合作的违法犯罪分子来者不拒，根据其需求

出租、出售已经完成开发的 Ａｐｐ、小程序，或者单独
为其设计、开发新的 Ａｐｐ、小程序，不断壮大支付结
算业务量。

首先，判断是构成上游犯罪的共犯还是构成洗

钱罪，关键在于该类型平台提供支付结算服务的时

间节点。主动经营型与上游犯罪有意思联络，清楚

地知道用户在进行相关犯罪活动，以“服务费”为名

分摊一定比例的犯罪所得。如果主动经营型只是事

前为其搭建并出售，并不构成上游犯罪的共犯。如

果主动经营型在上游犯罪实施前通谋而事中帮助，

或是直接在事中帮助，抑或是事中通谋而事后帮助，

就构成上游犯罪的共犯。如果主动经营型只是在上

游犯罪实施完毕后才提供服务，以漂白资金为主业

并从中赚取高额服务费，与上游犯罪资金结算往来

密切，专门为其提供支付结算业务以模糊赃款的性

质和来源，切断资金与上游犯罪的连接，使“黑钱”

得以洗白，方便上游犯罪顺利获利，则不构成上游犯

罪的共犯，而构成洗钱罪。

其次，判断是否构成帮信罪。主动经营型对他

人利用其实施犯罪主观上是明知的，除了在上游犯

罪实施完毕后才提供帮助的情形以外，其他情形均

构成帮信罪。

最后，判断是否构成非法经营罪。这一判断与

无差别服务型一致，本文在此不作赘述。

（三）自己使用型

犯罪团伙建立赌博网站、涉黄网站以开展赌博、

传播淫秽物品牟利或者用于实施诈骗，为了便于自己

犯罪不被发觉、避免暴露，于是编写代码，自行开发第

四方支付平台，供自己转移犯罪所得及其收益使用。

首先，自己使用型不构成帮信罪，不符合帮信罪

“为他人犯罪提供帮助”的构成要件。为自己犯罪

开发“二清”型第四方支付平台属于自己行为，不属

于帮助行为。同时，还可以排除自己使用型构成上

游犯罪的共犯。

其次，自己使用型不构成非法经营罪，因为该类

型并非面向外部开展经营业务，不以提供支付结算

服务营利，没有扰乱市场秩序。

最后，自己使用型在“自洗钱”入罪后，有可能

构成洗钱罪。洗钱行为并非简单的、一蹴而就的过

程，而是需要经过一个复杂的流程。洗钱大致可以

分为三个阶段，分别是处置阶段（ｐｌａｃｅｍｅｎｔ），离析
阶段（ｌａｙｅｒｉｎｇ），归并阶段（ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ）。若该类平
台并未开启以上洗钱阶段，只是统一将支付平台收

取的资金转移到其账户的，并未截断与上游犯罪的

关联，只是将资金在物理上转移，不构成洗钱罪，此

时属于事后不可罚的行为，不以犯罪论处。若本犯

利用第四方支付过渡资金的特点使资金向其他账户

转移，将非法收入进行层层伪装，掩盖其真实来源和

性质，使打乱的资金向不同账户流动或形成不同形

式的债权凭证，模糊其来源和性质，银行无法掌握交

易信息，信息流在银行、支付机构之间出现断层，此

时自己使用型构成洗钱罪。

五、结语

中国人民银行鼓励收单机构运用互联网技术将

多个支付渠道统一实施系统对接和技术整合。第四

方支付平台以创新提升服务水平，能实现一站式资

金结算、对账服务。但是第四方支付平台未取得

“支付业务许可证”，不得经营支付结算业务。以

“二清”模式运营的第四方支付平台违反了中国人

民银行的规定，存在巨大的刑事违法风险。司法实

践中想象竞合情形被忽视，不具体分析案情的异同

点，以及相关罪名关系存在争议等原因，造成了第四

方支付平台相关行为定罪量刑的混乱局面。本文针

对该类案件的争议点，从刑法理论层面对上游犯罪

的共犯、帮信罪、洗钱罪、非法经营罪之间的关系进

行厘清，在认定非法经营罪时应该判断是否属于
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“非法经营行为”并且情节是否严重，在认定洗钱罪

时要判断“二清”模式是否实际掩饰、隐瞒赃款来源

和性质，同时要根据行为人是否明知以及参与上游

犯罪的时间节点认定帮信罪，还要根据第四方支付

平台与上游犯罪的意思联络情况认定上游犯罪的共

犯。具体到“二清”型第四方支付案件中，应该具体

分析不同的“二清”型第四方支付平台的类型，并以

构成要件作为定罪量刑的唯一标准，严格坚持罪刑

法定原则，分析和区分相关罪名的构成要件，防止相

关罪名被不当扩大化适用。这对正确适用法律规

范、准确惩处非法支付结算行为具有重要意义。

注释：

①参见浙江省嘉兴市中级人民法院（２０２０）浙０４刑终２９７号
刑事裁定书。

②参见甘肃省瓜州县人民法院（２０２０）甘０９２２刑初１１３号刑
事判决书。

③参见山东省淄博市张店区人民法院（２０１９）鲁０３０３刑初
１５３号刑事判决书。
④参见湖北省武汉市中级人民法院（２０１８）鄂０１刑初１２２号
刑事判决书。

⑤参见海南省三亚市中级人民法院（２０２１）琼０２刑终４６号
刑事判决书。

⑥参见山东省德州市中级人民法院（２０２１）鲁１４刑终２１３号
刑事裁定书。

⑦参见山东省庆云县人民法院（２０２１）鲁１４２３刑初１７１号刑
事判决书。

⑧参见湖南省株洲市天元区人民法院（２０２１）湘０２１１刑初
４００号刑事判决书。
⑨参见《最高检案管办负责人就２０２３年１至９月全国检察
机关主要办案数据答记者问》，载中华人民共和国最高人

民检察院网，ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｓｐｐ．ｇｏｖ．ｃｎ／ｘｗｆｂｈ／ｗｓｆｂｔ／２０２３１０／
ｔ２０２３１０２５＿６３１７１４．ｓｈｔｍｌ＃３，２０２４年９月３０日访问。
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ｔｙｐｅｆｏｒｔｈｅｉｒｏｗｎｓａｋｅ．Ｗｈｅｔｈｅｒｔｈｅｙｃｏｎｓｔｉｔｕｔｅｃｏｍｐｌｉｃｉｔｙｉｎｔｈｅｐｒｅｄｉｃａｔｅｃｒｉｍｅ，ｉｌｌｅｇａｌｂｕｓｉｎｅｓｓｃｒｉｍｅ，ｃｒｉｍｅｏｆ
ｈｅｌｐｉｎｇｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎｎｅｔｗｏｒｋｏｒｍｏｎｅｙｌａｕｎｄｅｒｉｎｇｃｒｉｍｅ，ｉｔｎｅｅｄｓｔｏｂｅｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｔｈｅｔｙｐｅａｎｄｐａｒｔｉｃｉｐａｔｉｏｎｉｎ
ｔｈｅｐｒｅｄｉｃａｔｅｃｒｉｍｅｏｆｔｈｅｓｐｅｃｉｆｉｃａｎａｌｙｓｉｓｏｆｔｈｅｔｉｍｅｎｏｄｅ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｆｏｕｒｔｈ－ｐａｒｔｙｐａｙｍｅｎｔｓ；“ｔｗｏ－ｃｌｅａｒｉｎｇ”ｍｏｄｅ；ｉｌｌｅｇａｌｂｕｓｉｎｅｓｓｏｆｆｅｎｓｅ；ｍｏｎｅｙｌａｕｎｄｅｒｉｎｇ
ｏｆｆｅｎｓｅ；ｈｅｌｐｉｎｇｏｆｆｅｎｄｅｒｓ
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摘　要：数字身份可分为“与现实主体结合的数字身份”和“与现实主体分立的数字身份”。其
中，“与现实主体分立的数字身份”成为虚拟空间的治理难题。为规制虚拟空间中针对“与现实主体

分立的数字身份”的侵权乱象，需确立该类数字身份独立法律地位，赋予独立人格并配置相应的人

格权利。对于“与现实主体结合的数字身份”，应参照适用“自然人”的人格权利加以保护；对于“与

现实主体分立的数字身份”，应以虚拟保护为主，现实保护为辅。
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　　一、引言
近年来，虚拟经济发展受到高度重视。２０２２年

１月，国务院出台《“十四五”数字经济发展规划》提
出“大力支持人工智能、虚拟现实等技术”，为虚拟经

济绘制了发展蓝图。２０２２年８月，北京市出台《北京
市促进数字人产业创新发展行动计划（２０２２—２０２５
年）》，为北京市虚拟经济发展提供了政策支持。数字

身份作为现实主体参与虚拟经济的载体，其法律保护

是关系虚拟经济发展的基础性问题。

数字身份的概念存在争议。从数字技术、治理

的角度来看，数字身份是描述个体所有信息总和的

一组个体数据［１］，是法定身份的数字化的表象［２］。

但以上定义明显忽略了虚拟空间以独立样态存在的

数字身份。本文研究的数字身份指“数字虚拟

人”［３］的身份，即数字化身，是人格化的虚拟形象，

具有数字化、身份识别认同、可视化呈现、人格化交

互的特性。

当前数字身份纠纷多发，主要表现为针对数字

身份的性骚扰、侮辱诽谤、身份盗用等。根据瑞士研

究小组“ＮｅｍｘＭｉｌａ”于２０２２年发布的《元宇宙骚扰
问题调查报告》，５７．８％的用户称在游玩时遇到过
骚扰，包括性语言骚扰、性方式接触、被展示不恰当

的虚拟形象等。另外，２０１８年，一名美国男子因在

《第二人生》游戏中向虚拟女友发送邮件进行骚扰

威胁，被判处两年有期徒刑。由此可见，相较传统互

联网，元宇宙时代虚拟数字身份的侵权问题愈发严

重，且主要集中于人格权利领域。在该类案件中，普

遍存在难以追究现实主体法律责任的问题。

尽管国内外理论界对于数字身份的法律问题进

行了初步探讨，个别国家还通过专门的法律为数字

身份制定具体的保护措施，例如韩国《数字信息保

护法》、日本《虚拟通货及虚拟物品交易法律等的一

部改正案》，但对于数字身份的法律性质界定，是否

具有人格权利，人格权利具体内涵，以及如何构建数

字身份人格权利的保护制度等问题，尚待深入研究。

由此，本文将首先分析数字身份的类型及法律性质，

探讨数字身份的法律主体地位，并在此基础上研究

数字身份的人格权利及其内涵，结合其特征构建数

字身份人格权利的保护路径。

二、数字身份的法律地位

目前，理论界对于数字身份的法律地位并未达

成共识。否定说认为数字身份并不具备独立的法律

地位。有学者认为，数字身份本质上属于《中华人民

共和国民法典》（以下简称“《民法典》”）规定的“网络

虚拟财产”。［４］另有学者认为，数字身份属于用户于平

台的人工智能交互过程中创造的事物，应属于著作权
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法的保护范围。［５］而肯定说认为数字身份具有相对独

立的人格，数字身份非财产，且其虽与现实主体关系

密不可分，但并非现实主体的同一人格。［６］

纵观上述观点，本文认为一刀切地确定数字身

份的法律地位缺乏合理性。首先，数字身份与“财

产”存在根本性区别，其具有独立意志，可在一定范

围内独立参加民事活动，包括形成合意、缔结合约

等。其次，不同数字身份的法律地位不应一概而论，

其法律地位辨析的关键在于现实主体与数字身份之

间的关系。根据现有的数字身份表象，笔者认为应

当区分“与现实主体结合的数字身份”和“与现实主

体分立的数字身份”，二者主要的区别在于是否与

现实主体具备“权利共通性”，即对于数字身份的侵

害是否必然影响现实主体。

（一）与现实主体结合的数字身份

指现实主体整体投射性的数字化呈现，如微信、

抖音等社交平台上的身份。这种情况下，数字身份

并不具备独立法律主体地位，其与现实主体为一体

两面的关系，仅仅是现实主体于网络平台的数字化

表达。该类数字身份并不能脱离于现实主体存在，

由此不具备独立的法律地位。

（二）与现实主体分立的数字身份

该类数字身份包括两种典型。其一为强加性数

字身份，指专业机构通过数字化方式塑造的个体形

象。例如，“数字主播”“虚拟 ｉｄｏｌ”等。其二为混合
性数字身份，是指现实主体支配创造的但非投射性

数字身份。这需要运营平台的算法支撑，同时也需

要用户的情感倾注，具备强烈“交互性”。例如，元

宇宙虚拟社群中现实个体以自我意识塑造的“数字

人”。

“与现实主体分立的数字身份”的法律地位存

在较大争议。传统观点认为，虚拟主体无独立的法

律地位，对虚拟主体的侵害必然影响现实主体。［７－８］

然而，２０２２年 ３月“ＶＲｃｈａｔ”虚拟实境社群爆出的
“ＶＲ性侵”中，交互技术使得现实主体在现实空间
并未受到影响，而虚拟主体却受到严重侵害。虽然

数字身份的行为源于自然人，且存在紧密联系，但二

者之间存在以下根本区别：第一，二者社会基础不

同。现实自然人人格是以物质世界为基础，数字身

份是以虚拟社会为基础。第二，二者身份认证机制

不同。现实世界是通过中心机构认证的方式，数字

身份是通过“去中心化”的方式。第三，二者人格基

础不同。现实自然人以生物特征为基础，数字身份

以算法构建的虚拟特征为基础，由此二者的身份认

同的信赖基础不同。因此，现有的否定该类数字身

份法律主体地位的观点失之偏颇。“与现实主体分

立的数字身份”具有独立于现实主体的人格，能够

独立参与民事活动。［９］该观点能够维护现实主体在

虚拟空间自由扩张的权利，同时维护不同世界的信

赖基础、数字主体的合法权益。

综上所述，“与现实主体结合的数字身份”依附

于现实主体，不具备独立的法律主体地位，而“与现实

主体分立的数字身份”应确立独立的法律主体地位。

三、数字身份的人格权利

数字身份的独立人格是享有人格权利的基础。

“与现实主体结合的数字身份”不具备独立的人格

权利，其权利保护的核心在于“现实主体的人格权

利”，其人格权利的内涵与传统人格权利无异。而

“与现实主体分立的数字身份”具有独立性，应配置

相应的人格权利。

传统人格权利无法适配“与现实主体分立的数

字身份”。数字身份与传统人格权利虽然具有共同

的制度目的，即维护主体的人格尊严和人身自由不

受侵犯，但是在人格要素等方面存在出入。传统人

格权的人格要素以主体的生物属性与社会属性为基

础，主要包括生命、健康、名誉、姓名、肖像、隐私等。

而就数字身份而言，虽然数字身份人格要素类似于

现实自然人，但是基于算法可进行定义、修改，其虚

拟化的特质导致其无法体现现实主体所具备的生物

属性。因此，现实世界的生命是基于生物层面的，虚

拟空间的生命是基于算法层面的，并且虚拟空间与

现实世界的社会属性、运营规则有所区别，导致形成

的社会信赖基础不同。从转让性来看，相较传统人格

权，数字身份人格权具有可以转让的特点。原因是自

然人和数字身份形成的基础不同，由此衍生出人格要

素与主体之间的关系不同。自然人的人格要素与主

体不可分离，有关自然人的人格要素转让、放弃的法

律行为无效；而数字身份的人格要素与主体可以分

离，有关数字身份的人格要素转让、放弃的法律行为

应当有效。

为应对数字时代的诸多问题，尤其是考虑数字

身份具有人格自由和人格尊严、财产属性等多重价

值，我们需要厘清数字身份人格要素，构建以数字身

份特性为基础的人格权利制度。

传统的具体人格权包括物质性人格权（生命

权、身体权、健康权）和精神性人格权（姓名权、肖像

权、名誉权、荣誉权、隐私权）等。

首先，两类数字身份均不具备物质性人格权。

传统人格权是根据自然人的生物学意义予以确立

的。而对于数字身份而言，其生命与健康是通过算
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法来诠释的。数字身份的“生命”是以算法为基础，

附加现实主体的创造意识而形成。数字身份在虚拟

空间中“健康”存续，是通过算法进行维稳和保护

的。而算法无法由数字身份本身所支配，资本和平

台主宰虚拟空间。［１０］资本与平台通过对算法的控

制，主宰数字世界的运营规则，包括数字身份的“生

杀大权”（准入门槛）。因此，若赋予数字身份生命

权、身体权与健康权，究其本质，保护的核心法益是

数字身份背后的“算法”。而对于算法，目前有专门

的法律定性与法律法规予以规制。由此，数字身份

不具备生命权、身体权与健康权等物质性人格权。

其次，精神性人格权均是两类数字身份不可或

缺的要素。其中，“与现实主体结合的数字身份”的

精神性人格权与传统人格权相同，在此不予讨论。

而“与现实主体分立的数字身份”具备独有的内涵

与特点，具体讨论如下。

（一）姓名权

传统姓名是基于现实生活中的身份认定层面，

在不违背公序良俗的前提下，自然人依法享有自由

使用、决定、变更或者许可他人使用其姓名的权利，

且排除他人干涉、盗用和假冒。而数字身份的姓名，

虽是通过匿名和去中心化环境下身份确认来诠释

的，且变化的程序较为简单，但同样是数字身份的重

要人格表征之一，是身份认同的必需要素。例如在

“韩某诉郭某姓名权、肖像权案”中，法院认定具有

一定社会知名度的游戏ＩＤ属于姓名权的保护范畴。
目前，数字身份的冒用、盗用现象在虚拟平台频

繁出现。大致可分为两类。一是数字身份侵犯自然

人姓名权。例如 “‘ＡＩ陪伴’软件侵害人格权案”，
在被告运营“叨叨记账”软件中，用户可以自主创造

“ＡＩ陪伴者”，包括名称、头像、与用户的关系、称谓、
互动内容等。该行为涉及被动创设为虚拟形象的现

实主体的人格权益保护问题，同时也涉及数字身份

作为法律主体应承担尊重他人姓名权的义务。二是

数字身份的姓名被侵权。例如２０１９年，国外一位名
为“大兔”的虚拟偶像的账号被盗用，其虚拟身份的

姓名被他人篡改并用于不当行为，该事件引起了公

众的广泛关注。因此，亟须确立数字身份的姓名权，

规制涉及数字身份的姓名权纠纷。

（二）肖像权

传统肖像是指自然人自身的面部肖像，而数字

身份肖像是基于美学和个性化体验诠释的。肖像权

具有以下特点：个人性，反映特定的形象；可识别性，

指向客体能与具体的外部形象相联系；客观性，肖像

需通过具体的载体体现。［１１］数字身份均符合以上特

点，构成肖像，应当赋予肖像权予以保护。

因数字身份肖像可被定义、修改的特点，有观点

认为该类肖像可以纳入美术作品的范畴以著作权保

护，无需确立肖像权。该观点忽略了肖像和美术作

品的根本区别。美术作品关键在于“独创性”，功能

在于艺术欣赏；而肖像的关键在于“人格的真实

性”，功能在于人格识别。数字身份的肖像并非仅

为欣赏，更为人格识别的必需要素之一。因此，数字

身份肖像应通过肖像权保护。值得注意的是，肖像

权保护与著作权保护是不冲突的，二者都是专有权，

其含义都是权利人可以禁止他人使用。与姓名权相

类似，数字身份的肖像权的纠纷类型也主要集中于

数字身份侵犯现实自然人肖像权，以及数字身份肖

像被侵权。例如，在“‘ＡＩ陪伴软件’侵害人格权
案”中，法院明确表示，将他人肖像结合姓名、一定

身份关系等塑造成一位“陪伴者”进行“调教”，不属

于个人对肖像的合理使用，上传和使用原告肖像创

作的用户构成对原告肖像权的侵害。

（三）名誉权与荣誉权

传统名誉权保护的是自然人的社会评价，传统

荣誉权保护的是从特定组织获得的专门性和定性化

的积极评价，二者的核心在于“评价”。数字身份虽

处虚拟空间，但其所属的社群依然可以形成“社会

评价”，由此在特定的社群中建立数字身份形象，获

得人格尊严、人格自由。虚拟社会的评价具有现实

性与针对性，可形成精神、财产损害，因此数字身份

的名誉也具有保护价值。另需注意的是，由于虚拟

世界“去中心化”的设定，数字身份与现实主体是相

互独立的。数字身份的评价并不会与现实主体的评

价捆绑。由此，数字身份需独立享有名誉权和荣誉

权，以侮辱、诽谤的方式侵犯数字身份名誉权、荣誉

权的行为应予以禁止。

在“马凌与孔伟名誉权纠纷案”中，法院认为，

“在西安”“ＩＮ直播”两个账号作为网络虚拟主体具
备虚拟人格，但究其本质名誉权纠纷产生是因背后

现实主体的社会评价减低，因此数字身份不具备独

立的名誉权。该案中，值得肯定的是法院认可虚拟

主体的虚拟人格，但本文不赞成“虚拟人格本身没

有名誉权，只有虚拟人格实际控制人名誉受损才构

成侵权”的观点。数字身份与现实主体应当是相互

独立的。该案中，原告并未公开说明自身与“在西

安”“ＩＮ直播”的关系，仅作为管理使用人，因此，两
个账号遭到诋毁时并未对原告的实际社会评价造成

损害。由此可见，实际上该案背后保护的法益仍是

虚拟人格的名誉，即数字身份的名誉。
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在日本２０２２年的“虚拟主播名誉权诉讼第一
案”中，法院持“虚拟形象拥有独立名誉权”的立场。

原告针对被告制作并通过网络公开宣称原告（担任

虚拟主播“梦月ロア”工作的女性）职场霸凌新人后

辈的视频，请求法院要求网络服务商（ＩＳＰ）公开被
告的个人信息。对此，被告辩称：“虚拟形象与原告

本人是不同的存在，不能视为一体。”即被告采取了虚

拟形象不拥有名誉权的抗辩。最终，东京地方法院承

认该虚拟主播名誉权受损，支持了原告的诉讼请求。

（四）隐私权

传统隐私权是指自然人享有的私生活领域及私

人信息不受侵犯，主要包括身体隐私以及私密信息。

数字时代隐私的核心价值仍是私人空间不受侵犯。

对数字身份而言，同样具有身体隐私以及私密信息

保护的需求，但是数字身份与传统身份的隐私范围

不能一概而论。

１．身体隐私
随着虚拟空间的交互体验感极速上升，身体隐

私的侵犯成为现实。２０２２年，卡内基梅隆大学的研
究者称开发出搭载在ＭｅｔａＱｕｅｓｔ２头盔上的硬件模
块，能让用户在ＶＲ中体验喝水、刷牙和亲吻等行为
的触感。这些技术进步在沉浸感提升的同时，也使

元宇宙中的暴力、性侵犯等行为造成的后果愈加现

实，不仅限于视觉、听觉和心理的冲击，更有真实的

震感、疼痛等身体上的不适，实际上已构成对数字身

份的身体隐私侵犯。

目前，已出现众多虚拟空间性骚扰案例。２０２２
年３月，非营利组织“ＶＲｃｈａｔ”虚拟实境社群爆出
“ＶＲ性侵”，受害者称其在 ＶＲ睡眠期间遭受了 ＶＲ
强奸，经历重大精神创伤。２０２２年５月，非营利组
织ＳｕｍＯｆＵｓ的研究人员注册 Ｍｅｔａ公司元宇宙平台
“ＨｏｒｉｚｏｎＷｏｒｌｄｓ”，将数字身份设置为一名２１岁的
女性，在不到一小时内，该数字身份被其他用户带到

一个私人房间的派对场景，在未经其同意的情况下，

其他用户对其进行了性侵行为。

然而，各国对于该类行为的态度不一。２００７
年，在网络游戏《第二人生》中，虚拟女子数字身体

被一组程序编码控制并实施了“强奸”，然经警方调

查后最终未起诉。２０１９年，加利福尼亚州一女性在
玩《狼人杀》游戏时，遭到了其他游戏玩家的性骚扰

和虚拟性侵犯。后该女性将游戏开发商告上法庭并

达成和解，开发商同意向该女性支付２０万美元的赔
偿金，并采取措施保护游戏玩家的虚拟人格权。在

我国，强奸罪、强制猥亵罪的犯罪对象是现实中有生

命的自然人，理论上虚拟数字身份不可能构成该罪。

此种情形下，确立数字身份的隐私权，通过民事权利

制度规制具有必要性。

２．私密信息
数字身份私密信息体现在数据保护方面。数据

是数字身份的核心，目前存在的数字身份的盗用和

冒用现象，不仅涉及对数字身份的姓名以及肖像的

侵犯，更是对数字身份数据的侵犯。另外，数字身份

的私人空间区别于传统的私人空间。传统的私人空

间是以真实的特定社群为参照，而数字身份的私人

空间具有多元性，可能针对不同的社群，均可建立起

彼此的隐私边界。［１２］因此，数字身份的私密信息对

于数字身份而言具有切实利益，需要被保护。

当前数字身份私密信息风险主要来自两方面：

其一，数字身份对应的法定身份的私密信息；其二，

数字身份本身的私密信息，例如社群中交友信息、财

产记录等。对于前者，在 Ｗｅｂ３．０的框架下，去中
心化身份（ＤｅｃｅｎｔｒａｌｉｚｅｄＩｄｅｎｔｉｔｙ，ＤＩＤ）可起有效保护
作用。用户只需要将关键身份信息上链存证，就可

以建立起难以篡改且具有唯一识别性的 ＤＩＤ，可以
切实保障身份信息的隐私安全。对于后者，应当确立

数字身份的隐私权。例如，在２０１８年“谷歌搜索侵犯
个人虚拟身份及人格权案”中，法院最终判决谷歌删

除涉及个人隐私和人格权的虚拟身份搜索结果。

四、数字身份的人格权利保护路径

目前，各国均开始重视对于数字身份相关权利

的保护。欧盟制定的《通用数据保护条例》规定了

保护个人虚拟身份和人格权的专门条款，还制定了

《网络文化服务提供者指令》规定互联网公司必须

在一定程度上保护用户的虚拟身份和人格权。日本

于２０１９年通过了《虚拟通货及虚拟物品交易法律
等的一部改正案》，旨在保护虚拟身份和人格权。

根据该法律，虚拟身份被定义为“在虚拟空间中由

人创造的个性化信息组合”，包括虚拟人物、虚拟道

具等。这些虚拟身份被视为个人财产，并享有法律

保护，任何人未经授权不得使用或转让虚拟身份，也

不得使用虚拟身份侵犯他人的合法权益。韩国于

２０１７年通过《数字信息保护法》，明确表示保护虚拟
人物，该法律规定任何人未经授权不得使用或利用

他人的虚拟人物，以及不得对他人所有的虚拟人物

进行诋毁、破坏等行为。虽然各国对于数字身份法

律定性和保护路径有所不同，但均确立了数字身份

的法律地位以及保护法益。目前，我国尚没有对于

虚拟空间的专门立法，但以杨延超为代表的众多学

者已经开始研究虚拟空间的法律制度，以期保护数

字身份人格权等相关权利。
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现今，对于现实主体人格权利保护的法律制度主

要是《民法典》人格权编以及《个人信息保护法》相关

条款。根据前文“数字身份的人格权利”的探讨，“与

现实主体分立的数字身份”人格权的内涵和属性与传

统人格权不符，无法直接适用《民法典》人格权编的相

关规定。另外，关于个人信息方面，传统个人信息保

护的是自然人身份。《个人信息保护法》明确将“匿

名化处理的信息”排除在个人信息之外。综上，该类

数字身份无法直接适用现有的法律制度。

笔者认为，如今虚拟空间的发展虽是高速且全

方位的，但主要表现在“交互性”“沉浸性”的提升甚

至逼真，并未实现高程度的“数字移民”。从现状出

发，目前无需叠床架屋地提供一套全新的虚拟空间

法律制度设计方案，而需基于数字身份的特性完善

现行法律制度设计、解释适用，并秉持“虚拟空间内

部治理优先”的原则，通过多元化手段完善虚拟空

间内部治理体系。但当虚拟空间发展到一定成熟度

之后，构建特殊的法律制度体系是必要的，此时需要

结合虚拟空间特点、既有法律制度特性以及相关前

沿问题进行立法设计，由点及面地构建虚拟空间法

律制度。

（一）“与现实主体结合的数字身份”人格权利

保护路径

“与现实主体结合的数字身份”除物质性人格

权利外，具有与现实主体相类似的人格要素，如姓

名、肖像、名誉、隐私等。因此，对该类数字身份的保

护路径可通过对现行法律制度的解释，参照适用

“自然人”的人格权利保护路径。

１．《民法典》对数字身份人格权利的保护
可通过司法解释确立“数字身份的人格权利保

护参照适用《民法典》关于人格权利保护的相关规

定”。由此，可通过两种途径维护数字身份人格权

利：一是《民法典》第 ９９５条规定的“人格权请求
权”，包括停止侵害、排除妨害、消除危险、消除影

响、恢复名誉、赔礼道歉请求权；二是通过侵权路径

的“损害赔偿请求权”。另外，也可参照适用人格权

禁令等相关制度。

２．《个人信息保护法》对数字身份人格权利的
保护

传统个人信息保护对象是自然人身份。《个人

信息保护法》将匿名化处理的信息排除在保护范围

之外。它是将“可识别性”作为个人信息的判断标

准。问题争议在于“可识别性”仅涉真实身份，还是

也包括数字身份。本文研究认为，“与现实主体结

合的数字身份”是现实主体信息的重要组成部分，

呈现为一体两面。由此，若通过司法解释的方式，将

该类数字身份纳入个人信息保护的范畴，则个人信

息保护规则将对数字身份起到有效保护。

《个人信息保护法》规定了个人在个人信息处

理活动中享有决定权、知情权、限制或者拒绝权，以

及一系列个人信息保护请求权，包括查阅和复制、更

正和补充、删除、转移等。［１３］主要通过以下两个路径

进行保护。

（１）《个人信息保护法》第５０条
根据《个人信息保护法》第５０条规定，有两种保

护途径：（１）向个人信息处理者提出请求；（２）在拒绝
处理的情形下，可依法向人民法院提起诉讼。对于数

字身份而言，信息处理者是平台及开发运营商。数字

身份申请之时，现实主体需提供个人信息进行验证，

对于该部分个人信息，现实主体有权向信息处理者主

张相应权利；数字身份在运营过程中，基于社群的交

互活动，会产生数字身份本身的信息，现实主体可以

通过数字身份的名义向信息处理者主张权利。

（２）《个人信息保护法》第６９条
根据《个人信息保护法》第 ６９条规定，主体因

个人信息被侵害受到人身、财产损害的，可以直接提

起诉讼，且举证责任倒置。

（二）“与现实主体分立的数字身份”人格权利

保护路径

基于“虚拟空间”与“现实社会”的独立性以及

去中心化的发展态势，对于数字身份人格权利的切

实保护需要让纠纷在原地解决。由此，该类数字身

份的人格权利保护路径为：虚拟空间保护治理优先，

现实保护修正虚拟治理缺陷为辅。

１．虚拟保护
（１）拟制主体与双重法律人格
罗尔夫·克尼佩尔曾言：“只有人格人是法律

主体，人并非必然是法律主体。”富勒曾阐明法律主

体的概念：“他承担义务、享有权利，并被赋予了通

过协议来解决自己同他人之间的纠纷的法定权

利。”本文第二部分对于数字身份法律性质的论述，

明确了数字身份具有独立的法律人格。由此，数字

身份，尤其是“与现实主体分立的数字身份”，应当

具有某种程度或方面的法律主体资格，基于此，才能

寻求相关权利、义务和责任问题的解决方案。凯尔

森曾言：“法律上的人不是一个自然实体，而是一个

由法律科学创造的法律建构，一个由法律原理解释

创造的辅助概念。”据此，法律主体均是法律拟制

的。法律拟制使法律主体的概念外延具有扩大性，

历史上女性政治权利的确立、公司的设立等都建立

·２５·



在对既有“法律主体”的突破。而拟制数字身份的

法律主体地位也是顺应数字时代的需求。

确立数字身份的法律主体地位后，基于数字身

份与现实主体之间的紧密联系，进行双重法律人格

的设计。第一，数字身份与现实主体之间具有独立

的民事权利和义务，即人格权相互独立，财产权相互

独立，但这并不妨碍现实财产与虚拟财产之间相互

转化。第二，数字身份与现实主体需独立承担法律

责任，二者不能直接相互延伸。数字身份与现实主

体所采用的身份认定和财产保护方式截然不同，因

此二者应在各自的社会场景中独立承担法律责任。

例如，虚拟世界发生的人格权侵权问题，需于虚拟世

界社群内进行赔礼道歉、消除影响；数字身份因违反

社群的规则而遭到社群的“惩罚”，但现实主体并不

会因此受到影响。第三，如涉及虚拟空间纠纷解决，

现实主体应当以数字身份的名义进行。

（２）社群自治调解
目前，虚拟空间的运行状态主要是由多个“社

群”组成。现实主体可以选择参与一个或者多个社

群。由此，为有效规制侵权乱象，需设立相应的社群

规章制度，实现社群自治约束力最大化，使“纠纷不

出社群”。首先，建立相应的行业协会，邀请立法

者、各领域专家学者、技术人员等帮助设计符合公序

良俗、科技向善的“虚拟空间”版图，并构建可适用

的标准和协议，进行行业自律监管。其次，社群的开

发方应在行业总标准的指导下，根据“目标社群”的

特点，构建专属的社群规章制度与运营规则。例如，

“ＶＲ社群”由于交互性极强，需重视肢体的侵犯行
为、现实主体下线后数字身份的隐私安全等问题。

最后，社群的规章制度应当作为社群准入门槛，现实

主体需明确表示同意并受其约束。社群内部建立专

门的调解组织，以社群的规章制度为基础，在合理合

情的原则下进行调解。

（３）类诉讼行为
虚拟空间中，社群可通过发展可信的互联网模

式创造秩序，建立在线法律纠纷解决系统。［１４］例如，

目前存在的ＴＯＣ联盟、ｅＢａｙ等。虚拟空间的多个类
似社群可以一个法律社区为中心构成同盟关系，以

各社群的行为规则和指导方针为依据，建立一个在

线法律纠纷解决系统。系统包括：（１）在线解决纠
纷技术（ＯＤＲ技术）的可信服务提供商；（２）当事人
及其案件；（３）一个可信的中立第三方；（４）一个受
信任的过程。我们可通过培训和认证第三方中立者

来建立互联网公信力和问责制，有效规制数字身份

侵权、欺诈、系统滥用等问题。例如，让现实世界中

的法律从业者作为第三方中立者进入该法律社区，

并在双方用户表示自愿接受裁决结果的情况下，将

纠纷交给该第三方中立者组织居中裁决。该类同盟

若有序发展形成跨境社区，将促进全球范围内社群

纠纷协调的交流合作，相应的“协调规范”行为可以

产生积极的国际习惯法效能。

（４）算法限制
现实主体的权利边界是通过法律来限制的，主

要包括对主体本身的必要限制、主体禁止他人行为

的必要限制。而虚拟空间是建立在“算法”的基础

上。“代码即法律”［１５］，在虚拟空间的治理机制中，

调解、仲裁和诉讼强制力的实施依靠“算法”及相应

技术，算法限制极大地降低权利限制的成本。因此，

在技术层面，需要通过相应的算法设置，落实惩罚机

制，例如违反社群规则的“逐出”等。在该过程中，

也要注意算法自动决策所导致的“算法偏见”等问

题，以“公共利益”为准则，建立相应的申诉、反馈机

制，矫正算法自身的不合理。

２．现实保护修正
（１）人格否认
根据“与现实主体分立的数字身份”产生过程

来看，现实主体的自我意志对数字身份的创造与运

用的影响极大，容易发生滥用独立法律人格损害第

三方利益的行为。例如，将现实中的财产转移至数

字身份来逃避债务；利用现有制度漏洞，恶意使用数

字身份进行性骚扰等侵权行为。由此，可借鉴“人格

否认制度”，令现实主体对数字身份于虚拟空间的行

为承担责任，进而有效规制故意滥用数字身份从事违

法行为的乱象，矫正第三方利益受损的非正义局面。

（２）现实主体的介入权
当发生的数字身份纠纷无法通过虚拟空间的治

理路径解决时，可以通过现实主体介入实现权利保

护修正。现实主体介入请求权基础为《民法典》第

１１９５条。现实主体有权通知虚拟空间运营方采取
删除、屏蔽、断开链接等必要措施，或修改虚拟空间

不合理规则。若运营方未及时采取措施，造成数字

身份的利益受损时，运营商与侵权者就损害的扩大

部分承担连带责任。

另外，现实主体可通过“最后一道防线———司

法诉讼”来有效介入。此时，现实主体应当以“数字

身份”的名义提起诉讼并主张相应的权利。法院审

理过程中，由于目前数字身份法律地位、数字身份人

格权利等问题尚未成熟，法官需借助既有的民事制

度，例如虚拟财产保护、人格权保护、个人信息相关

权利保护等，并借助私法原则，例如诚实信用、意思

·３５·



自治、公序良俗等，进行法律解释和裁判纠纷，夯实

数字身份治理问题的理论基础与实践经验。

五、结语

数字身份是数字时代的新命题，也是虚拟经济

发展的基础。如今，“数字身份人格权利之争”是数

字身份法律问题下的突出症结，更是解决虚拟空间

侵权乱象的关键所在。

本文从数字身份的现实类型出发，将数字身份

分为“与现实主体结合的数字身份”和“与现实主体

分立的数字身份”。后对“与现实主体分立的数字

身份”的法律性质进行探讨，确立独立法律人格。

在此基础上配置相对应的人格权利，其内涵具有独

特性，与传统人格权同名但并非同质。另外，基于数

字身份人格权利的特性，构建相对应的人格权利保

护路径。针对“与现实主体结合的数字身份”，参照

“自然人”人格权利保护。针对“与现实主体分立的

数字身份”，采取虚拟空间保护治理优先，现实保护

修正虚拟治理缺陷为辅的保护路径，通过拟制主体

与双重人格设计、社群自治调解、类诉讼行为、算法

限制等虚拟空间治理手段，辅之人格否认制度、现实

主体介入权，有效规制数字身份人格权利侵权乱象。

总体而言，数字身份的人格权利保护路径需要

多方位、多面向的合力。数字身份并非违法工具，法

治仍是夯实技术发展的保障。因此，需不断加深对

数字身份及其权利保护制度研究，更好回应数字社

会和数字经济发展的规范需求。

参考文献：

［１］ＫＩＮＤＥＲＬＥＲＥＲＪ．Ｅｔｈｉｃｓｏｆｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎａｎｄｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ
ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｉｅｓ［Ｍ］．Ｂｒｕｓｓｅｌｓ：ＥｕｒｏｐｅａｎＣｏｍｍｉｓｓｉｏｎ，２０１２：３８．

［２］胡凌．健康码、数字身份与认证基础设施的兴起［Ｊ］．中
国法律评论，２０２１（２）：１０２－１１０．

［３］ＲＯＯＳＥＮＤＡＡＬＡ．Ｄｉｇｉｔａｌｐｅｒｓｏｎａｅａｎｄｐｒｏｆｉｌｅｓｉｎｌａｗ：Ｐｒｏ
ｔｅｃｔｉｎｇｉｎｄｉｖｉｄｕａｌｓ’ｒｉｇｈｔｓｉｎｏｎｌｉｎｅｃｏｎｔｅｘｔｓ［Ｍ］．Ｏｉｓｔｅｒｗｉ
ｊｋ：ＷｏｌｆＬｅｇａｌＰｕｂｌｉｓｈｅｒｓ，２０１３：１８２－１９２．

［４］陈吉栋．超越元宇宙的法律想象：数字身份、ＮＦＴ与多元
规制［Ｊ］．法治研究，２０２２（３）：４３－５４．

［５］李宗辉．元宇宙中用户身份型数字人及其版权实践的法
律考量［Ｊ］．编辑之友，２０２２（１０）：８８－９８．

［６］杨延超．网络时代论元宇宙中的民事权利［Ｊ］．东南大学
学报（哲学社会科学版），２０２２，２４（４）：３１－４４．

［７］孙占利．虚拟主体基本法律问题探略［Ｊ］．法学评论，
２００８（２）：４９－５３．

［８］李佳伦．网络虚拟人格保护的困境与前路［Ｊ］．比较法研
究，２０１７（３）：１９３－２００．

［９］李慧敏．自由与秩序：元宇宙准入的价值选择与身份认
证的元规则［Ｊ］．法治研究，２０２２（２）：３６－４４．

［１０］徐强．拟像抑或真实：数字主体的身份确认［Ｊ］．南京师
大学报（社会科学版），２０２２（１）：１５２－１６０．

［１１］张红．民法典之肖像权立法论［Ｊ］．学术研究，２０１９（９）：
６５－７４．

［１２］肖潇．论数字身份的民事权利配置［Ｊ］．兰州学刊，２０２３
（２）：１０２－１１２．

［１３］张新宝．论个人信息保护请求权的行使［Ｊ］．政法论坛，
２０２３，４１（２）：２６－３７．

［１４］ＡＲＥＳＴＹＪ．ＤｉｇｉｔａｌＩｄｅｎｔｉｔｙａｎｄｔｈｅｌａｗｙｅｒ’ｓｒｏｌｅｉｎｆｕｒｔｈｅ
ｒｉｎｇｔｒｕｓｔｅｄｏｎｌｉｎｅｃｏｍｍｕｎｉｔｉｅｓ［Ｊ］．ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＴｏｌｅｄｏ
ＬａｗＲｅｖｉｅｗ，２００６，３８（１）：１３７－１６２．

［１５］劳伦斯·莱斯格．代码 ２．０：网络空间中的法律［Ｍ］．李
旭，沈伟伟，译．北京：清华大学出版社，２０１８：２１６．

（责任编辑　刘成贺）

ＯｎｔｈｅＲｉｇｈｔｓｏｆＤｉｇｉｔａｌＩｄｅｎｔｉｔｙＰｅｒｓｏｎａｌｉｔｙａｎｄｉｔｓＰｒｏｔｅｃｔｉｏｎＰａｔｈ
ＺＨＵＪｉｅｙｕ

（ＳｃｈｏｏｌｏｆＬａｗ，ＷｕｈａｎＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｗｕｈａｎ，Ｈｕｂｅｉ４３００００，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｄｉｇｉｔａｌｉｄｅｎｔｉｔｙｃａｎｂｅｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏ“ｄｉｇｉｔａｌｉｄｅｎｔｉｔｙｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｔｈｅｒｅａｌｓｕｂｊｅｃｔ”ａｎｄ“ｄｉｇｉｔａｌｉ
ｄｅｎｔｉｔｙｓｅｐａｒａｔｅｄｆｒｏｍｔｈｅｒｅａｌｓｕｂｊｅｃｔ”．Ａｍｏｎｇｔｈｅｍ，“ｄｉｇｉｔａｌｉｄｅｎｔｉｔｙｓｅｐａｒａｔｅｄｆｒｏｍｔｈｅｓｕｂｊｅｃｔ”ｈａｓｂｅｃｏｍｅａ
ｇｏｖｅｒｎａｎｃｅｐｒｏｂｌｅｍｉｎｖｉｒｔｕａｌｓｐａｃｅ．Ｉｎｏｒｄｅｒｔｏｒｅｇｕｌａｔｅｔｈｅｉｎｆｒｉｎｇｅｍｅｎｔｏｆ“ｄｉｇｉｔａｌｉｄｅｎｔｉｔｙｓｅｐａｒａｔｅｄｆｒｏｍｔｈｅ
ｓｕｂｊｅｃｔ”ｉｎｖｉｒｔｕａｌｓｐａｃｅ，ｉｔｉｓｎｅｃｅｓｓａｒｙｔｏｅｓｔａｂｌｉｓｈｔｈｅｉｎｄｅｐｅｎｄｅｎｔｌｅｇａｌｓｔａｔｕｓｏｆｓｕｃｈｄｉｇｉｔａｌｉｄｅｎｔｉｔｙ，ｇｉｖｅｉｎｄｅ
ｐｅｎｄｅｎｔｐｅｒｓｏｎａｌｉｔｙａｎｄａｌｌｏｃａｔｅｔｈｅｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇｐｅｒｓｏｎａｌｉｔｙｒｉｇｈｔｓ．Ｆｏｒｔｈｅ“ｄｉｇｉｔａｌｉｄｅｎｔｉｔｙｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｔｈｅｒｅ
ａｌｓｕｂｊｅｃｔ”，ｔｈｅｐｅｒｓｏｎａｌｉｔｙｒｉｇｈｔｓｏｆｔｈｅ“ｎａｔｕｒａｌｐｅｒｓｏｎ”ｓｈｏｕｌｄｂｅｐｒｏｔｅｃｔｅｄｂｙｒｅｆｅｒｅｎｃｅｔｏｔｈｅａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ；ｆｏｒ
ｔｈｅ“ｄｉｇｉｔａｌｉｄｅｎｔｉｔｙｓｅｐａｒａｔｅｆｒｏｍｔｈｅｒｅａｌｓｕｂｊｅｃｔ”，ｔｈｅｖｉｒｔｕａｌｉｄｅｎｔｉｔｙｓｈｏｕｌｄｂｅｐｒｏｔｅｃｔｅｄｍａｉｎｌｙ，ｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔｅｄ
ｂｙｔｈｅｒｅａｌｐｒｏｔｅｃｔｉｏｎ．Ｆｏｒ“ｄｉｇｉｔａｌｉｄｅｎｔｉｔｙｓｅｐａｒａｔｅｄｆｒｏｍｒｅａｌｓｕｂｊｅｃｔ”，ｔｈｅｐｒｏｔｅｃｔｉｏｎｓｈｏｕｌｄｂｅｍａｉｎｌｙｖｉｒｔｕａｌ
ａｎｄｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔｅｄｂｙｒｅａｌｐｒｏｔｅｃｔｉｏｎ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｄｉｇｉｔａｌｉｄｅｎｔｉｔｙ；ｄｉｇｉｔａｌｂｏｄｙ；ｐｅｒｓｏｎａｌｉｔｙｒｉｇｈｔｓ；ｖｉｒｔｕａｌｓｐａｃｅ
·４５·



第４１卷　第６期
Ｖｏｌ．４１　　Ｎｏ．６

　　　　　　　　　　 中州大学学报

ＪＯＵＲＮＡＬ　ＯＦ　ＺＨＯＮＧＺＨＯＵ　ＵＮＩＶＥＲＳＩＴＹ
　　　　　　 　　　　２０２４年１２月

Ｄｅｃ．２０２４　

简明、简易、简陋：红军长征途中的医疗技术
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摘　要：预防、治疗与护理是红军长征途中应对疾病的“三部曲”。预防技术的突出特点是简明
易懂、机动灵活；治疗技术的主要特征是简便易行、方法多样；护理技术的显著特色是简陋朴素、因陋

就简。红军长征途中的医疗技术及其成效，是积极预防、精心治疗和热情护理的结果，是红军伤病

员、医务人员和民间人士共同努力的结果，是多种因素共同作用的结果，体现了中国共产党把医疗卫

生工作视为政治工作的独特理念和显著优势，彰显了红军不惧困难、艰苦奋斗的革命乐观主义，反映

了军民情深、共克时艰的优良传统。

关键词：红军；医疗技术；预防；治疗；护理
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　　军队医疗技术自古至今就有着极为重要的地位
和作用，事关军人身体健康和生命安全、军队战斗力

的保持和提升、军心的安定和凝聚。春秋时期军事

家孙膑《行军篇》指出：“军无百疾，是谓必胜。”［１］越

王勾践在攻打吴国时作战争动员说：“士有疾病不

能随军从兵者，吾予其医药，给其糜粥，与之同

食。”［２］战国著名军事著作《六韬》云：“军中设方士

二人，主百药，以治金疮，以痊万病。”［３］古人从不同

角度阐释了医疗技术在军队和战争中的重要性，至

今仍有借鉴意义。长征途中，红军高度重视医疗救

护工作，在预防、治疗与护理领域有不少建树。纵观

学界研究成果，仅有数篇关于红军医疗救护和医药

卫生的事实阐述和特点分析的文章①，从技术层面

系统探讨疾病预防、治疗与护理的专论较少。基于

此，本文就长征途中红军在预防、治疗与护理领域的

技术及其特点略作探析。

一、预防技术：简明易懂、机动灵活

长征途中，红军面对恶劣的自然环境和艰苦的

社会条件，加上流动作战，没有根据地可依托，缺医

少药，给疾病治疗带来了严重困难。预防胜于治疗，

既是减少发病率的重要措施，也是对疾病最好的控

制，故而提高预防技术至关重要。

红军的疾病预防技术简明易懂、机动灵活：一是

出台内容直白的疾病预防制度，为预防技术的贯彻

实施提供遵循和依据。如中革军委总卫生部从个人

卫生、公共卫生、驻军卫生、行军卫生、医院卫生等５
个方面，向指战员提出身体必勤沐浴、热天不可贪凉

风睡觉、调查宿营地有无传染病以便迁移住房与防

御、行军时禁止谈话张口呼吸、夜行时不准在中途草

地上睡觉等预防疾病的要求；医院病房每日要多洒

扫和通风换气、用过的棉花及擦拭脓血的纱布要及

时收集掩埋或焚毁、伤病员的衣服被盖要经常换洗

或暴晒等要求［４］５４－５６，以预防伤病员在医院交叉感

染。这些制度，读起来简单明了、听起来简单易懂、

做起来简便易行，为预防技术的普及提供了有利条

件。二是召开专门会议，强化预防技术的实施。

１９３５年１２月，红军总医院在四川雅安桐子镇召开
会议，贺诚部长专门就九大传染病即麻疹、伤寒、天
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花、痢疾、鼠疫、霍乱、白喉、流行性脑膜炎和猩红热

的发生起因、病情状况、治疗和预防、死者的处理等

作出指导，讲得详细、明了，极大提高了红军的预防

能力。［４］４４８三是开展通俗易懂的卫生宣传，如出墙

报、贴宣传标语、表演节目等，以期普及卫生技术。

某部卫生员自编自演小话剧《不讲卫生害处大》，内

容是一战士吃了没洗的李子，行军中得了急性肠炎，

只得提着裤子追部队。［４］５０８战士们在简单、风趣的表

演中认识到要吃洗干净的食物，这为医务人员指导

如何预防“病从口入”作了铺垫。此外，医务人员利

用行军前、行军途中和战斗间隙的一切机会，或快板

书或民间小调，机动灵活开展医疗卫生技术的宣传，

随时随地而又简单明了地普及预防技术，如翻雪山

时告诉战士们要把眼睛眯起来，不要直看阳光和白

雪，或用手半遮眼睛走路，以防雪盲；打好包脚布或

抹上油脂，以防冻伤和皮肤开裂；过草地要识别有毒

野菜与毒蘑菇，以防中毒；出发前想方设法带壶开

水，行军途中尽量不喝生水、不吃不洁净食物，到宿

营地一定要喝开水；穿布鞋或草鞋不要过大或过小；

打绑腿不要过紧或过松；宿营时要避开有传染病的

村庄和房舍。四是卫生队医生行军时，总是先跟随

前卫连行进，然后从前卫连到后卫连，一个排一个

排，甚至一个班一个班摸排战士们的健康状况，便于

做到早发现、早干预、早治疗；营地休息时，卫生员要

指导伤病员“倒脚”，以避免下肢长期运动导致的静

脉曲张、溃疡等并发症。五是在部队休整之际，各级

卫生机构通过上卫生课，对连队卫生员进行培训，丰

富他们的预防知识，提高他们的预防技能和防疫技

术，便于他们在连队科学宣传卫生防病知识、指导和

督促战士们贯彻各项卫生制度。［５－６］六是在行军路

上，卫校的教员们将药物学编成有趣的歌谣，教战士

们唱，［７］在歌唱过程中，战士们获得药物的相关信

息，增强预防疾病的技术，进而提高预防疾病的能力。

医务部门之外的红军将士，也机动灵活地开展

预防技术宣传。在一次干部休养连晚会上，徐特立

模仿孙悟空表演捉虱子，全身这里抓抓、那里挠挠，

抓一个扔嘴里吃一个，逗得大家捧腹大笑。徐老表

演完说：“猴子不懂得讲卫生，身上长满虱子，只好

一个一个地捉住送进嘴里吃掉。我们红军战士有条

件时，要讲卫生，要常洗头、洗澡，不要生虱子。虱子

这家伙吸我们的血，还传染疾病，只有消灭它。”［８］

在观赏节目表演中，战士们既掌握了做好个人卫生

的技术，也理解了个人卫生对预防疾病的重要意义。

除了上述综合性预防技术，红军还就一些常见

病和特殊病采取专项的预防技术。

其一，疟疾的预防。疟疾是红军长征中的常见

传染病。蚊子是传播疟疾的重要媒介，消灭蚊子有

助于预防疟疾。红军长征所经地区，夏秋季蚊子很

多，为消灭和驱逐蚊子，部队一到宿营地，就到房前

屋后拔艾草或其他野草，加一些干草或稻谷糠点燃，

把睡觉的房屋熏一熏，赶出里面的蚊子，不仅能舒服

地睡觉，而且预防了因蚊子叮咬传播疟疾。［４］４７８红军

途经湖南宁远县天堂圩时，一位老中医建议红军常

吃大蒜以预防疟疾，因为大蒜辛辣能杀菌。老中医

的这个民间验方，在长征途中对预防和治疗包括疟

疾在内的多种疾病相当灵验。［９］１３３

其二，感冒的预防。感冒是红军长征中的“家

常便饭”。为做好预防，战士们每到一处便筹集生

姜、干辣椒，或用茶熬成茶糕［４］５１３。前者在过雪山草

地之前，或大雨冰雹等恶劣天气之后，熬水喝上一大

碗，能防寒、发汗、开胃，防止感冒发生；后者则可以

健胃、祛火，不仅能预防肠胃病的发生，而且能有效

预防因上火导致的感冒。

其三，高山病的预防。高山病是在高海拔地区

因暴露于低量氧气环境中引起的特殊病，表现为头

痛、呕吐、疲劳、失眠和头晕等。红军长征经过１８座
大山，平均海拔数千米，高寒缺氧，对多来自南方的

将士而言，极易患上高山综合征。红军某部过雪山

时，当地一名老中医建议带上茶叶、辣椒，边吃边嚼，

以驱寒提神，有条件可带上几块西洋参，含在嘴里，

帮助呼吸。［１０］３４０为预防和应对高山病，医务人员提

前把辣子、生姜煮成浓汁，用瓶子装上，由医生分头

携带，遇到呼吸困难的战士，迅疾给他喝点辣子生姜

水，以预防高山病的加重。［４］３５０卫生人员还提醒战士

们要尽量多穿衣服、饱吃食物，不可中途过久休息和

睡眠；如有条件，可带强心药和济众水。［１１］

其四，中毒的预防。中毒是因毒物进入体内引

起生物化学和生物物理改变、代谢紊乱、免疫反应、

诱变、畸变、癌变、细胞损伤、组织破坏或器官功能障

碍的一种疾病状态。［１２］长征途中，将士们常见的中

毒，主要是误食有毒野菜和蘑菇或吃了腐烂食物、饮

用污水等引起的。为预防中毒，红军总卫生部在

《健康报》上用简洁的语言和形象的图画，专版介绍

可食用野生植物的种类及识别是否有毒的常用方

法；医务人员或有经验的战士，教会战友识别野菜的

方法和食物中毒的救治方法。朱德还曾在草地上举

办野菜展览会，用样本直观地教战士们识别有毒和

无毒野菜。如果不能通过形状识别，那就学会观察：

凡是马、牛、羊能吃的植物都可以食用［１３］８９。为预防

饮用污水中毒，红军卫生部门要求战士们把水壶或
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竹筒装满开水，行军途中尽量不喝生水。掌握这些

易懂易行的技术，对预防中毒有着积极作用。

其五，腿脚疾病的预防。红军长征全靠两条腿

走路，每天少则５０—６０公里，多则１２０公里。［４］５１３兵
贵神速，急行军是长征中尤为常见的军事活动，事关

战斗能否取胜。走路和急行军必须有健康的腿和

脚，因此，如何应对脚腿病痛，某种程度关系到战斗

的成败。红军为此采取了灵活多样的预防技术：一

是要求战士们学会打草鞋，一人至少要备二至三双

草鞋；医务工作者要深入各班检查战士制作的草鞋

是否合格，不合脚的要重新打。二是每个战士要准

备四五块包脚布，防止新鞋把脚磨破，也防止冬季把

脚冻坏。三是教育战士们防止摔伤和扭脚，比如走

路时全脚着地，步伐要平稳；没有紧急情况，行军速

度要适中；夜行军在没有敌人追击的情况下，可以打

着火把或照着手电走，预防双脚崴伤和下肢被荆棘

剐伤。四是到了宿营地，一定要设法用热水洗脚，睡

觉时把脚抬高，作“倒脚运动”，改善脚部血液循环，

以防脚痛和脚疱的发生。［１４］１９１－１９２熟练掌握打绑腿

的技术则是首要和必需的。打绑腿可防止因荆棘剐

破下肢造成小腿溃疡。小腿溃疡，很容易因皮下感

染而溃烂，祸及肌肉和其他软组织，甚至导致骨髓

炎，造成残废或死亡，因此，打绑腿成为红军预防脚

腿疾病的首选。

纵观长征中红军采取的预防技术，一讲就知道、

一看就明白、一干就会做，既机动灵活又易懂易行，

故而收到了较好效果：部队既没有发生大规模的传

染病或疫情，也减少了许多不必要的疾病和损伤，一

定程度降低了指战员们的发病率，保持了军队整体

的战斗力［１５］。这些成就的取得，既是红军医务工作

者辛苦努力的结果，也是红军各级领导重视的结果，

更是广大红军战士认真执行医务部门要求的结果，

同时也加深了红军对“疾病重在预防”的认识，也为

新中国党的医疗卫生工作实施“预防为主”方针积

累了经验、提供了依据。

二、治疗技术：简便易行、多式多样

红军长征中的疾病主要有三类：战伤、传染病、

非传染病。围绕这三类疾病的治疗，红军采取了简

便易行、多式多样的技术。

（一）战伤的治疗

红军长征中有６００余次重要的战役战斗，尤其
是中央红军，平均每天就有一个遭遇战，再加上国民

党军队追剿围堵，对方人数远多于红军、装备远优于

红军，因此，战伤不仅在长征中最为常见，而且伤害

程度尤为严重。由于红军自身医疗资源极其不足，

通常情况下，对战伤的处理，除了医务人员的抢救，

多是战士们在个人力所能及的情况下，用自己的绑

腿、手巾或其他布片、带条等，先包扎伤口和止血，到

了医院或群众家中，再用花椒、甘草根熬水或白开水

清除伤口处的血迹和泥土，清除部分细菌；消炎则用

土龙骨粉、盘石龟粉合研成细末，撒在伤口上，或用

刀剪药、白树皮粉末、卫马庄根（一种植物），捣成泥

状涂敷伤口，如有红肿则用收藏多年的老南瓜，切成

薄片贴敷。遇有骨折，即用黄鹞骨熬水喝。［４］４９３

很多战伤需要手术，医疗器械就成为必需。但

对红军来说，医疗器械是稀缺资源，只能因陋就简、

就地取材。如探针用竹子或破雨伞上的钢条制成；

外科用的骨锯和手术刀，用当地百姓的木工锯和杀

猪刀替代；夹板用树木、竹片制成；消毒用的酒精，则

从群众家里借蒸米酒工具，用谷物酿制；外科用的药

棉，则把旧棉被弹成棉花，经山涧激流冲洗、漂白、煮

沸、消毒后使用；外科用的纱布，则把土布、被单刮薄

刮软，剪成小条，消毒后使用，或者用植物叶子、喇嘛

经文纸蒸煮后代替；用竹子编成特制的蒸笼代替高

压锅消毒；［１６］２６８［１７］４５３用绑腿或绳子、树皮、葛藤代替

绷带；用缝衣服的大针在炭火上烧红压弯代替缝合

针，以棉线代替羊肠线；没有手术床，“从老乡家里

找来两条长木凳，搭上一块门板。或找一块平地，或

用几块平一点的石头、石板拼起来，铺上床单或稻

草、茅草”［１８］１２３。

治疗战伤的药品同样稀缺。红军自制外用消炎

药：用牙硝、明矾、水银制成“三仙丹”。［１６］２６８“三仙

丹”对常见化脓性细菌有很强的杀伤和抑制作用，

还有助于创口愈合，尤其是术后切口感染。术后用

生理盐水浸泡棉球把创面清拭干净，撒上一层“三

仙丹”，可以起到杀菌作用。用猪油、硼砂、松香、黄

蜡，以及山枣、藤梨蔸等熬制成土药膏治疗骨折；用

喜蛛农、竹青沫止血；用茶叶水清洗伤口消炎，如贵

州黔南州刘秦氏老人，熬茶叶水给两位红军伤员清

洗伤口，伤势逐渐好转。［１９］摘取子弹，施行麻醉，就

让伤员喝用漂白粉和白酒混合蒸制成的哥罗仿（即

氯仿），如果疼痛，再吞少许吗啡片。［２０］１［１６］２６８没有麻

醉药止痛，或采取精神鼓励的方法，［２１］或用生乌头、

野魔芋、七叶一枝花、红叶细辛、生半夏、地鳖虫加工

成有麻醉功效的药酒。［２２］在枪弹伤口上撒“黄金

粉”（用金狗毛蕨制成的一种止血中草药粉）以消炎

止血［２３］。手术时若无止血药，就擦上碘酒按压着，

遏制血液外流，或用纱布之类的带子捆扎伤口压迫

止血。没有蒸馏水，就用铜壶烧制。［４］４３１

战伤伤口如果清洗不好或消炎不及时，很容易
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化脓，还会造成更严重的并发症。在红军自身医疗

机构难以全面救护和西药稀缺的情况下，红军伤病

员大多是被民间人士用草药、土方、验方治疗伤口。

王稼祥的伤口在长征中化脓，途经贵州黔东南侗乡

刺蓬寨时，当地毛老伯用一种具有消炎止痛、排脓功

效的草药四两麻（学名细辛），将其叶子和树皮捶

烂，用布条敷在伤口上，排脓效果甚佳。［２４］红军伤员

李作才伤口感染化脓，当地百姓用中草药熬水或用

盐水给他擦洗，再用麻油调拌豆面糊涂敷伤

口。［２５］１１２有老乡用何首乌叶子给伤员贴伤口，用药

捻子提脓。［２６］或给生疮化脓的伤口用上草药罨包，

也有用大枫树叶、大黄树叶直接贴在伤口处的，不仅

伤口不会化脓，还能消炎并促进伤口愈合。［２０］１［２７］１４６

还有群众用桐油漱口后，直接用嘴吸出战士伤口的

脓血，再敷药治疗。用桐油漱口，是一种消毒的土办

法，既可防止口腔里的细菌感染伤口，又可防止伤口

的细菌进入口腔，这种土办法也能见效，减轻了伤员

的疼痛。［２８］左脚踝因枪伤化脓的战士朱镇中，被广

西资源县中峰乡粟传亮一家救下，粟奶奶用南瓜瓤

给他消肿止疼，又用浓茶水洗伤口，再把茶叶嚼烂敷

伤口，医好了朱镇中的脚伤。［２９］

（二）传染病治疗

由于红军采取积极的预防措施，长征途中，部队

未发生过大规模的传染病，但零星的传染病依然存

在。红军依靠自身和民间医疗技术，有效应对了这

些传染病。

一是疟疾。长征前，毛泽东已患有疟疾，长征中

更为严重。途经贵州黎平时，当地罗老汉用生姜配

席马鞭、白叶根、折耳根、苦苋根、山萝卜，熬汤让毛

泽东喝下发汗。这个办法对疟疾初期或病情不严重

者有一定疗效。毛泽东喝了药，虽未根治，但暂时抑

制了疟疾的发作。［３０］１５５、１５７当地百姓又用竹溜胆配萝

地根为毛泽东治疟疾，也有一定效果。［３０］２０９耿飚所

患疟疾在湘江战役时加重，湖南宁远县天堂圩一位

老中医给他用了祖传秘方，秘方主要成分是斑蝥，将

其去掉头足，以桂圆肉赋型。一剂药九丸，分三次服

用，他只用了一剂，就基本康复了。［９］１３３还有用吃狗

肉发汗治疗疟疾的。曾有三位红军战士因疟疾流散

到江西瑞金九堡镇，一个老妈妈杀了自家的狗，让战

士们吃了肉、喝了汤，蒙着被子发汗，为他们治好了

疟疾。［３１］１－３吃狗肉这种方法也是红军应对疟疾的方

法之一，红九军团卫生部长刘良栋还把“狗肉（特别

是一两个月的奶狗）炖生姜吃”作为治疗慢性疟疾

的单方记录下来。［１４］１９３还有红军用针刺穴位治疗疟

疾［３２］。在没有药物治疗的情况下，意志力也成为应

对疟疾的方法，任弼时就用坚强的革命意志对付疟

疾［１０］３７３，女红军何曼秋也同样用意志力硬扛疟

疾。［３３］现代医学研究表明，意志力的作用超乎想象，

哪怕在病情上已进入不可逆阶段时，有的人也能凭借

坚强的意志活下去，［３４］因为意志力能激发身体潜能，

不但增强身体对疾病的抵抗力，还能修复受损细胞，

清除病变细胞。

二是伤寒。伤寒在红军长征中有零星发生，除

了一些医疗技术，治疗多依靠自身身体素质、革命意

志和战友间的关怀鼓励，甚至还有偶然因素。陈锡

联患伤寒，喝了十几天鸭汤，再配以当地老中医所开

药物，最终痊愈。［３５］李贞在过草地时得了伤寒，她以

顽强的意志，在组织和同志们关心照料下战胜了病

魔。［３６］欧阳毅患伤寒，没有什么药，他吃了不少病房

屋后的山梨，病竟慢慢好了。［３７］秦基伟治疗伤寒主

要靠每天早中晚各一次的一大碗汤药。［３８］红二军团

五师政委谭友林身患伤寒，连续吃了５０多剂草药，
病情好起来。［３２］战士李继清的伤寒有点戏剧色彩，

求生的意念让他天天采野菜充饥，不知道哪味有治

病功能的野菜，或是其中的药物相配，他的伤寒也逐

渐好了。［３９］

三是肺结核。这类传染病主要因个人身体素质

差、工作劳累、营养缺乏等多种因素导致。为应对肺

结核，医务人员采用难以想象的办法。邓颖超长征

中肺结核日益加重，医生马海德让邓颖超躺在门板

上，每天抬出去晒太阳，加以其他药物的调养，使她

恢复了健康。［４０］任弼时长征途中患肺结核，但无药

治疗，只能躺在担架上用意志力硬抗。［１０］３３８

（三）非传染性疾病的治疗

红军长征中应对非传染性疾病的技术很多，常

见的有脚腿疾病、肠胃病、眼疾、皮肤病、感冒发烧等

治疗技术。

其一，脚腿疾病的治疗。红军长征走的多是人

迹罕至的羊肠小道，崎岖不平，荆棘丛生，翻崇山峻

岭、爬悬崖峭壁、越高山峡谷、涉激流险滩，是行军的

常态，有时还要走夜路，还要经历严寒，很容易对腿

和脚造成伤害，故而脚腿疾病较多。红军很注重对

此类疾病的治疗。每当宿营之际，炊事班总要烧一

大锅水，让战士们泡脚，通过加速血液循环以减轻腿

脚疲乏。同时，医务工作者深入战士中间，检查和治

疗脚疾、腿疾。没有医疗条件的，就自己想办法解

决，如贺龙转战乌蒙山时，脚底裂了一寸多长的口

子，露出渗血的嫩肉，一到休息，他就给脚板抹些油，

用火来烤伤口，油用完了，就直接用火烤伤口。［４１］过

草地时，董必武溃烂的脚再度发炎，小战士曾凯旋用
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嘴吸出董老烂脚的脓血，然后敷上有消炎止痛、治疗

疮毒的草药“钻地蜈蚣”。［４２］两名战士穿草鞋长途

行军，脚都肿了，贵州剑河县群众姜兴作用烧红的斧

子泡在人尿里，再用人尿涂脚，帮助战士的脚消

肿。［４３］红军进入遵义，一些轻伤员用当地董公寺窖

酒擦脚疗伤，并用针把脚上的血泡挑一挑，第二天照

样行走，因为董公寺窖酒是用１３０多味中草药经过
两年发酵酿制而成，舒筋活血功效特别好。［４４］民间

治疗腿脚疾病的方法还有很多，如用牛虻肚子里的

血涂在生病的脚缝之间，不出两天就愈合；［４５］斑鸠

草与露水草烧灰拌在一起，可治疗湿脚病；［４６］牛角、

羊角烧黑轧成粉，可治疗脚化脓。［４７］

其二，肠胃病的治疗。红军长征途中，饱一顿饥

一顿，饮食毫无规律，再加上吃树根草皮、野菜野果，

缺乏营养，饮食卫生也得不到保障，很容易患上肠胃

病，如果不及时治疗，导致腹痛，身形消瘦，浑身无

力，严重影响战斗力。针对这类疾病，医务人员采取

“先泄后收”的办法治疗：把从盐池上刮回来的白粉

熬制成“通下药”，让患者喝下去，采用“空肚疗法”。

再用烧煳的锅巴做成收敛药，让病号服用。最后用

兽骨制成止泻粉，治疗肠胃病疗效不错。［４８］有些部

队则用服盐水的办法，补充痢疾患者丧失的体液，或

用大烟土配制成鸦片酊，用于治疗腹痛、腹泻等

症。［５］贺龙患中毒性痢疾，无药可用，医生让他喝大

量冷醋水（冷开水中加醋）辅助治疗。［１８］１５５红四方面

军妇女工兵营不少人拉肚子，部队用“急救水”（公

丁香、母丁香、樟脑、生姜、辣椒、白药等配制成的混

合药物）治疗腹泻［４９］。一位红军战士肠梗阻塞，医

院的同志用肥皂水给他灌肠、通便，缓解了病情。［５０］

战士们自身也采用简便易行的方法治疗肠胃病。王

定烈过草地时突患“羊毛疔”（急性胃炎），他用母亲

教的土法，先把胸口处的皮用针挑破，把一根线绳般

粗的筋挑破，让它渗出紫黑色的血，再用烟袋杆里的

烟油涂在渗血处，很快就止了痛。［５１］红军班长詹广

华一连泻了三四天肚子，用马齿苋治好了。［３１］２６８针

对喝了腐殖质里的水造成的腹泻、肠胃绞，战士们用

辣椒、山葱、大蒜等煮开服用，以解除水里的毒质，对

治疗腹泻、肠胃绞有很好效果。［９］１７４红军休养连指导

员李坚真，在过彝族区时因吃生肉造成拉肚子，吃了

一颗鸦片泡子治好了［５２］。有战士拉肚子、腹泻服用

麦子炒煳砸成的粉止泻。没有药物的时候，红军只

能靠意志力与疾病抗争。邓颖超长征途中既拉肚子

又发烧，因无药医治，凭着坚强的意志和同志们的帮

助战胜了疾病。［１３］７０民间对红军肠胃病的治疗也是

方法多样。红军过贵州锦屏县瑶光苗寨时，当地苗

族群众李志熙为毛泽东挖马齿苋治痢疾。［５３］红军途

经贵州镇宁江龙茅草村时，该村百姓用一棵百年老

茶树的茶叶煮水帮战士们治疗痢疾。［５４］还有群众用

马兰根和锅底灰（百草霜）为战士们治痢疾。［２７］１４７

其三，感冒的治疗。红军日夜奔波，风餐露宿，

寒热不均，感冒是家常便饭。应对感冒的方法较为

简单。红军进入四川会理县通安镇，不少战士感冒

发烧，乡亲们用辣椒和面粉，制成“辣子面”，给发烧

的战士吃，捂出一身汗，病就好多了。［５５］耿飚所率部

队到达湖南天堂圩，一位老中医为患重感冒的同志

熬了一大锅宽中理气的汤药。［９］１２８红军战士刘照林

因淋了暴雨患上感冒，指导员向老乡要来生姜、辣椒

熬水为她治疗。［５６］还有用自制柴胡麻黄丸治疗感冒

的，或用辣子豆豉煮汤喝出汗治疗感冒的。［４］２８８

除了上述疾病的治疗，文献还记载了不少治疗

非传染病的技术，如皮肤病，长征途中，红军不能经

常洗澡、换衣，易诱发皮肤病。过草地时，一位红军

战士染上了污水中的病毒，两腿红肿，奇痒难忍，随

后又破了皮，流黄水。当部队来到一处藏胞居住地

时，一名藏医告知了一个医方：用茶叶水洗患处。中

毒的战士一天几次用茶叶水洗脚，第二天腿便开始

消肿，第三天，腿便完全消肿，能随部队行军。［５７］再

如眼疾。一位害了红眼病的小红军，眼睛肿得有核

桃大，泪水流个不停，当地大妈用金银花叶子加上红

糖捣烂，让他敷在眼上睡一觉，第二天眼睛便消了

肿。［５８］周恩来的警卫员魏国禄，一只眼睛什么也看

不见，周恩来找些猪肝煮熟，不放盐，让他连汤一起

吃。又用一点盐放在热水中，把脱脂棉浸湿，睡觉前

给他敷眼睛，很有效。［５９］不少战士在翻越雪山时患

了雪盲症，眼睛肿得像核桃一样，又烧又痛，泪流不

止，满目昏黑，连路都看不见，医护人员用牛羊肝治

疗，收效甚著。［１７］４５４还有用人奶擦眼睛，以减轻眼病

的方法。［６０］又如煤气中毒，红军某部到达湖南冷水

江的一个深夜，住在室内的战士发生煤气中毒，二三

十人昏迷不醒，工人易正生及群众立即把门窗打开，

同时将新鲜萝卜捣碎，与淘米水一起烧热，喂给中毒

的红军，使他们脱离了危险。［６１］

综观上述治疗技术，突出的特点是简便易行、多

法多样。之所以如此，主要是因为红军处在战时环

境，流动作战，时间紧、任务重、技术落后，再加上参

与救治的主体多，他们在困难重重的条件下，依据各

自技术条件开展医疗救治，故而只能采用简便易行、

方法多样的技术。在救治过程中，有些医疗方法技

术含量相当低，但简便易行，为疾病治疗带来了较好

成效。好的战场救护，可以激发战士们的勇敢精神，
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鼓舞部队的斗志，故而红军各级领导对战场救护高

度重视，尽管技术不高、条件简陋，但在红军医务人

员和民间力量的共同努力下，医疗救护依然取得相

当好的成就：１９３５年１月遵义的短暂休整，红军和
民间医疗机构对伤病员的治愈率高达８０％；［６２］红一
军团１９３５年７月在四川毛尔盖休整时，利用有限的
时间和医疗条件治疗伤病员，治愈率达６０％。［４］３５１

三、护理技术：简陋朴素、因陋就简

护理对维护士兵身心健康、提高军队战斗力至

关重要。红军长征中的护理，是在长途跋涉、艰苦行

军、连续作战、缺少后方、缺医少药、医疗条件极差的

情况下进行的。护理工作，除了红军自身，更多由民

间承担，靠的是经验，故而护理技术简陋低端。

就红军自身护理而言，虽然医疗条件差、医务人

员水平参差不齐，但只要有条件，各级医护人员总是

想方设法克服困难，尽力提高护理技术，减轻伤病员

痛苦并使他们尽快恢复健康。在护理设备匮乏的条

件下，护理熟练程度的提高有助于护理成效的提高。

为此，红军医务人员通过相对明确的分工，强化熟练

程度以提高技术水平。行军途中，看护长在路上就

提前分工：哪些同志负责换药、上药，哪些同志负责

开床铺，哪些同志借盆子烧水洗脚，各司其职。由于

提前明确了分工，护理工作不仅有条不紊，而且技术

也不断提高：每到宿营地，负责开铺的护理员熟练地

找门板、借稻草、搭床铺，给伤员安排好住处；负责换

药和烧水的护理员，先要对伤病员住处消毒，再给他

们打针、换药喂药、端饭喂饭、洗脸洗脚、洗衣穿衣、

缝补衣服，晚上为他们盖被子，观察伤情的变化，还

要为不能行动的伤病员倒大小便，有条件还要给他

们洗澡和理发。与此同时，护理员还要挤时间将绷

带收起来，用水洗净，消毒后再用。［４］３４８对一些不能

自理的重伤员，还要帮他们擦洗身子和翻身，避免发

生褥疮。护理员用熟练的技术和无微不至的关怀，

鼓励伤病员战胜伤情。除此之外，护理员还随时对

伤病员开展安慰和说服工作，减轻其心理负担。不

仅如此，护理员还教伤病员唱革命歌曲，或为他们演

出自己编排的剧目，鼓励伤病员保持乐观情绪，增强

战胜疾病的信心和勇气。这些简陋、多面且近乎条

目化的护理举措，对红军医务人员提高护理技术具

有积极的辅助作用。

综上可知，长征途中，红军自身的护理极为简

陋，但这些简陋的护理技术，有许多值得借鉴之处：

护理不仅在医疗和生活方面，而且要注重精神和心

理层面；护理的成效，靠的是有限的护理技术和无限

的精神理疗密切结合，靠的是医务人员对伤病员的

战友情和同志爱，靠的是医务人员多年养成的救死

扶伤精神，靠的是革命队伍的温暖和红军爱护伤病

员的优良传统。这在世界军事护理史上也是独一无

二、绝无仅有的，值得继承和弘扬。

就民间而言，护理技术更是因陋就简。略举数

例：一位小战士在青杠坡战斗中负伤，被四川古蔺县

木匠杨文斗救起，杨家把他安置在一间堆放柴草的

小屋里，铺上厚厚的稻草，拿来一床棉被，想办法让

伤员吃上热腾腾的苞谷饭和酸菜汤。杨文斗不但让

他吃饱，住暖和，而且给他找来治病的草药，亲自熬

盐茶给他洗伤口。［６３］红一方面军某团参谋刘湘辉不

省人事，当地张姓草医和群众将其抬到路旁茅草屋，

用单方救活他，再擦干净身上的血，又借来两床棉

被，将其安置在一户小饭店内，乡亲们冒险去照

料。［６４］战士韩伟和另外两位伤员掉队，当地农民王

本森将他们背到自家地窖，采草药为他们疗伤，为避

开保安团搜查，小王安排三人白天在窖内活动，晚上

出来透风［６５］。伤员陈中和被郭正荣夫妇救起，为使

小陈恢复健康，郭家人找大米熬稀饭给陈中和吃，爬

山越岭找来十多种草药为其治病，为小陈包扎伤口。

在郭正荣一家半年时间的精心调理下，陈中和的伤

痊愈了。［６６］红军班长廖安和，因赶路脚脱臼，腿部红

肿，行走困难，云南武定县环州村钟大妈，到山上找

草药给他包扎。为了安全，大妈把小廖安置在碾坊，

每天送去自己舍不得吃的饭菜，并经常为他换

药。［６７］第二次娄山关战役时，红军营长孔宪权身负

重伤，部队将其放在当地财主宋少前家养伤。为做

好护理，孔宪权被安排躺在两块门板拼起来的床上，

在门板上戳出一个洞方便他大小便，他就在这样简

陋的床上躺了近两年。［６５］１１５红军伤员江德胜，被湖

南通道县农民黄银钱救下，黄家给江德胜喂饭、穿衣

服，还在一个僻静的地方为他搭茅棚。安顿好之后，

又请草医治伤。为安全和方便起见，又将其转移到

离家几丈远的庙里，黄家人每天到庙里去送水送饭、

问寒问暖、倒屎倒尿。经过几个月的疗养，江德胜的

伤完全好了。［６８］１９３４年冬，３２个红军伤员留在湖南
郴州芹塘村养伤。在粮食最缺乏的时候，全村村民

以野菜充饥，让伤员吃细粮；药品用光了，村里懂医

术的郭土伏便找草药给伤员治疗；伤口化脓，郭土

伏就用嘴吸；伤员大小便有困难，群众就背着去茅

厕，无法到茅厕大小便的，群众就倒屎倒尿。在芹

塘村群众精心护理下，伤员们伤势一天天好转，身

体逐渐恢复健康。［６９］在中国共产党长期的革命进

程中，地方百姓积极救治受伤革命战士的事例比

比皆是。
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纵观民间护理，主要集中于伤病员生存的基础

环节，如营养的增加与改善、居所的安全与卫生、起

居的照顾与话语的安慰，治疗与护理“一条龙”，难

以截然分开。从参与护理的主体看，既有农民、木

匠、草医、保长、财主、绅粮，也有单人的、全村的、全

家的、母子的、夫妻的，多种多样；从护理的处所看，

有石洞、地窖、庙宇、碾坊、茅草屋、柴草房，甚至要转

若干个地方，机动灵活。不管主体和处所如何多样

灵活，但护理的方法都比较简陋，如清洗伤口、嘴吸

脓水、简单包扎、敷药换药、问寒问暖。上述事例中，

尽管护理的具体过程不详，但几乎都有想方设法为

伤病员增加营养和维护伤病员人身安全的环节。良

好的营养有利于身体健康和免疫力的提升，是维持

机体生理功能、保持健康和预防疾病的重要保障。

问寒问暖的话语安慰，体现的是热情和关心，能够从

精神层面帮助伤病员增强战胜疾病的信心和毅力，

也是一种特殊有效的护理。总而言之，红军长征中

的护理，虽然方法简陋，技术含量低，但在当时条件

下，这已是最好的护理，值得肯定。

红军长征中的疾病预防、治疗和护理，是在极端

困难条件下进行的，在技术方面呈现了简明、简易、

简陋的特点。尽管如此，在红军自身和民间力量因

地制宜、就地取材、机动灵活、因陋就简、方法多样的

积极救治下，红军将士的生命健康、军队的战斗力都

得到了较好的保护，创造了堪称医学史上的奇

迹［４］５４。红军医疗技术及其取得的成效，是中国共

产党“做好医疗服务也是政治任务”“一切为了伤病

员”“一切为了革命战争胜利”等医疗卫生理念的真

实写照，体现了中国共产党视医疗卫生工作为政治

工作的独特理念和显著优势，是红军伤病员、红军医

务人员以及民间人士共同努力的结果，是多种因素

共同作用的结果，既彰显了红军不惧困难、艰苦奋斗

的革命乐观主义，也反映了人民军队与人民水乳交

融、共克时艰的优良传统。

注释：

①如李霞．《论红军长征中伤病员的救治与安置工作》，《赣
南医学院学报》，２０１５年第５期；范国平：《艰苦卓绝的生
命救护：美国学者约翰·瓦特眼中的中央红军长征医

疗》，《军事历史研究》。２０１６年第３期；叶福林：《红军长
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２０１６年第６期；胡安徽：《长征时期民间对红军的医疗救
护》，《军事历史研究》。２０１８年第３期；郑洪颖：《长征时
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新中国成立初期边疆民族地区医疗卫生事业发展探究
———以德宏州为例

夏自金
（德宏师范高等专科学校 人文学院，云南 德宏 ６７８４００）
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基金项目：２０２２年度德宏州社科联社科规划课题“从瘴疠之区到美丽的地方：新中国成立初期德宏医疗卫生事业发展口
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作者简介：夏自金（１９８２— ），男，山东临沂人，历史学博士，德宏师范高等专科学校人文学院副教授，研究方向：西南边疆

史地、西南少数民族史。

摘　要：新中国成立初期，党和国家重视边疆民族地区医疗卫生事业发展，将疫病防治与边疆民
族地区的社会改造结合起来，通过艰苦卓绝的努力，成功遏制了肆虐的疫病，为新生人民政权在边疆

民族地区的巩固奠定了坚实基础，积累了宝贵经验，是新中国在边疆民族地区国家治理与边疆治理

的集中体现。不仅使德宏由瘴疠之区变成美丽的地方，而且铸牢了中华民族共同体意识和党在边疆

民族地区的执政之基。

关键词：新中国成立初期；边疆民族地区；医疗卫生事业；德宏
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　　西南边疆前沿的德宏州，地处北温带与亚热带
衔接区域，高温多雨的气候适宜各种寄生虫生殖繁

衍。历史上，这里疫病猖獗，是鼠疫、霍乱、疟疾、天

花、麻风和多种地方病如甲状腺肿等多发地区；加之

旧社会民族地区统治阶级的多重压迫剥削，边疆各

族群众生活贫困落后，长期被人们视为畏途，是闻名

于世的瘴疠之区。新中国成立以来，党和政府采取

多种措施对长期威胁边疆各族群众健康的疫病开展

防治并取得不少成功经验。总结这些经验，既有助

于深刻认识新中国成立初期，党和政府如何通过疫

病防治巩固边疆民族地区的新生人民政权，又能够

加深理解铸牢中华民族共同体意识的重要意义。

一、疫病肆虐对边疆民族地区的影响

德宏州位于云贵高原西部横断山脉南延部分，

高黎贡山脉西部延伸入德宏州境内，形成东北高而

陡峻，西南低而宽缓的切割山原地貌，属于南亚热带

季风气候，其中山地面积占８９％，盆坝平地河谷仅
占１１％。海拔２１０．０米至３４０４．６米，山脊线多在海
拔２０００米上下。多高山峡谷地形，适合蚊虫滋生，

利于各种疫病传播，总体属于典型的高度疟区。山

高水深的山河地带，自然环境相对封闭，催生了瘴病

的传播和流行，造成边疆民族地区人民大量伤亡，严

重威胁人民群众生命健康和生产生活，不仅制约边

疆地区社会经济文化及民族人口发展，而且严重影

响边境地区的军队驻防和国家安全。

（一）导致边疆民族地区大量人口伤亡

西南边疆民族地区的疫病在历史上多被称为瘴

气，是长期存在并对中央王朝产生深远影响的历史

生态问题。边疆各地广泛流传“清明过后雨浇流，

汉人搬家鬼发愁”“要过某某坝，先把老婆嫁”“过了

清明节，汉人树头歇”“谷子黄、病上床，闷头摆子似

虎狼”“七月尾、八月头，蒿子开花鬼也愁”“麻檬开

花，汉人搬家”等民谣俚语，是瘴疠严重威胁边疆各

族人民生命健康的真实写照。

新中国成立前地处边疆民族地区的德宏，诸多

疫病如鼠疫、疟疾、霍乱等不时爆发，成千上万人被

夺走生命，造成了深重的灾难。历史上尤其以疟疾

发病多、死亡率高，是中外闻名的高疟区。旧社会历
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代统治者对人民群众疾苦漠视，政治上压迫、经济上

剥削以及疫病的折磨，使得边疆地区人烟稀少、田园

荒芜。“潞西县芒市镇在 １９０１年前是一个拥有五
六千人口的商业集镇，由于疫病流行，人口大量死亡

和迁居，到解放时仅剩下１８００多人，这些幸存者身
体十分虚弱，大人面黄体瘦，小孩肚大（脾肿大）脖

细，每遇晴天，街道的屋檐下，病人捂着毯子，蜷缩着

烤太阳。凋零破败的街面竟然有两家生意兴隆的棺

材铺。”［１］３１９４４—１９４６年，梁河、盈江一带鼠疫流
行，造成３４００多人死亡。盈江县仅有５０多户的丙
午傣族寨，因染上鼠疫，几天之内即死亡１５４人。潞
西县弄莫寨原来有７０多户，经过１０多年疟疾流行
的侵扰，到新中国成立时只剩下五六户。所以每年

疟疾病死率非常高，孕妇流产率也非常高，造成“只

见娘怀胎，不见儿赶街”的悲剧。［２］１８－２０这些疫病造

成边疆民族地区大量人口死亡。

（二）严重影响边疆民族地区社会治理和经济

社会发展

德宏坝区多处于海拔１３００米以下，雨量多，温
度高，河流纵横，利于疟蚊滋生，自五六月栽秧到九

十月谷黄，疟蚊密度特高，各种疫病流行，严重威胁

着各族人民的身体健康与生产，外地旅客不敢久留，

山区居民不敢下坝，导致大批商旅视边疆各地为畏

途，严重影响边疆民族地区经济社会发展。

民国时期的地志调查资料多记载该地区“多烟

瘴，来往商旅甚少”［３］４１。民国政府在德宏地区设置

梁河、盈江、莲山、陇川、瑞丽、潞西６个设治局，由于
“地处极边，政情隔膜，历代边官，或以才能不胜，或

受环境限制，均未克达设治之目的，而国人泥于蛮烟

瘴雨赤土不毛之成见，亦不加重视，致此千里平原、

锦绣沃壤，任彼荒芜，任人侵略，淳厚边民，亦长久与

祖国隔绝而被遗忘”［３］２６５。猛卯土司地初设行政时，

由于流官不能居处，“因将腊撒划入以为避瘴所，此

间每于夏秋间稍有烟瘴，幸不为害”［３］６。为了避烟

瘴而选择海拔相对较高的办公驻地，这在当时的潞

西等６个设治局当中广泛存在，如潞西设治局将办
公地点选在猛嘎，梁河设治局的驻地则在大厂，陇川

设治局则在烟瘴甚重的月份选择在杉木笼办公，莲

山设治局在莲花山，均远离土司统治的坝区，导致这

些区域迟迟不能纳入国家正式政区的管理之下，这

在一定程度影响了改土归流的进程。由此可见，疫

病肆虐已经严重影响到了抗战以后云南经济社会的

全面发展。

（三）严重影响新生政权巩固和西南边防稳定

疫病肆虐严重影响着云南边境地区的驻防及国

家安全。在滇西德宏等地，瘴疠的横行威胁着边境

地区驻防部队将士的生命安全。１９５０年４月，中国
人民解放军进驻德宏后，由于物资供应不足，生活十

分艰苦，指战员体力消耗很大，又缺少预防经验，疟

疾一度在部队中流行。进入超高度疟区的部队，每

个人血液里都有疟原虫，发病率几乎百分之百。有

的连队整班整排的“打摆子”，大灶分小灶，病号饭

成了大锅饭，严重影响着部队战斗力。［４］７０

据进驻德宏地区的解放军政委郑刚记载：“部

队初进边疆时，发病率猛增，有的连队全连患疟疾，

连做饭、站岗的人都没有了，严重影响执行任

务。”［５］１３１９５０年夏天，进驻陇川县的解放军四十一
师一二一团二营，无蚊帐无夏装，大家把棉衣里的棉

花取掉作夏衣，耐不住气候炎热和蚊子咬，从营长到

士兵，全部染上疟疾，战士打着摆子站岗，炊事员打

着摆子煮饭，连医生也是打着摆子看病，将仅有的奎

宁片兑成蒸馏水注射。当时一些人扬言：“日本人

在陇川驻了一个月打摆子走了，国民党一九八师不

到一个月也打摆子走了，这次解放军也得走

了。”［６］２０８足见在新中国成立初期，边境地区的疫病

仍然非常严重，影响了部队的驻防安全，这对于边防

的巩固和国家安全是极其不利的。

二、新中国成立初期党和政府采取的应对措施

大力发展医疗卫生事业关涉新中国成立初期边

疆民族地区军民健康，如何迅速改变缺医少药状况、

消除边疆民族地区烈性传染疾病、解除“瘟神”对各

族人民的威胁，成了摆在党和政府面前的紧迫问题。

（一）积极筹建医疗卫生防疫机构，开展疫病防

治工作

１９５０年６月，德宏解放，各县人民政权建立，积
极着手建设医院等卫生机构。在接管留用原国民政

府设治局卫生院医务人员的基础上，保山专署所辖

各县吸收社会上的医务人员，相继组建潞西、梁河、

盈江、莲山、陇川等县卫生院，同时举办卫训班，培养

民族医务人员。贯彻党中央预防为主的方针，设立

防疫委员会，广泛实施预防接种，调动个体开业医生

的积极性，共同开展防治工作。１９５２年１１月，根据
民族工作发展需要，保山地委批准建立了芒市、盈江

民族医院。［１］４６

１９５３年７月，为有效防治边疆地区的疫病，各
县相继成立专业化的鼠疫或疟疾防治站、妇幼保健

站和部分区卫生所。“我州瑞丽县最早成立县级卫

生防疫站，继而潞西县也成立了疟防所，随后各县纷

纷建立区卫生所，初步形成了县、区（乡）两级医疗

卫生预防网。德宏医疗卫生机构得到空前发展，建
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立了众多的乡卫生室、民办医院，培训了数量众多的

乡保健员、生产队卫生员、接生员，形成了比较健全

的县、区（乡）医疗卫生网。”［７］４一套比较完整的经

验推动了德宏边疆医疗卫生事业的不断发展，为保

障边疆地区人民身体健康、促进社会经济进步提供

了保障。［８］３

（二）组织调查队进行实地调查，精准防治

为精准防治各种疫病，自１９５０年起，云南省卫
生厅相继派出后晋修、郑祖佑等担任组长，带领疫病

调查组开赴边疆各地开展调查研究，进行抗疟工作。

１９５１年５月，保山专署派出了以张适为组长、后晋
修教授为顾问，由１４人组成的“疫病访问组”，巡回
各县调查访问、防病治病。同年１１月，中共中央派
出了由中国人民解放军西南军区后勤部部长余秋里

率领的２００余人的巡回医疗队到边境村寨、连队防
病治病。１９５２—１９５３年，又派来了省鼠疫防治工作
队开展调查，展开防治。

为精准防治疟疾，云南省卫生厅委派疟疾专家

后晋修在芒市组建云南省第二疟疾防治所，带领调

查组“对德宏疟区的发病情况进行全面细致调查，

并将全州疟区根据发病的不同状况划分为三种类

型”［９］２８２。第一种类型为“低度流行区”：海拔范围

在１５００—２０００米之间，主要分布在山区。原虫阳性
率在３％以下，疟疾呈散在性，以间日疟为主，传播
媒介主要是海氏按蚊种团。第二种类型为“中度流

行区”：海拔范围在１１００—１５００米之间，主要分布在
半山区、低山区及山间盆地；第三种类型为“高度和

超高度流行区”：海拔范围在１１００米以下，主要分
布在山脚、山沟、河谷、丘陵地带，适宜传播媒介的生

长繁殖，易出现疟疾流行的反复和暴发。调查组专

家因地、因时、因人制宜，对三种不同疟区类型均给

出了相应的治疗方案。

这期间，“国家派出中央第一防疫队、西南妇幼

队、西南防疫队等，云南省政府亦派来防疫队、省民

族巡回医疗队对边疆地方病、流行病等疫病进行全

面防治，并举办技术培训，为德宏边疆留下了永不走

的工作队”［９］５６。著名卫生防疫、医学专业学者郑玲

才、孟庆华、雷崇熙、毛宗校、赵永龄、后晋修等多次

来德宏调查指导工作，有针对性地提出防治建议。

（三）积极发动群众开展爱国卫生运动

新中国成立后，国家开展了轰轰烈烈的爱国卫

生运动。德宏州响应国家要求，“成立州、县、区

（乡）各级爱国卫生运动委员会，各级党委书记挂帅

督阵，并指派专职干部进行日常工作”［１０］１７５。１９５３
年３月，德宏州结合中央政务院的指示及省卫生会

议的精神，“开展一次短期的积肥卫生突击运动，在

运动中宣传了一些简单的卫生防疫常识及培养积极

分子，强调要建立区乡爱国卫生运动委员会的基层

组织，巩固成绩，并保持经常性活动”。之后又开展

以“陇川、潞西为重点，在全州范围内发动群众全面

向疟疾进军”的爱国卫生运动。［１１］１０９－１２０

１９５８年，中共中央发布了以展开“除四害”为中
心的爱国卫生运动，德宏州也相应加强各级作战组

织，调整全州、县的各级爱国卫生运动委员会，使他们

在各级党委的领导下开展工作。［１２］９－１５德宏州爱国卫

生运动的组织架构和活动开展走向制度化和常态化。

（四）为边疆培养永不带走的医疗卫生人才

新中国成立初期解放军进驻德宏地区时，该地

基本卫生条件十分落后，“全区仅有医务人员 ２９
名，唯一的一所医院只有６张床位，一架显微镜，１０
把换药钳”［１３］１４，医疗卫生人才紧缺，因此在边疆民

族地区培养卫生人才工作迫在眉睫。

新中国成立初期，德宏州的医疗卫生人员经历

了从选派巡回医疗队到培养本土各民族医疗卫生人

员的转变。１９５２年，德宏州根据上级指示，通知各
县选派兄弟民族人员培训，“德宏州的潞西县选送１
人，瑞丽县２人，莲山县２人，盈江县选送２人，梁河
县选送２人，陇川县选送２人，共计１１人”。在选送
条件上“应以兄弟民族为主，文化程度上如无人达

标者，可以初中肄业或高小程度，但不能再低于高小

程度”，［１４］１０４－１０５为开展兄弟民族卫生工作，腾冲、瑞

丽、莲山、梁河、盈江、陇川、潞西等７县学员选定后
可直接送往芒市报到。其学员来回旅费由疟疾防治

所核发，报到费可先由县垫出，后由防治所负责归

还。从云南省政府分配训练医疗卫生人员名额的通

知中可以看出，德宏州新成立的６个县分配到１１个
名额，足以看出省政府对德宏州防治疟疾工作的重

视。从培训人员民族成分来看，注重当地少数民族

医疗卫生人员的选拔；从培训场所来看，云南省第二

疟疾防治所建在芒市，方便各县医疗卫生人员到达。

在国家和云南省的帮助下，德宏州各民族都有了自

己的医疗卫生人员，州内众多基层区（乡）卫生室，

数量众多的保健员、卫生员、接生员接受培训，这些

带不走的医疗卫生人员在实践中不断积累经验，

充实了县、区（乡）医疗卫生网。

（五）加强宣传，破除迷信与移风易俗相结合

新中国成立初期，党和政府采取多种多样的形

式破除迷信，并大力宣传卫生知识，有效提高了边疆

群众对疫病的正确认识。边疆地区的村寨，大量存

在对于各种疫病听天由命的思想，使得各民族巫医
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神汉有机会传播迷信思想。边疆缺医少药，老百姓

不用说遇到流行病，就连一般的感冒发烧、拉肚子也

往往由于无药可治而危及生命。各族群众除靠吞服

鸦片和一些草药缓解病情外，只有求救于鬼神。坝

区群众生了病，要花钱请佛爷念经，请阿占（宗教职

业者）叫魂；山区，则请巫师杀牲祭鬼。［６］２５２新中国成

立初期卫生防疫工作的开展要与各种封建迷信观念

作斗争。

针对这种情况，党和政府采取免费上门治疗，送

医送药；利用鲜活事例现场展览、现身说法，结合大

辩论的形式教育群众，破除迷信。还开展了一系列

的疾病诊疗和卫生宣传教育工作，“傣族村寨的疟

疾基本消灭，不良的宗教医疗活动也得到有效遏制，

群众中杀牛祭鬼、求神拜佛的现象已大为减

少”［１５］２３－２８，这些措施的实施对保障群众健康、推动

移风易俗、促进经济发展等取得了极大成效。

三、边疆民族地区医疗卫生事业发展的成效

（一）结束缺医少药历史，开辟边疆卫生事业新

篇章

至１９５６年，德宏全州霍乱、鼠疫基本消灭；疟
疾、伤寒、痢疾、天花及性病等传染病也基本得到了

控制；“群众开刀要出国，干部重病送昆明”的医疗

局面大为改变，甚至吸引了很多缅甸边民入境治病。

全州医药卫生人员３８３人，平均每８７２人中就有一
名医务人员，少数民族的卫生人员已发展到１１０人。
为进一步提高边疆各族人民的医疗条件、解决疑难

病就地诊治的问题，潞西县民族医院经扩建成为州

民族医院。

到１９５８年，德宏州全州共建立了乡卫生室及民
办医院２４１家，培训配备乡保健员 ６６５人、接生员
１０２２人、生产队卫生员２５６５人，形成了相对健全的
医疗卫生网。同时全州各族人民热烈响应党中央

“除四害，讲卫生，移风移俗，改造世界”的号召，开

展了声势浩大的以除害灭病为中心的爱国卫生运

动，城乡面貌有了显著改善，涌现了大批卫生模范

村。各种传染病发病数从１９５３年的８２４５６例下降
到１９５９年的１６５６８例，下降幅度达到８０％。其中疟
疾发病率由 １９５２年的 ２７５０，下降到 １９５８年的
２６．６，到１９６６年，全州疟疾发病人数仅７５１人，发
病率为 １２．５。［１］３基本消灭了疟疾，将千百年来
“瘴疠之区”的帽子甩掉，向着“美丽的地方”发展。

（二）增强民族团结，铸牢中华民族共同体意识

历史因素造成的民族隔阂，给边疆工作带来了

很大困难。卫生工作较受群众欢迎，因此地方党委

就以卫生工作开路，同时每个民族工作队也都配有

医务人员，他们背起药包，肩扛枪，终年不辞辛苦，翻

山越岭，走村串寨，千方百计为群众防病治病，做好

事，交朋友，大力宣传党的政策，讲解卫生常识，发动

群众开展爱国卫生运动，帮助各族人民改变不卫生

的生活习惯，组织起来和疾病与封建迷信作斗争。

发展医疗卫生事业充分增进了边疆各族人民对

中国共产党和国家的认同，铸牢了中华民族共同体

意识的边疆实践。陇川县广等乡红星寨的一个景颇

族妇女，连生４胎均未成活，第５胎时又遇到难产，
李淑媛、赵俊英等医生亲自赶到山寨为其接生，娩出

一男婴，母子健康。寨子人为了感谢党和政府的关

怀，将男孩取名为“共产睹”（共产党的儿子）。王子

树乡明妹寨的一个景颇族妇女，以前生了８个孩子
都死了，生第９胎时两天未生下来，经医生竭力挽
救，这个女婴与母亲闯过了“鬼门关”，主人将女婴

取名为“幸福瑞”（共产党的女儿）［１］２。各族人民体

验到了共产党和国民党的区别。他们说：“国民党

的医生要钱，日本人的医生要钱，共产党的医生不要

钱也不打人，一心一意为人民办好事。”医疗卫生工

作起到了共产党联系人民群众的桥梁作用，疏通了

党和各民族的密切关系。各族群众称颂：“共产党

毛主席关心人民比父母关心儿女还周到。”［１６］２４

（三）加强地方治理，巩固党在边疆民族地区的

执政之基

在党和政府的关怀重视下，德宏边疆民族地区

医疗卫生机构从极度缺乏到逐步健全，医疗卫生人

员从少到多，服务能力从弱到强。各族人民的健康

状况有了明显的改善，对开辟边疆、稳定边疆、建设

和保卫边疆起到重要的保障作用。

１９５３年７月，德宏傣族景颇族自治州成立。党
和国家以大量人力、物力、财力，针对民族地区疫病

开展调研，并培养大批专业医疗卫生人员，帮助建立

公共医疗卫生体系，在与各种疫病尤其是消灭疟疾

的斗争中，取得了伟大胜利。边疆医药卫生事业飞

跃发展，人民健康有了保障，外来干部也更加安心在

边疆工作了。在边疆医疗卫生事业取得发展的同

时，基层群众目睹了现代医疗卫生体系在边疆的建

立和完善，感受到政府对他们的关注和关心，也享受

到社会主义制度的优越性，无形中密切了中央政府

与边疆地区的联系，加强了中央政府对边疆地区的

管控能力。

四、边疆民族地区医疗卫生事业发展的经验

（一）党和政府的高度重视和坚强领导

中共中央、中央军委、西南军区极其关心边疆军

民防病治病工作。１９５１年９月，毛主席在《中央关
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于加强卫生防疫和医疗工作的指示》中指出：“今后

必须把卫生、防疫和一般医疗工作看作一项重大的

政治任务，极力发展这项工作。”［１７］新中国成立初期

成立的中央防疫委员会主任由周恩来总理亲自兼

任。１９５７年中缅边民大联欢期间，周恩来总理亲临
德宏芒市，并指示要多一些医疗队，进一步提高边疆

各族人民的医疗条件、解决疫病就地诊治等问题。

西南军区首长刘伯承、邓小平、贺龙等同志重视

部队和少数民族中患热带疾病群众的疾苦，１９５１年
秋，派西南军区后勤部长余秋里率领专家和医务人

员２００多人到芒市调查研究并指导抗疟工作。１９５２
年６月，西南军区卫生部张步峰副部长又同专家一
起深入边防实地调查研究。经过半年调查，拟定了

新的抗疟方案，确定了“以部队为主，军民一齐动

手，统一领导，统一计划，组织力量，重点配置，全面

实施”的方针。西南军区党委批准了这个抗疟方

案，邓小平、贺龙等首长指示，要把抗疟工作列为后

勤部门的中心工作来抓。１９５３年２月，云南军区抗
疟总队成立，集中专家和医务工作者３２７人，并筹备
了大量药物，分赴边疆开展抗疟斗争。［１３］８７

（二）各族群众的积极配合

新中国成立初期边疆民族地区卫生防疫工作的

开展，一切从群众的利益出发，走群众路线，发挥群

众主体作用，鼓励广大边疆群众积极参加疫病防治

工作。地方政府和基层干部发动群众，大力配合卫

生防疫工作。同时军民结合开展环境卫生大扫除，

做到驻地附近１５０米以内无垃圾、无杂草，填平污水
坑，消灭蚊虫繁殖场所。驻芒市的１２１团，与各族群
众一道，在芒市街上填埋了一个面积为４０平方米、
深３米的大污水坑和３个面积为４平方米、深１米
的小坑，消灭了蚊虫滋生地。

党和政府为彻底根绝鼠疫、疟疾等各种疫病及

地方传染病，对疫病的危害和防治效果进行积极宣

传，采取忆苦思甜、回忆对比的方式揭露旧社会巫医

巫药等封建迷信活动的本质，使除四害、讲卫生运动

成为群众的自觉要求，他们纷纷表示：“坚决响应党

的号召，四害不除，决不罢休。”莲山县岗龙乡组织

群众追忆新中国成立前鼠疫流行造成的大量伤亡，

通过回忆对比活动，到会群众深受感动，一致表示要

消灭四害。［１２］９－１５

（三）预防为主、科学防治的方针

边疆民族地区坚决贯彻国家卫生工作方针，坚

持预防为主、科学防治。以疟区划分为例，随着医疗

卫生实践工作的深入，以准确定位不同疟区为其出

发点，云南军区抗疟总队有关疟疾专家二次对疟区

进行划分，以便进行精准施治。１９５０年，云南军区
指出疟疾防治事关能否保卫和巩固国防的问题，它

不仅是卫生部门的职责，也是全区部队的政治任务。

在此号召之下驻德宏部队向疟疾等疾病展开了战

斗。各部队坚决贯彻“预防为主”的方针，健全了卫

生防疫组织，班有卫生人员，排有卫生组长，连以上

单位成立了卫生委员会，规定防疟工作为行政领导

汇报工作的第一项内容。部队除服药预防治疗外，

到１９５１年，全部配发了蚊帐和双层布袜等以防蚊虫
叮咬。每到一地，部队就向群众宣传预防知识，帮助

群众搞好防治工作。部队卫生部门与地方卫生机

关，发挥中西医结合优势，共同调查疟疾流行情况，

研究抗疟方法。

在此基础上，“根据德宏州疟区特点和性质，分

类指导，集中力量狠抓高疟区，同时积极推动中、低

疟区防治工作，迅速控制发病率”。１９５８年，德宏州
把抗疟工作与爱国卫生运动相结合，“采取烟熏、捕

捉和喷洒药物、疏通沟渠等方式消灭传播媒介，最大

程度上改善本地区自然环境，降低疟疾传播”［９］８１。

（四）广大医疗卫生人员的无私奉献

德宏边疆地区医疗卫生事业的发展离不开广大

专业防疫人员的努力与无私奉献。１９５０年１２月，
云南省委书记宋任穷在全省民族工作会议的报告中

指出：“医疗卫生是少数民族最普遍和迫切的要求。

我们必须重视这一问题，用各种方法减少各族人民

疾病和死亡的痛苦，在目前条件下，必须动员一切中

医、西医、针灸甚至草医等，去从事少数民族地区的

医药卫生工作。”除大量训练中西医外，应号召所有

民族干部学会一两种简易医疗，如种痘、针灸、接生。

他们“是工作干部，也是医务工作者。全省财政中

可列一笔医药预算，以帮助少数民族地区的医疗卫

生工作”［１８］６７６。从１９５１年到１９５４年，中央防疫总
队和西南局、各地方防疫队抽调了大批卫生干部和

卫生人员深入广大疫区，与群众生活在一起，启发群

众，提高群众认识水平，便于进行各项预防工作，如

亲自带领群众捕鼠灭蚤以改善环境卫生、进行防疫

宣传与教育、实施治疗护理工作等，［１９］为保护人民

的健康、消灭或控制疫病、减少人民的经济损失，做

出了重大贡献。

德宏边疆地区医疗卫生事业的发展是新中国成

立初期我国公共卫生事业取得巨大成绩的重要组成

部分，体现了党对边疆民族地区广大人民群众身体

健康的关心，展示了国家科学的治理体系和高效的

治理能力，彰显了社会主义制度的优越性和蓬勃力

量。中国共产党通过对边疆民族地区进行有效疫病
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防治，不仅铸牢了中华民族共同体意识，更深化了边

疆民族地区群众的国家认同和民族认同。
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［１０］保山专署．腾卫县第四区爱国卫生运防疫工作情况调
查报告［Ｂ］．１９５３－０３－２１，德宏州档案馆，档案号：８９－
１－９－７２．

［１１］德宏州爱委会：关于全州基本消灭疟疾情况的报告
［Ｂ］．１９５８－１１，德宏州档案馆，档案号：８９－１－３０－１４．

［１２］云南省人委．省１９５８年除四害、讲卫生运动上半年工作
总结下半年战斗部署（初稿）［Ｂ］．１９５８，德宏州档案馆，
档案号：８９－１－３０－３．

［１３］德宏州史志办．中共德宏州党史资料选编（第 １辑）
［Ｍ］．芒市：德宏民族出版社，１９８９．

［１４］保山专署．通知省府疟防人员训练办法请查照办理［Ｂ］．
１９５２－０８－０３，德宏州档案馆，档案号：８９－１－１１－３１．

［１５］德宏地委．中共德宏地委关于除四害讲卫生的指示［Ｂ．
１９５８－３，德宏州档案馆，档案号：８９－１－３０－６．

［１６］德宏州州卫生科．德宏州 ６５年疟防工作总结［Ｂ］．
１９６５－１１－１０，德宏州档案馆，档案号：８９－１－８５－５．

［１７］毛泽东为中共中央起草的关于加强卫生防疫和医疗工
作的指示［Ｊ］．党的文献，２００３（５）．

［１８］王连芳．王连芳云南民族工作回忆［Ｍ］．昆明：云南人
民出版社，１９９９年．

［１９］夏武平．参加察蒙鼠疫防治工作中的见闻［Ｊ］．科学通
报，１９５１（２）：１８９．

（责任编辑　谢春红）
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卫生社团与抗日根据地医疗卫生事业发展初探

王丽敏
（河北科技大学 马克思主义学院，河北 石家庄 ０５００１８）

收稿日期：２０２４－０９－２５
基金项目：２０２４年度河北省社会科学发展研究课题“医疗卫生与华北抗日根据地乡村社会变迁研究”（２０２４０２１３３）；２０２２

年度博士后科研项目择优资助（Ｂ２０２２００２０５３）
作者简介：王丽敏（１９８１— ），女，辽宁海城人，河北科技大学马克思主义学院讲师，河北大学中国史博士后科研流动站在

站人员，主要从事近现代中国医疗卫生史研究。

摘　要：抗日战争时期，为改变根据地落后的卫生状况、推动医药事业发展，根据地卫生社团在
中国共产党领导下，掀起了影响深远的医药卫生运动。各卫生社团的发展状况虽然不同，但在内部

建设和发展中具有坚持党的领导、尊重社团的独立及团结中西医三大特点。抗日根据地卫生社团在

学术经验交流、医学人才培养、新药新技术研发、中医院设立、疫病防控及卫生宣传等方面均做了重

大贡献，有效地促进了抗日根据地卫生事业的发展和进步。

关键词：卫生社团；抗日根据地；中西医

ＤＯＩ：１０．１３７８３／ｊ．ｃｎｋｉ．ｃｎ４１－１２７５／ｇ４．２０２４．０６．０１１
中图分类号：Ｅ２９５　　　文献标识码：Ａ　　　文章编号：１００８－３７１５（２０２４）０６－００６９－０６

　　抗战时期，抗日根据地经济文化相对落后，医疗
卫生基础较为薄弱。根据地各类疫病频发，军民就

医异常困难，药品和医务人员紧缺，更没有一家正规

的医疗卫生机构。１９３８—１９４５年间，在中国共产党
的组织和推动下，陕甘宁、晋察冀等抗日根据地先后

开展了如火如荼的医疗卫生运动，涌现出一批医药

卫生社团，为解除军民病痛、保障人民健康发挥了积

极作用，有力地支持了抗战。目前，学界多侧重于对

国防、文艺及自然科学社团的研究，对卫生社团研究

寥寥无几。本文借助党史资料，对抗战时期根据地

卫生社团建设发展状况、社团组织特点及实践活动

进行剖析，以期呈现中国共产党领导下卫生社团的

发展轨迹、发展医药卫生事业的思路和举措，并总结

卫生社团建设中的经验教训，以便对当下国家开展

医疗卫生建设提供启迪与借鉴。

一、抗日根据地卫生社团创办的缘起

抗日战争时期，革命根据地地处偏远农村地区，

自然环境比较恶劣。如陕甘宁根据地，位于西北部

的黄土高原，水土流失严重，春夏雨量较少，不利于

农业生产和作物生长。在外国人眼中，陕甘宁边区

“是中国最贫瘠、长期落后而且人口稀少的地区之

一”［１］。恶劣的自然环境，常年发生干旱、冰雹、霜

冻等自然灾害，当地群众有“三年一歉收，十年一大

馑”“三年一小旱，五年一大旱”“一年庄稼两年忙，

一年旱灾两年荒”［２］等说法。频繁的自然灾害导致

人民饥寒交迫，生活极端贫困。

经济上的困苦导致文化教育及医疗卫生条件极

度落后。晋察冀地区许多村庄连一个识字的人都没

有，文盲占农村人口总数的８０％左右。即使受教育
程度较为发达的京汉铁路沿线，儿童入学所占的比

例仅有３０％，其他地区则远低于这个水平，连２０％
也达不到。［３］陕甘宁地区在文化教育上可以说是一

片荒漠，文盲达到９９％。正规的学校教育仅限于部
分城镇，而在广大的乡村地区，几乎看不到像样的学

校教育。同时，当地军民缺医少药，婴儿死亡率达到

了６０％。［４］１９３７年晋察冀边区１００多个县城中没有
一个医疗资源较为齐全的医院，西药房更是罕见，只

有少数中药铺存在于几个县城中。［５］即使在晋察冀

军区的卫生部，也仅有一名医生和两三名没有接受

任何训练的护理人员。陕甘宁边区医疗卫生情况也

·９６·



大致相同，整个边区甚至没有一家西药店，在较大的

集镇才会有几个中药铺，方圆百里的广大城乡只有

若干“土郎中”，没有任何西式医疗服务。［６］各抗日

根据地医疗资源极度缺乏可见一斑。

愚昧落后的状况造成根据地迷信之风盛行。毛

泽东曾感慨：“在１５０万人口的陕甘宁边区内有１００
多万文盲，２０００多个巫神。据调查，１９４４年晋察冀
根据地涉县弹音、七原等 ４个村就有神婆 ４０个，
１０００人中就有１１个，七原一个神婆平均每天有一
个人去求药、上供。”［７］左权县南岐沟村４６户中有
１２３人害病，用巫神治病的就有７４人，求神者占病
人的一半以上。［８］病人不仅不能得到救治，还要被

巫医们鞭打、放血、喂鸦片，甚至逼迫家属去庙里磕

头烧香捐香火。［９］

迷信、文盲及愚昧是疫病滋生的温床。曾担任

过陕甘宁边区卫生处处长的欧阳竞后来回忆说，那

时，“边区总人口约１５０万人，每年死亡成人与婴儿
达八九万人，占总人口的千分之六十。当时边区发

生的流行病有伤寒、斑疹伤寒、回归热、痢疾等，还有

克山病等。新法接生导致婴儿四六风（新生儿破伤

风）的病死率也很高。以延安市为例，因传染病致

死的平均每年有 ５００多人，占当地年死亡人数的
４７％，平均死亡年龄仅 １０岁”［１０］。１９４３年秋到
１９４４年春，晋察冀边区疫病几乎蔓延到全边区。
１９４３年秋季在灵寿三区回归热、疟疾流行的两个月
中全区 ５３８户２１５６口人中死亡 ３０２人。［１１］

落后的经济、文化与医疗卫生境况，迫切要求各

抗日根据地突破不利因素的制约，充分发掘当地资

源，运用现有的医疗卫生条件，推动根据地医药卫生

事业发展。为此，抗日根据地卫生社团不仅在群众

中开展医疗救治和卫生宣传活动，还组织医护人员、

中西医医生进行学术交流和调查研究，希望提高治

疗效果，更好地为群众服务。

二、抗日根据地卫生社团的发展概况

抗战时期陕甘宁和晋察冀抗日根据地先后成立

了一批卫生社团，具有代表性的有：卫生人员俱乐

部、陕甘宁边区医药学会、陕甘宁边区国医研究会和

陕甘宁边区中西医药研究总会等。

抗日根据地创建最早的卫生社团是马寒冰、魏

一斋等人创办的卫生人员俱乐部。１９３８年１２月，
延安市卫生工作人员为“增进工作关系，互相研究、

互相发展”，成立了延安市卫生人员俱乐部，进行各

种政治医学研究及文化娱乐工作。［１２］该俱乐部下分

设秘书处、征集股、设计陈列股、宣传股、总务股。［１３］

在边区医院、直属疗养所、二兵站医院、卫生学校等

处建立分会。［１４］

在根据地众多卫生社团中第一个也是规模最大

的中医社团是陕甘宁边区国医研究会。１９４０年 ６
月２９日，陕甘宁边区政府决定变革中医并正式成立
国医研究会。边区政府民政厅厅长李景林做了讲

话：“抗战时期，医药困难，我们成立国医研究会是

必要的。希望本此精神，同全国医界取得联系，把国

医也变成一个完整的科学。现在中西医在医病的方

法上好像不一致，但基本上都是瞄准一个共同敌

人———细菌。我想这种现象，在不久的将来，一定是

会克服的。”［１５］国医研究会以“团结与提高边区国

医人才，研究国医国药之改造，推广边区医药事业，

裨益边区人民健康，使国医科学化，国药能代替西

药，以克服抗战时期之困难”［１６］为宗旨。会员分个

人与团体会员两种，个人入会必须通过本会会员介

绍，且常委会通过才能入会；团体会员入会时，需经

常委会通过。个人会员每年交会费５角，团体会员
每年会费至少３元。［１７］在依托保健药社的基础上，国
医研究会充分发挥了陕甘宁边区中医人员的专业优

势，在医术交流、保障人民健康方面作出了重要贡献。

陕甘宁边区医药学会是陕甘宁根据地医药界最

高学术社团，具有全国性学会的性质。学会于１９４１
年９月成立，林伯渠为会长，鲁之俊、龙在云等同志
为干事。［１８］学会以“加强在职医药干部的技术教育，

相互观摩，相互进步”为宗旨。它可以协调下属中

华护士学会延安分会、国医研究会、中西药学会三个

医药团体的学术活动和实践工作。

除国医研究会外，另一个影响较大的卫生社团

是陕甘宁边区中西医药研究总会。１９４５年３月１３
日，研究总会在交际处举行成立大会。边区政府主

席林伯渠指出：“这个研究会的成立，是毛主席文教

统一战线政策及去年边区文教会关于中西医合作方

针之具体实现。二者结合，而能创造新的医理和医

术，对中国将来的医药建设亦有重大意义。”［１９］中西

医药研究会的总会设在延安，并在陕甘宁各区建立

分会和支会若干。总会全体会员推选李鼎铭、苏井

观及王治邦等１３人为常委，并以李鼎铭为会长、刘
景范为副会长，聘请国际友人傅莱为研究顾问。总

会内设中、西两部及秘书处，各处设正副主任各一

名，秘书若干人，分别处理日常会务。其具体工作主

要有：研发新药；举行中西医座谈会交流经验；进行

医药卫生调查研究；对特殊病例进行中西医会诊；用

中西医两治法提高疗效；出版医药卫生刊物；开设医

药训练班，培养医务人才；组织医疗队下乡为百姓救

治；加强卫生宣传教育等。陕甘宁边区中西药研究
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总会采取“中西团结”的方针，使中西医之间出现了

互相尊重、相互借鉴新局面，为日后中西医学术交流

及学术团体的建立奠定了基础。

表１　抗日根据地卫生社团一览表

序号 名 称 成立时间 地 点 主要负责人

１ 卫生人员俱乐部 １９３８．１２ 延安 马寒冰、魏一斋

２ 医药研究会 １９３９．１０ 延安 魏一斋

３ 中央医药研究会 １９３９．１２ 延安

４ 陕甘宁边区国医研究会 １９４０．６．２９ 延安 马鸿章、李常春

５ 延安护士学会 １９４１．５．１２ 延安

６ 白家坪西药研究会 １９４１．１１．２８ 延安 李治、许德

７ 陕甘宁边区医药学会 １９４１．９ 延安 林伯渠、金茂岳

８ 中西医药协会 太岳军区

９ 晋察冀边区医学会 １９４２．９ 晋察冀 朱子衡、胡雨村

１０ 三边分区中西医药研究会 １９４４．５．９ 三边 高丹如、王照新

１１ 延县中医药研究会 １９４４．７ 延县 曹扶、黄策

１２ 延市西区中医学研究会 １９４４．８ 延安 周毅胜

１３ 定边医药研究会 １９４４．６ 定边 阎桂枝

１４ 兴县中西医药研究会 １９４５．１．２９ 兴县 张仲武、刘志远

１５ 关中中西医药研究分会 １９４５．５ 关中 杨直、谢华

１６ 靖边县中西医药研究支会 １９４５．５．３０ 靖边

１７ 镇川中西药药研究会 １９４５ 镇川

１８陕甘宁边区中西医药研究总会１９４５．３．１３ 延安 李鼎铭

　　从表１可以看出，除卫生人员俱乐部、陕甘宁边
区医药学会、陕甘宁边区国医研究会及陕甘宁边区

中西医药研究总会外，中国共产党领导下的抗日根

据地还有１４个大小规模不等的卫生社团。从时间
上看，卫生社团先后于 １９３８年至 １９４０年兴起。
１９４１年至１９４３年发展缓慢，卫生社团的成立相对
较少。１９４４年至 １９４５年逐步增长，达到高峰。可
见，抗战初期战事不断，根据地环境恶劣，且瘟疫频

发，党中央非常注重根据地医药卫生建设。到了抗

战相持阶段，日军对抗日敌后根据地进行大规模疯

狂的扫荡，党中央面对日益严重的财政经济困难局

面，大力开展生产建设以发展经济，暂无力发展卫生

建设，导致这期间对卫生建设关注相对减少。进入

抗战反攻阶段后，各根据地政治经济实力逐渐强大，

发展医药卫生事业势在必行。

三、医药卫生社团建设及其发展特点

抗日战争时期，根据地各个卫生社团是在党的

关怀和指引下成长起来的，与国民政府统治下的社

团在管理模式、组织宗旨及实践活动上截然不同，蕴

含着丰富的政治内涵和时代意义。

（一）坚持党的领导，尊重社团的自立

为加强各根据地的医理和医术发展，党和政府

将根据地的卫生社团建设作为一项重要工作。为更

好地对社团进行管理，陕甘宁边区政府出台了《陕

甘宁边区民众团体组织纲要》和《陕甘宁边区民众

团体登记办法》；１９４２年，中共中央政治局还通过了

《中共中央关于统一抗日根据地党的领导及调整各

组织间关系的决定》。这些政策的制定和实施，既

保障了社团的结社自由及合法权益，又调动和发挥

了社团在根据地建设中的积极作用。此外，中国共

产党一些领导人在医药卫生社团成立和建设上也承

担了发起人和负责人的角色，李富春、刘景范担任中

西医药研究总会副会长，林伯渠担任陕甘宁边区医

药学会会长等。

社团是社会选择模式下的产物，具备一定的独

立性才能促其发展。抗战时期国统区当局为了强化

自身统治，不敢放松对社团的控制。在中国共产党

领导下的各根据地，党和各边区政府十分尊重各医

药卫生社团的意愿，不干涉任何团体内部的活动。

首先，各医药卫生社团独自制订本社团的章程、草

案、规定及公约，如《陕甘宁边区国医国药奖励优待

条例》《兴县中西医药研究会公约》。其次，社团内

部重要领导任命上，完全由社团内部以不记名投票

的方式选举产生，或内部会员民主推举。兴县中医

药研究会第一次大会，以投票的方式选出张仲武、李

绍春等１３名中西医为执行委员，负责研究会日常工
作。最后，卫生社团的机构设置、宗旨、目标及实践

活动均由社团内部商讨决定。如陕甘宁边区国医研

究会在代表大会上通过提案，开办国医训练班、推进

农村医药卫生保健事业及出版卫生刊物等。［２０］

（二）中西医合作，“土洋”兼容并包

１９世纪三四十年代，国统区中西医社团之间由
于医理、医术不同，相互对峙。与国统区中西医对立

不同，抗日根据地中西医之间出现了相互合作和兼

容并包的景象。在各个根据地，盛产各类中草药，西

药却奇缺，毛主席和中共中央从根据地实际情况出

发，提出“中医科学化，西药中国化”的工作方针，使

医药卫生界出现了中西医相互借鉴、相互尊重的良

好局面。在卫生社团的建设上，各社团更加强调中

西医社团之间的团结。陕甘宁边区中西医药研究总

会成立时，林伯渠致辞：“中西医合作之后可以交流

经验，使中医的经验与西医的科学方法相结合，而能

创造新的医理和医术，对中国将来的医药建设亦有

重大意义。”［２１］１９４４年之后，根据地卫生社团创立
不再突出自己的“中医”“国医”身份，新成立的卫生

社团皆以中西医相结合为建团宗旨。卫生社团内部

中西医之间出现相互借鉴的学风，中医学人体解剖

知识和西医器材，西医重视中医知识总结中医经验。

如西医专家鲁之俊向老中医学习中医医理、掌握针

灸医术、了解中草药功效及价值，取得显著成绩，被

誉为中西医团结合作的典范。中医李鼎铭及裴慈云
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主动学习一些西医知识来弥补中医的不足，治病时

开始使用体温表。［２２］另外，社团内部的实践也逐渐

形成中西医会诊制，如遇急难病症必定实行中西医

会诊。陕甘宁边区城区北乡有一斑疹伤寒病人，开

始由中医会诊，后又请卫生部西医参加诊治才治好。

可以说，中西医合作的方式是战争环境下缓解根据

地缺医少药困难局面的正确方针，也为日后中西医

之间学术互通奠定了良好的基础。

除了加强中西医之间团结合作以外，卫生社团

还积极接纳一切可以团结的力量。一些真正的能治

病救人的偏医、市医，甚至走方的野大夫也被吸收和

组织起来，以发挥其最大力量。根据地卫生社团不

仅接纳“土医生”入会，而且给予“土大夫”跟“洋医

生”同等的地位和待遇。三边分区中医药研究会成

立时，不仅推举中医苗植庵、高丹如和西医王照新、

侯东海为常务委员，还把当地的接生婆秦老太太、药

铺张善、兽医蓝凤鸣和苏秦富也任命为委员。卫生

社团对“土医生”身份的认同，有助于激励其献出土

方、偏方造福百姓，加强社团医疗水平和凝聚力。

四、医药卫生社团的贡献

根据地各医药社团成立后，随即利用其专业优

势积极参与卫生知识传播与实践活动，有力推动了

根据地的医学交流、医学教育、新药新技术研发、医

院设立、疾病防控及卫生宣传等活动的开展。

（一）团结合作，交流经验

根据地各卫生社团积极开展学术交流，提高医

疗技能。首先，卫生团体定期或不定期召开学术会

议，邀请中西医做专题学术报告或对病症进行分析

讨论。１９４１年１２月，陕甘宁边区医药学会举行题
为“肠伤寒与流行性感冒之原因诊断治疗二者鉴别

法”的讨论会。１９４４年，中西医药研究总会召开怎
样治疗吐黄水病研讨会。１９４５年５月２０日，中西
医药研究总会在参议会大礼堂举行第一次学术研究

报告，傅莱医生讲述了粗制青霉菌素从青霉菌的分

泌物中提取的过程，及其对葡萄状球菌、锁链状球菌

及淋球菌的制菌作用，对治疗脑膜炎、淋病和肺炎的

疗效。其间傅莱医生还把青霉菌素样品展示给听

众，并运用通俗易懂的语言为到会中医讲解，令中医

增长了见识。其次，医术交流不仅停留在理论层面

上，在实践中，中西医之间也相互学习交流经验，一

起研究疑难杂症的治疗方案。毛泽东患右关节周围

炎，由和平医院鲁之俊院长主治，肿痛消失，但功能

恢复不理想，请中医针灸并加强锻炼，不久痊愈。鲁

院长还与中医合作，用针灸治疗半身麻痹、咽喉炎、

风湿性关节炎等病症，取得良好的效果。老中医苗

植庵先生得了严重的膀胱炎，吃了很多中药无效，自

感性命难保，后经西医治疗，竟然痊愈。［２３］最后，不

同流派的中医之间破除成见，交流医术，共同进步。

中医内部之间基于师承、流派的不同，彼此之间千百

年来存在隔阂，这无疑给中医界交流带来了负面的

影响。经过医术交流，中医之间逐渐破除了“家传

秘方死不授人”的保守观念，纷纷将自己的“祖传秘

方”贡献出来。如边区国医研究会第二次会议上，

中医们献出治疗夜盲症、腹痛、心痛及花柳病的秘方

十多种。［２４］延安市中西医集会公开秘方达百余种。

在边区卫生展览会上，国医研究会会长李常春一次

贡献秘方数十种。［２５］

（二）注重医学教育，培养医务人员

根据地医学人才奇缺。为了提高医生的医学水

平，同时培养与扩充医学人才，各卫生社团非常重视

医学教育。一些卫生社团采取传统的“师带徒”的

传帮带方式。如三边分区中西医药研究会会长高丹

如帮带刚学医和医术较弱的医生。首先，高医生给

徒弟看病的机会，遇略轻的病症，徒弟在诊断病症

后，开病案和处方，再交给高医生批阅，最后由高医

生教给他们应下的医方。如遇重病，就由有经验的

医生去帮助诊治或会诊。其次，高大夫成立了药学

研究班，订出各种必修课程，由有经验的药剂师任

教，培养他们成为专门的药学生。除学习药学理论

外，学员还去药铺实习，并遵循以下规定：１．抓药应
盖章负责。２．药铺不能以药顶药，各样各色，方便检
查。３．药方没有医生盖章，不能随便发药。４．药铺
要炮治药品，保持药房和药的清洁卫生。［２６］

另外，一些卫生社团采用了规范化、标准化学校

教育模式来培育医生。１９４１年，国医研究会刚成立
便开办了一期中医训练班，培养中医药人才，任课教

师均由本会会员担任，学员的伙食、待遇标准都是按

照部队供给制度。但由于战争的原因，第一期训练

班不幸夭折。１９４５年１０月中西医药研究总会主办
中西医训练班，招收５０名学员学习基础的中西医医
理。此次训练班对学员素质要求：年龄在２５—４０岁
之间，身体健康且略有医药经验，高小毕业或具备同

等学识，粗略兼通文理知识。学制暂定为一年半。

培训课程分为医理和方针政策两大部分，医理课有

生理学、病理学、诊断学、药理学、方解、炮制；方针政

策涉及卫生医药政策、卫生中医药运动、环境卫生、

妇婴卫生及个人卫生。毕业后，学员在自愿原则下，

由民政厅分配回原地或其他县工作。

（三）研发新药新技术，建立医院

抗战时期由于交通不便及日军的封锁，根据地
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西药品稀少，但盛产草药。各卫生社团就地取材，积

极研发新药，改良中药，使中药科学化、中药西化以

解决西药困难的问题。在陕甘宁中西医药研究总会

的指导下，曲子保健药社与民教馆合作试制成功了

“玉枢草散”“锡类散”“增升降散”“林树散”等二十

余种新药品，产生良好疗效。１９４４年，边区卫生处
试制成功丸、散、酊剂等十多种，并开始大批量生产

麻樟丸、咳利痰尽、白陶土、健胃散、婴儿散、妇福灵、

远志酊、陈皮酊、复方樟脑酊、红色大补丸、人丹等。

此外，在医学治疗方面，卫生社团也研发了新技术。

如晋察冀边区医学会傅莱大夫研究发现采用针灸治

疗疟疾的方法，９０％患者可以被治愈；晋察冀边区医
学会还研究了交感神经节摘除术和对外伤性下肢神

经痛、一般下部神经痛的治疗法；开展了胃肠结合术

的研究；设计了部队中的正规护理制度等，这些新技

术的开发和应用，取得了不错的疗效。

为了保障根据地民众健康和救治伤员的需要，

国医研究会经多次开会商议后，制定了“改造国医，

设中医院，发健康奖券”的工作计划，先在延安市建

立中医院，然后在各分会建立分院。只有医院的建

立，才能使中医科学化并进行集体研究；只有有了中

医院，才能在实践中培养出新国医干部；也只有有了

中医院，才能为更多的军民解决困难。具体办法是：

经济上，在延安市及各县进行募捐；发行健康奖券

７０万元；设立纸烟公司，以土产之烟叶进行试验化
炼，用手工及手转机器制成纸烟；资金来源除向政府

借贷５万元作为基金外，属会另行集股。政治宣传
上，国医研究会会员群策群力征求中医院发起人，其

任务为帮助募捐及推销奖券。

（四）控制疫病，宣传卫生

气候条件恶劣、物资匮乏、医疗条件差及人民卫

生意识薄弱，这些不利条件的叠加，造成根据地疫病

大量流行。抗日根据地民众几乎毫无卫生意识，封

建迷信思想泛滥，生病不去找医生而是求助巫医，结

果病人只增不减。为了帮助民众解除疫病折磨、增

强卫生知识，卫生社团多次组织治疫医疗队或者巡

回医疗队奔赴农村。１９４５年３月２２日，延安市、
县及子长三个地区发生疫病，急需医药救治。为此，

陕甘宁边区中西医药研究总会决定组织医疗队下

乡，服务民众。要求：赶在４月１日之前，由中央卫
生处、联防卫生处、边区卫生署各组织一个医疗队下

乡，每队必须有经验丰富的中西医各１人、助产士１
人。对于治疗所需物资，各队的西医所用西药，由各

署自己负责；中医需要中草药从延安市各公家药店

中抽出，或由医疗队所到地的中医供给。中央卫生

处负责子长地区，边区卫生署开赴县地区，联防卫

生处奔赴延安一带。这次下乡为期２个月，以宣传
卫生、预防疫病为主，治疗为辅。同时联合当地政府

展开流行病学调查，寻找病源所在。［２７］

卫生社团一方面控制疫病，另一方面也非常重

视疫病预防工作。为使民众摒弃陋习、树立卫生新

观念，卫生社团多次组成巡回医疗队下乡，通过多种

宣传手段，向民众普及疾病预防的基本常识，减少疫

病的暴发和流行。巡回医疗队队长李治中每次带队

下乡都要携带显微镜，给村民观看生水中的微生物，

以事实证明生水里有细菌。河庄区曹疙瘩台发生瘟

疫，全村４８人中病倒１３人，均出现肠胃炎、气管炎、
百日咳及重感冒等症状。巡回队员们一边对患者进

行治疗，一边迅速进行流行病学调查，发现病源是由

喝生水、吃冷饭、多吃酸菜等不良习惯所致。队员联

合当地干部利用演讲、散发卫生宣传小册子的手段

向村民宣传卫生知识。［２８］卫生社团下乡进行救治和

宣传，既减少了疫病发生、增进了民众的卫生意识，

又巩固了民众对党的向心力，间接支持了根据地建

设。

据统计，１９４５年至 １９４６年间仅陕甘宁边区中
西医药研究总会就下乡治疗４６２７人，对４个乡进行
了出生、死亡率调查；建立了３１个乡村医务室；做了
１４场卫生演讲；进行了多次种痘、注射疫苗的工作；
组织了 ２３个接生训练班；用新法接生了 ２３个婴
儿。［２９］

五、结语

抗日战争时期，中国共产党为改善根据地医疗

卫生事业面临的严峻形势，创建专科或综合卫生社

团共１８个，较好地发动和汇集中西医医务人员为根
据地军民服务。卫生社团在中国共产党的领导和管

理下，充分发挥医务人员的智慧和力量，积极有效地

开展经验交流、培育医务人才、研发新药及卫生宣传

等活动，既改变了根据地落后的卫生条件、保障了民

众的健康，又促进了根据地卫生知识的传播，同时也

加强了中西医之间的交流与团结。根据地卫生社团

制定实施的制度及实践活动，对当时及日后新中国

卫生事业发展，起到了很好的推动作用，对当今的医

药卫生工作也有一定的借鉴意义。
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新时代媒体出版社的发展困境与突围策略
———以羊城晚报出版社为例

王晓娜
（羊城晚报出版社，广东 广州５１００００）

收稿日期：２０２４－１０－１１
作者简介：王晓娜（１９８３—），女，河南巩义人，羊城晚报出版社文编部副主任，研究方向：编辑出版学。

摘　要：羊城晚报出版社隶属羊城晚报报业集团，具有先天的媒体资源优势和平台优势，然而，
随着新媒体传播方式的全面渗透、电商零售平台的迅速崛起和养生保健类图书出版物资质准入制度

的实行，出版社的发展遭遇瓶颈。近年来，羊城晚报出版社直面困境，整合集团报业资源，以文化立

社，打造全媒体人才队伍，厚植羊城晚报文化品牌底蕴，努力提升社会效益和经济效益，以高质量出

版助力广东文化强省建设。

关键词：媒体出版社；文化立社；书报联动

ＤＯＩ：１０．１３７８３／ｊ．ｃｎｋｉ．ｃｎ４１－１２７５／ｇ４．２０２４．０６．０１２
中图分类号：Ｇ２０６　　　文献标识码：Ａ　　　文章编号：１００８－３７１５（２０２４）０６－００７５－０５

　　随着市场经济的发展、数字科技的进步，传统媒
体和纸质出版正在遭遇前所未有的困境与挑战，时

代的洪流迫使我们不得不正视和应对碎片化阅读时

代的全面到来。身为从业者，我们既不能沉湎于２０
世纪八九十年代出版行业的辉煌光环中故步自封，

也不能在铺天盖地的新媒体碎片信息和日渐低迷的

图书营销市场环境中迷失方向，从而对纸质出版的

未来丧失信心。

作为羊城晚报报业集团的重要组成部分，羊城

晚报出版社具有得天独厚的媒体资源优势和品牌优

势。近年来，面对激烈的市场竞争环境，羊城晚报出

版社结合自身特色，整合集团报业资源，书报联动，

进行出版融合人才培养的创新运作，积极探索出版

定位和方向，深挖地域文化，厚植羊晚品牌底蕴，打

造纯文学类精品图书，努力提升社会效益和经济效

益，助力出版高质量发展。

一、媒体出版社的发展困境

（一）新媒体传播方式带来的冲击

新媒体传播方式带来的冲击，是纸质媒介遭遇

的共同挑战和困境。纵观古今，在信息传播方式和

阅读方式不断发展变化的历史长河中，人们从语言

文字产生以前的结绳记事，对于神话传说的原始想

象、口耳相传，到造纸术、印刷术的发明问世，阅读文

学作品、哲学经典专著，再到今天的电子阅读、碎片

化阅读等等，传统的信息传播方式已经发生翻天覆

地的变化。２１世纪以来，大众传播不断渗透到社会
生活和人们的日常生活中，新媒体传播方式日新月

异，迅速抢占市场份额，给纸质出版和阅读带来巨大

的冲击，也导致人们的阅读行为从深度阅读逐渐变

为浅阅读、弱阅读。众所周知，纸质出版的门槛高、

文化含量高，但在电子书逐渐成潮流、新媒体信息无

孔不入的冲击下，购买、阅读纸质书的群体依然在不

断减少，图书市场的式微对今天的出版从业者来说，

是一种巨大的挑战，也对图书内容和质量提出了更

高的要求。

（二）电商平台成为图书最大的销售渠道

在图书零售方面，出版社传统的发行模式也在

遭受冲击。随着互联网的广泛普及，物流业的迅猛

发展，电商平台线上补贴活动不断增多、力度不断加

大，原本在实体书店消费的市场下沉用户，逐渐转移

到电商平台，并展现出较强的购买力。当当、京东、
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天猫、拼多多以及抖音和视频号直播等，已然成为重

要的图书销售渠道。“４月１６日，在第２９个世界读
书日来临之际，抖音电商在北京举办‘直播间里的

全民阅读’活动。现场数据披露，第一季度抖音电

商图书销售超 １．５亿单，每天售出图书超 ２００万
册……第三方报告显示，短视频、直播已经成为新书

首发的重要渠道，在短视频、直播电商中销量前１００
的图书，有１５本是新书。”［１］２０２４年，董宇辉曾带货
《人民文学》杂志和《我的阿勒泰》等图书。前者创

下“４小时卖了近１００万本”的记录，“据报道，这场
活动累计观看人数８９５万人，最高同时在线７０多万
人，获得上亿点赞。当晚８时至１２时，《人民文学》
２０２４年全年订阅在４小时内卖出８．２６万套、９９．２
万册，成交金额１７８５万元，销售码洋１９８３万元”［２］。
８月２１日晚，“作家李娟做客＠与辉同行抖音直播
间……李娟作品《我的阿勒泰》《遥远的向日葵地》

《九篇雪》《冬牧场》《阿勒泰的角落》《走夜路请放

声歌唱》及《羊道》三部曲，同步上架抖音电商并引

发广大读者追捧，累计售出超１４万单”［３］。在李娟
和董宇辉的对谈中，“一坨巨大的赞美”引发争议，

并迅速冲上话题热搜，再次产生“出圈”效应；虽然

未能达到高质量文化访谈的预期效果，但从商业的

角度和销售数据看，这无疑是一场成功的图书营销。

目前，羊城晚报出版社的发行渠道依然是以新

华书店和图书馆等实体系统为主，少数品类也有与

京东和当当等电商平台合作，但线上促销活动越来

越多，动辄半价的折扣力度，也给出版社带来了巨大

的压力，加上纸张和人工成本的不断上涨，一场活动

下来，往往只能赔钱赚个吆喝。在如火如荼的短视

频、直播卖书等市场风云中，出版社的发行和销售思

路亟须转变。

（三）养生保健类图书出版资质受限

羊城晚报出版社自 １９９８年成立以来，依托报
社、服务报社，深耕平台资源，发挥《羊城晚报》文化

大报和民生大报的核心优势，将“文化”和“民生”两

大品牌作为出版工作的重要抓手———关注时代、社

会发展，关注人民身心健康，关注人文学术，出版了

一系列涵盖新闻类、经济类、医药卫生类、生活保健

类、文学艺术类、社会科学类图书，尤其是大力打造

了一系列满足广大人民群众身心健康需求的养生保

健类图书。比如：《通俗中医药丛书》《六味地黄的

新发展》《寿而康———邓铁涛谈养生》《儿童食疗》

《中药材饮片鉴别图典》《实用中医效方丛书》《老中

医食疗汤水》《健康调治妙方》《古琴音乐与中医养

生》《餐桌上的食材》《餐桌上的药材》《健康有道丛

书》《天然食物调理健康配伍指南》《名中医教你轻

松降血压》等，深受读者好评，成为社里的重点书、

畅销书、长销书。

近年来，随着养生保健类出版物资质准入制度

的实行，羊城晚报出版社在该类图书选题的拓展方

面失去优势，不能再独立策划出版该类图书选题。

这对出版社的发展无疑是迎头痛击。

二、媒体出版社的突围策略

习近平总书记在党的十九大报告中指出：“文

化是一个国家、一个民族的灵魂。文化兴国运兴，文

化强民族强。”作为出版从业者，我们必须牢记：出

版业是关于文化的事业；出版工作是党的宣传思想

文化工作的重要组成部分，是开启民智、传承文明、

凝心聚力的重要手段，承担着传播真理、引导和教育

国民、服务社会、建设文化强国的重要责任。作为文

化强国和出版事业建设的重要阵地和载体，在中国

出版业迈向产业化的进程中，出版社面临新形势、新

任务、新机遇和新挑战，要寻求突围和发展路径，必

须围绕“文化”发力和创新，必须具有高度的文化自

觉和文化担当，进一步提高出版物文化含量、质量和

品位。

（一）明确出版思路和定位：文化立社

在继续做好原有养生保健类图书重印和发行工

作的基础上，羊城晚报出版社进一步明确思路和定

位，逐渐有意识地将工作重心转向岭南文化图书选

题的开发、策划和拓展，且更加注重依托集团的品牌

和资源优势，深挖地域特色文化，推动图书出版融合

向纵深发展。

广东是岭南文化中心地、海上丝绸之路发祥地、

中国近代民主革命策源地、改革开放前沿地，拥有丰

富的历史文化资源。羊城晚报出版社多年来一直致

力于岭南地域特色文化、红色历史文化和地方志等

图书的深度挖掘，打造“岭南文脉”系列图书，编撰

地方志类图书，为广大读者提供文化滋养，讲好岭南

故事、广东地方故事，增强地方文化自信。

１．深耕岭南文化、文史类图书
近年来，羊城晚报出版社深入调研广东各地市，

策划出版的岭南文化、文史类图书有：讲述惠州市惠

城区三栋镇崇文重教、习武尚义、物阜民丰、开拓创

新发展历程的《三生万物》；聚焦惠州市惠城区文化

遗产，记录珍贵文物保护、老街旧巷、民风习俗、舌尖

美味等城市建设和发展印记的《惠城印记》；活用文
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史资料，讲述名家与南粤、名人故地、南粤老字号、文

博今昔等故事的“岭南文史拾贝”系列丛书；探讨新

时代戏曲电影守正创新之路的《新时代戏曲电影之

美》；呈现深圳墟市历史脉络，梳理墟市与城市、经

济、社会、文化发展关系的《深圳墟市文化》；讲述新

会陈皮故事、推广陈皮药用价值的《广陈皮密码》；

探索广府语言文化的《广府俚语溯源》；讲述清远市

清新区民间习俗和龙舟文化的《清新三人燕尾龙舟

竞技》……这些图书多维度、多视角地展示了岭南

文化的迷人风采和魅力。

２．打造“岭南文化／文史／文脉”系列图书
近年来，羊城晚报报业集团多方面、多手段大力

发挥“岭南文化大报”特色优势，在全省各地开展颇

具匠心的“文脉追寻”活动，推出了系列报道。鉴于

此，羊城晚报出版社顺势策划出版《走读岭南文脉》

《佛山文脉》《典籍里的佛山》《博罗文脉》《广州公

交文脉》等“岭南文脉”系列品牌图书。在选题策划

和版式呈现上，不仅仅是将报道简单地梳理汇编成

册，而是力求以一种新的眼光和标准全面审视和充

分认识岭南地域文化的个性和价值，营造一种文化

和阅读氛围，进一步激发全社会对岭南文化的兴趣

和关注，推动地域文化的发掘、整理和研究，收效甚

好。比如：在“滋养民族心灵 培育文化自信”佛山市

２０２３年“世界读书日”暨全民阅读系列活动中，以故
事形式讲述岭南广府文化特色的《佛山文脉》一书

入围２０２３年佛山共读候选书单。［４］《广州公交文
脉》一书出版后，成为一张讲好广州公交故事的新

名片，为读者呈现的不仅是一部关于广州百年公交

发展的历史，也是一部关于广州城市文明发展的历

史；历史感与现代感在书里交融，能给不同年龄段的

读者带来不同的阅读感受。２０２３年 １０月 ２５日，
《典籍里的佛山》新书发布会在佛山召开，与会专家

给予极高评价，认为该书为年轻人了解佛山搭建了

一个窗口，全书以文字加漫画的形式，将佛山典籍记

载的历史与名人轶事重新呈现。［５］

目前，“岭南文脉”系列图书已成为羊城晚报出

版社的品牌选题，未来还将继续开拓深挖，为广东更

多地市量身打造独具特色的文脉图书，并借助羊城

晚报全媒体平台和出版社读书频道，向海内外图文

并茂地展示推介岭南文化，加深世人对岭南文化活

力和魅力的广泛认识，增强文化自信，为建设文化强

省作出具体的贡献。

３．合作出版地方志图书
近年来，羊城晚报出版社与各地市合作出版的

地方志图书，数量呈不断增长之势，且有不少书获

奖。２０２４年初，由中国地方志工作办公室、中国地
方志学会组织开展的第九届全国地方志优秀成果

（年鉴类）评审活动结果揭晓：羊城晚报出版社出版

的《越秀年鉴２０２２》《郁南年鉴２０２２》分别荣获一等
奖和三等奖。与此同时，在２０２３年广东省年鉴质量
评审中，羊城晚报出版社共有９部年鉴获评优秀，其
中《越秀年鉴２０２２》《郁南年鉴２０２２》获评省级优秀
一等年鉴，《南沙年鉴２０２２》《新兴年鉴２０２２》《肇庆
高新区年鉴２０２２》等获评省级优秀二等年鉴。

（二）整合集团文化资源，书报联动

“书报联动”是经济日报出版社高级编辑高路

在２００６年提出的理念，指的是媒体出版社的出书定
位有两个层次：一是报业集团产业链的延伸，二是要

与主办出版社的主媒体匹配。［６］这个理念在今天仍

不过时，对于羊城晚报出版社来说，结合自身实际，

深耕羊城晚报文化产业链，借助集团资源优势，寻求

互利共赢，正是不二选择。

多年来，羊城晚报报业集团坚持“文化办报”，

在推进媒体深度融合发展的道路上，坚守紧扣“文

化”主业。在加速走向融合转型新赛道的要求之

下，报社内部持续打通渠道，不断推动媒体融合纵深

发展，实现生产传播全流程、全要素重构整合，成绩

较为显著。

面对困境和挑战，作为羊城晚报报业集团旗下

的一员，羊城晚报出版社主动依靠集团，寻求内部资

源整合优化机遇，致力于厚植羊城晚报文化品牌底

蕴，改革创新，领风气之先，走出一条具有出版特色

的高质量发展之路：

１．与集团报社和兄弟单位合作，打造文学艺术
类重点图书

羊城晚报“花地文学榜”是闻名全国文学界的

品牌活动，已创设十周年。十年来，上榜的作家里有

名家、大家，也不乏文学新人，大力推动了中国当代

文学的发展。羊城晚报出版社将历年文学榜发布概

况按照年度长篇小说、短篇小说、诗歌、散文、文学评

论、新锐文学等获奖作家、入围作品、评委阵容以及

盛典活动等编撰成集，命名为《文种花地》，正式出

版，再现活动现场和当时新闻报道的异彩纷呈及热

烈反响，为今后的当代文学研究保留了珍贵的文本

资料。

除了《文种花地》，出版社近年来与报社合作出

版的图书还有：《粤派批评面面观》《花地飞鸿二十

年：我与全国著名作家文学通信选集》“岭南文史拾
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贝———广东省政协特约专栏文汇”系列丛书、《探寻

岭南文旅大文脉》《广州公交文脉》《粤港澳大湾区

（广东）文史论坛》等，即将出版的有《晤对集———走

近岭南名家名作》《点亮粤文艺》《老外岭南笔记》

等。这些图书虽然受众范围较小，不能在市场盈利，

但均是具有较高文化品位和文化积累价值的出版项

目。出版社理应在财力允许的条件下，将社会效益

放在首位，坚持“文化立社”的原则，书报联动，承担

起这份文化责任。毕竟，社会效益与文化责任是出

版业的核心价值所在，出版业既要遵循物质生产规

律，又要不忘初心，遵循精神生产规律，为我国从出

版大国走向出版强国做出自己的贡献，助力高质量

发展。

２．进行出版融合人才培养的创新运作，上线
“读书”频道

近年来，羊城晚报出版社注重出版人才的全面

发展，力求从传统出版向智慧出版迈进，不遗余力地

培养出版融合编辑人才。在提高编辑基本技能方

面，除了广东省出版局组织的出版专业技术人员继

续教育培训外，出版社还鼓励员工参加各种形式的

编辑技能培训和学习，积极为员工提供培训机会，如

集团不定期组织的青年理论学习提升工程、全媒化

新闻传播人才高级研修班、暨南大学传媒讲习班、ＡＩ
时代出版融合发展论坛、羊城晚报社—采编资源库

升级改造项目多模态资源中心培训等，出版社也会

定期举办编辑、编校文化沙龙，编辑们共同分享图书

编校经验，交流心得体会。

羊城派是羊城晚报官方 Ａｐｐ，金羊网是羊城晚
报官网。２０２３年 ３月 ８日上线的羊城派、金羊网
“读书”频道，是出版社借助集团报社平台，为培养

融合出版人才作出的重大举措。新书出版后，出版

社第一时间在“读书”频道发布书讯、书评、图书精

彩内容节选、获奖信息、创作心得、阅读反馈及主题

征文信息等，同时附上购书小程序码，方便读者购

买。迄今为止，这是广东省官媒 Ａｐｐ上的第一个也
是唯一一个“读书”频道，是羊城晚报出版社推动图

书出版向融合纵深发展、构建出版社全媒体传播体

系的重要尝试。“读书”频道团队的编辑们均由出

版社图书编辑兼任，左手做书，右手写书评、做新媒

体，既锻炼做书的基本技能，又培养对图书市场和受

众的敏锐触觉。

下一步，待人才队伍成长壮大之后，羊城晚报出

版社拟开通视频号，联合微店，线上直播卖书，将策

划开发的系列精品图书推介给广大读者。

（三）打造纯文学精品图书

１．策划出版广东“鲁奖”图书
２０２３年１０月３０日，第十一届“广东省鲁迅文

学艺术奖”（文学类）经初评、终评两个阶段的评选，

产生了３０部（篇）获奖作品。由羊城晚报出版社出
版、林馥娜著《诗者的织物（诗歌卷）》荣获第十一届

“广东省鲁迅文学艺术奖”诗歌奖。“广东省鲁迅文

学艺术奖”（文学类）是广东省最具权威的文学大

奖，旨在鼓励广东省优秀长篇小说、中短篇小说、报

告文学、诗歌、散文杂文、文学理论和评论以及儿童

文学创作，推动社会主义文学事业的繁荣发展。

据悉，由于受到新冠疫情的影响，第十一届“广

东省鲁迅文学艺术奖”评选活动距第十届（２０１７年）
时隔六年之久，参评作品众多，涌现出许多优秀作

品，竞争非常激烈。林馥娜之所以能够脱颖而出，取

决于以下几点：首先，她是诗歌创作经验丰富的本土

诗人，在诗歌中表现出了她作为诗人的文学主体性，

其生活与创作互相成就，形成一种可传递的、自我挽

救的力量；其次，她不仅写诗，也写评论，阅读面广，

具有较高的文学理论素养；最后，其诗歌成就得到文

学界的高度认可，诗人、评论家王立世认为：“她诗

歌的丰富性和深刻性一方面来源于渊博的知识，另

一方面来源于生活的历练。……她把知识融化在诗

境中，把人性灌注到语言中，既有民间写作的逼近生

活和灵魂，又有知识分子写作的高雅和哲思……她

以开放的心态和包容的气度找到了一种优势互补的

艺术平衡，这种不偏不倚成就了她的诗歌，也为当代

诗歌开辟了新路径。”［７］散文家、文学评论家艾云和

诗人黄礼孩均对林馥娜的诗歌给予充分肯定，艾云

认为：“林馥娜的诗歌，语言蕴藉雅致，深藏锦

绣……带着无所不在的束缚和自由，寻找趔趄中的

均衡之美。这正是一种难能可贵的南方书写与南方

经验。”黄礼孩认为：“在一种社会语境里，在逝去的

日常里，诗人林馥娜感受到越来越精细的技术带来

了面目全非的生活。”［８］评论家谢有顺在论及林馥

娜诗集《我带着辽阔的悲喜》时讲道：“林馥娜正是

以诗歌写作的方式，展示出了自己坚硬的生存锋芒。

她的写作，并非自我装饰和无病呻吟，相反，她是在

用诗歌来修补自己生命中的残缺和软弱，并以此来

扩大自己的胸襟以及她对苦难世界的同情。”［９］由

此可见林馥娜的诗歌造诣，她在本届广东鲁奖评选

中折桂，可谓实至名归。

２．合作出版扶持项目图书
文学类扶持项目图书的出版，也是羊城晚报出
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版社着重发力的一个方面。一般来说，这类图书在

完稿和出版之前，已经入选各种扶持项目，属于“自

带光环”的图书，出版后获奖的机会也较大，出版价

值较高。因此，出版社积极鼓励编辑密切关注，主动

联系项目作者，寻米下锅。比如，近年来出版的这类

图书，有获得广东省委宣传部重点资助出版项目的

《肝胆两昆仑———刘琴西、刘尔崧兄弟的红色传

奇》，入选广东省作协精品创作扶持项目的报告文

学《华强北———深圳奇迹的创造者》、长篇小说《无

无》等，都收获了不错的口碑。

三、结语

总的来说，媒体出版社既身处出版业，又隶属传

媒业，具有自身的特色和多样性。这要求从业者在

具体的选题策划和开拓深耕中，既要看到图书与报

纸各有短长，又可互补共赢，才能更好地发挥“书报

联动”的优势，更好地借助媒体资源和平台增强图

书传播力和影响力，增加图书附加值，打造独具品牌

特色的出版物。

时代发展的洪流不可阻挡，在新时代高质量发

展的背景下，羊城晚报出版社积极面对压力、困境和

挑战，树立融合发展意识，立意高远，在实践探索中

不断思考创新，依托集团平台和品牌优势，书报联

动，以文化立社，深耕地域特色文化，助力广东文化

强省建设。
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多重凝视与“脆弱”境地：一个自闭症影像叙事个案

洪长晖，张薇薇
（上海大学 新闻传播学院，上海 ２００４４４）

收稿日期：２０２４－１０－１８
基金项目：国家社科基金重大项目“互联网环境下的新闻理论范式创新研究（２１＆ＺＤ３１８）”
作者简介：洪长晖（１９７６—），男，安徽绩溪人，博士，上海大学新闻传播学院副教授，主要研究方向：传播与社会变迁、新媒

体文化。

摘　要：越来越多自闭儿养育者产制有关自闭儿生活的影像叙事公开于视频平台，此种实践是
他们与社会对话的一种方式。叙事分析方法有助于探讨多重凝视在选取的影像叙事个案中的生发：

一方面指向凝视主客体关系的多重性，自闭儿接受来自养育者、精神医学和健全人的凝视；另一方面

则指向凝视意味的多重性，养育者施与主观凝视和建构想象的凝视。主动让自闭儿在多重凝视之下

接受权力的审视，却加重自闭儿陷入“脆弱”境地之状况。进一步而言，多重凝视背后的关系结构不

是绝对的二元权力关系，而是三元关系结构，养育者向自闭儿施与的主观凝视，构成一种被更强烈的

权力关系所笼罩的保护关系。

关键词：自闭症；疾病叙事；凝视理论；叙事分析

ＤＯＩ：１０．１３７８３／ｊ．ｃｎｋｉ．ｃｎ４１－１２７５／ｇ４．２０２４．０６．０１３
中图分类号：Ｇ２１；Ｊ９５２　　　文献标识码：Ａ　　　文章编号：１００８－３７１５（２０２４）０６－００８０－０７

　　一、引言
“‘叙事’———通常与‘故事’或‘讲故事’的表

述互换———作为一种可识别为故事的表达形式”，

叙事理论也被用于研究个体主观的疾病体验。患者

在疾病叙事中记录疾病经验，形成疾病主观知识，为

理解疾病描绘出更完整的图谱，这些叙述挑战了权

威医学声音。疾病叙事绘制患者的情感和认知旅

程，有助于建立身份认同，共造疾病共同体，找寻归

属感，还能以更具有亲和力的方式为公众提供疾病

和健康知识的科普。自闭症叙事也逐渐成为疾病叙

事研究的一条脉络，将自闭症患者及其家人的言说

纳入学术视线。学者考察来自世界各地的自闭儿母

亲在油管和博客上分享患病经历与个人叙事，从最

初视自闭症为悲剧、表达生活自闭症被彻底动摇的

痛苦，到逐渐接受现实和拥抱新生活，生产自闭症的

个体知识，实现“自闭儿母亲”的身份重建和认同，

并且基于共同经历形成情感共同体。然而上述研究

聚焦的自闭症叙事仍然是以自闭儿养育者为主导展

开的话语实践，西方学界透过社交媒体的自闭症叙事

关注患者个体的身份构建和生命经验：诠释难以被简

化和医学化的自闭症主流叙事所涵括的自闭症患者

生活经历叙事，对抗自闭症的刻板印象和污名、重构

自闭症患者的身份和形象、抵制自闭症的医学化等。

以上对自闭症叙事的研究从疾病叙事的功能路

径进入，却忽略了叙事有可能的实践意味，即自闭症

患者及其家庭面临差异化的社会文化情境做出的抉

择和行动，而他们表达叙事的方式如何与结构性力

量展开互动却无从可知。本研究聚焦于中国本土语

境下的个案———以影像为表达方式、围绕自闭儿日

常生活和干预治疗而展开的叙事，倾向于其中的实

践意味，援用“凝视”这一理论工具借以理解该自闭

症影像叙事生发的多重凝视以及渗透入其中的权力

关系。

二、文献综述和研究设计

（一）文献综述：凝视与凝视“异常”

萨特意识到人在“他人的注视”下形塑自我，
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“内化他人的注视、并在自我审查中将自己塑造成

对方眼中的客体”［１］。梅洛·庞蒂认为他者眼光投

射于主体，从而主体的形塑与他者体验相关。［２］拉

康指出凝视的双重体验，“我们就是那在世界的镜

像中被观看的存在”［３］。劳拉·穆尔维（ＬａｕｒａＭｕｌ
ｖｅｙ）提出男性凝视，即男性（主体）通过凝视影像中
的女性（客体或奇观）获得快感，而镜头代表凝视的

目光。［４］米歇尔·福柯明确表达权力与凝视之间的

联系，［５］用医学凝视（ＭｅｄｉｃａｌＧａｚｅ）来概念化等同
于诊断之眼的知识／权力，描述医患之间的权力关
系。［６］总而言之，在大多数情况下，凝视用于理解两

个或两个以上群体之间的权力关系。［７］

“凝视理论”也进入了性别研究、后殖民研究、

种族研究、残障研究等领域。残障研究学者引入凝

视理论揭示对残障群体的凝视如何带有欲望和权力

关系色彩。从凝视残障身体中可以窥见日常生活审

美化、残障身体的医疗化、后现代视觉文化对残障身

体的消极感知、健全人中心主义（ａｂｌｅｉｓｍ）融入歧
视、物化（ｏｂｊｅｃｔｉｆｙ）、非人化（ｄｅｈｕｍａｎｉｚｅ）、病态化和
他者化残障人的权力结构。［８］“正常”的迷思和优生

学合理化“凝视控制、限制和监视残疾人的力量”，

并且凝视已经被合法化为“正常”的结构化意识形

态的一部分。

进一步讨论，当医学凝视进入更广泛的日常生

活领域，残障人在日常生活中遭受的凝视具有诊断

意味，用于解读残障人的异常之处，强调残障人的缺

陷。健全人的凝视将残疾建构为一种公共奇观进而

侵犯残障人，［９］侵害他们作为物质资本的身体，同

时损害他们转化物质资本的机会。残障人士面对凝

视时感受到的羞耻和脆弱，被称为心理情感层面的

残障（Ｐｓｙｃｈｏ－ｅｍｏｔｉｏｎａｌＤｉｍｅｎｓｉｏｎｓｏｆＤｉｓａｂｉｌｉｔｙ），
阻止残障人士参与社会活动，或为避免凝视而掩盖

残障状态。

上述阐述的是人际交往之间的注视，对异常身

体的凝视还以摄影、影视剧、手机拍摄的视觉形式表

现出来，也就是技术化观看，有些具备压迫力量而物

化和病态化残障人。目前残障研究中的凝视同时以

注视和各类视觉方式表现出来，但疏漏了视频平台

中自闭症亲历者①产制的 ＵＧＣ影像中凝视的可能
性。上述研究中摄影、影视剧等视觉方式无论强化

或批判凝视，均以他者而非亲历者角度审视包括自

闭症在内的各类残障，缺失亲历者的体悟和想象，以

及难以深掘藏匿在此之下亲历者与社会的交互。当

影像从亲历者表达出来时，他们历经聚焦残障的生

命体验比任何一位非亲历者更加刻骨铭心，经由镜

头书写、暴露、遮掩和拼贴的每一个事件与场景都无

缝接合着他们所背负的由结构性力量带来的沉重压

力，凝视作为一串分支持续生成着影响链，始终以多

种形态缠绕在亲历者影像叙事的或深或浅之处。本

文关注中国本土语境下的个案———由亲历者产制的

自闭症②影像叙事，该个案的特殊性在于多重凝视

错落交织其间，涌动着、迭起着，乃至交融。因此，本

研究已无法用凝视理论的单一视角涵盖施加在自闭

儿身上错综复杂的凝视机制，尝试与福柯、萨特和穆

尔维进行理论对话，同时结合已有的凝视与残障研

究，将综合“凝视”理论工具进而穿梭亲历者的自闭

症影像叙事，追问存在于叙事中多重凝视及揭启其

中的隐秘实质：多重凝视指向何处？多重凝视如何

发生？多重凝视背后权力关系的运作如何加剧自闭

儿所处“脆弱”境地的状况？

（二）研究设计：自闭症影像叙事的个案

本研究以 Ｂ站 ＵＰ主“快乐的谱系娃”③为个
案，运用叙事分析对其发布的视频展开探索，从其发

布的第一则视频为伊始直到２０２３年４月６日发布
的视频为研究样本范畴，共１８０则视频。之所以选
择该个案为研究对象，是因为相比于其他自闭症家

庭，其叙事时间线较完整，从自闭儿被诊断为自闭症

时便开始记录，如此一来能够观察到更加完整的叙

事链条。疾病叙事的连续性有助于该研究透视更为

全面的生命故事，窥探出疾病叙事中更多的精彩之

处。

叙事分析谱系中有众多方法资源可以参考，本

研究考虑到凯瑟琳·科勒·里斯曼（Ｃａｔｈｅｒｉｎｅ
ＫｏｈｌｅｒＲｉｅｓｓｍａｎ）在《人文科学中的叙事方法》（Ｎａｒ
ｒａｔｉｖｅＭｅｔｈｏｄｓＦｏｒＴｈｅＨｕｍａｎＳｃｉｅｎｃｅｓ）一书中观照
疾病叙事，借助其中叙事的分析路径：以主题叙事分

析和结构形式的叙事分析为抓手展开分析，重点在

于叙说什么和如何叙说。更甚，从中发掘其与社会

文化情境的关联。

三、多重凝视：自闭儿的视觉性

个案中的养育者以影像方式叙述日常生活和干

预融为一体的自闭儿成长故事，并在视频平台公开。

本是发生于家庭空间之中高度私密、转瞬即逝的事

件，被养育者用镜头拾起，经由筛选、过滤，剪贴成颇

有秩序感的影像叙事，洒落在时空中充满不确定性

的碎片集聚而化成永恒的自闭儿生命图景，涌进网

络公共空间，存留为公开的数字痕迹。养育者把自

闭儿的私密生活向社会敞开，亦即是一个不可见转
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为可见的过程，经由这一视觉性过程，多重凝视得以

生成，也加剧自闭儿“脆弱”境况。

（一）养育者的主观凝视

托马斯·法雷尔等人提出“透彻之援”（Ｌｕｃｉｄ
Ｓｕｃｃｏｒ）。不同于医学凝视，“透彻之援”亦即主观凝
视，并非对患者施与诊断，而是体现为照料者对患者

的照顾与护理，对于自闭症家庭而言干预是照顾与

护理的核心。镜头指向自闭儿时，镜头便成为来自

养育者的主观凝视的外在构成。

养育者用镜头记录家庭干预过程中自闭儿的一

举一动，肉身和镜头一同凝视自闭儿，肉身意义下的

凝视经由镜头中介，镜头的凝视则是养育者肉身的

延伸。设置镜头的凝视是养育者日常干预历程中惯

习的重要组成部分。被养育者视作异于健全人行为

的“症状”、投射在自闭儿身上的干预效果被镜头

“复制”，成为可往复回看的影像记录。这些影像记

录无论是成为抛入公共世界的叙事，还是保持最原

初的状态，都是养育者反复总结和反思家庭干预的

经验集。每一则公开叙事影像仅有几分钟，但养育

者实际记录整个干预过程，“从１个小时的视频里
浓缩成几分钟”。影像经验集存档自闭儿的行为表

现，使得养育者能够反复观看那些容易错失的瞬间，

“复盘（自闭儿）讲话的视频”发现即使其存在发音

不准确的问题，但也能觉察到语言基础的进步；涌现

着实际干预经验的调整，养育者在试验中不断探索

和改进干预策略，成功解决自闭儿的如厕问题；为养

育者提供观测和总结干预效果的机会，每三个月展

开一次总结，此前的影像记录成为观察自闭儿变化

的重要依据。养育者的“透彻之援”在影像记录构

成的家庭干预经验集流动着，此主观凝视投射在自

闭儿身上凝结成比精神医学更为精细、特殊和个人

化的自闭儿养育知识体系，训练自闭儿独立用餐的

方法、使自闭儿分清人称代词的技巧、形成自主的桌

面游戏干预④思路、设计特定场景帮助自闭儿认知

情绪。自闭症全称为自闭症谱系障碍，“谱系”正是

贴切地喻示自闭症如光谱一般丰富复杂，每一位被

诊断为自闭症的个体存在不同程度的差异和特殊；

正是这种差异和特殊使得自闭症家庭的养育知识企

及精神医学对自闭症的客观探索无法深耕的细枝末

节。此外，连结养育者和自闭儿之间的情感纽带、共

处同一屋檐下的现实生活、长期培养的亲子关系和

养育基础更是精神医学客观凝视无法透彻养育者主

观凝视所及之处的稳固根基，养育者对自闭儿的理

解在长期主观凝视下得以巩固。

更为关键的是，养育者凝视自闭儿构成的权力

动态并不能用医患之间的权威／屈从性质［６］完全囊

括，所谓养育者／自闭儿的权力关系，更大程度上是
一种依赖关系。养育者高度干涉自闭儿的行为，随

着一轮又一轮的干预回合，自闭儿的行为习惯与养

育者的意志深深地绞合在一起，形成固定的讲话句

式如“妈妈请帮助我”，每当完成任务必然举起双手

并说“我完成了”，对养育者的指令形成条件反射式

反应。这些来源于养育者熟练干预技术和长此以往

对养育知识的控制，看似是养育者用权力支配自闭

儿，却是在以健全人为中心的社会结构下不得不却

步的抉择与行动。也正是如此，用“依赖关系”替代

“权力关系”形容养育者—自闭儿的关系更为恰当，

以健全人为中心的社会结构把自闭儿推置于“脆

弱”“边缘”的角色处境，养育者用干预策略庇护自

闭儿的这一举措正是持续投入“依赖关系”的演绎

和生产中去。

（二）建构想象的凝视

本文并不认为凝视在支配养育者和自闭儿，而

是养育者用影像叙事主动响应凝视。养育者为来自

他人的凝视凿开一个窗口，主动将自闭儿抛入被凝

视的境地之中，“观看行为发生的前提是对象的可

见性”［１０］，只有养育者通过组织和安排影像叙事把

自闭儿从不可见中解蔽出来，“造成一种有意识的

和持续的可见状态”［５］２２６，凝视才得以发生。这是一

种视觉性的过程：“海德格尔意义上的‘世界的图像

化’，是使物从不可见转为可见的运作的总体性。

这种总体性既包括看与被看的结构关系，也包括生

产看的主体的机器、机制、话语、比喻之间复杂的相

互作用，还包括构成看与被看的结构场景的视觉

场”［３］１４。在影像中遮掩与暴露自闭儿的选择权掌

握在养育者手中，来自网友的凝视似乎受制于养育

者的抉择与行动。由此养育者在展现自闭儿可见性

方面具有更加灵活的选择权，这种展现比现实中的

有更大的选择余地。影像叙事是养育者和社会互

动、产生勾连的方式，养育者于其中以建构想象的凝

视的方式响应凝视，即在想象可能性凝视之下书写

影像叙事。想象并非虚无缥缈的自我臆想，其中必

然充满着与精神医学控制、健全人中心主义的结构

性力量相互缠绕的线索。养育者生产影像叙事正是

在以健全人为中心的社会结构下所进行的“实践”，

而这一实践正是多重凝视机制生发的场所。“即便

当实践显得是为未来所决定，也就是为某个计划或

规划的明确的和明确提出的目的所决定……实践总
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是趋向于复制最终产生了实践的客观结构”［１１］。

本文探讨的多重凝视指的是自闭儿在两个向度

上遭遇的种种凝视构成一种凝视的多重性。第一向

度是凝视主客体关系的多重性：养育者之于自闭儿

的主观凝视，精神医学之于自闭儿的医学凝视，健全

人之于自闭儿的神经典型凝视；第二向度是叙事中

凝视意味的多重性，养育者对自闭儿施与主观凝视

和建构想象的凝视。该个案成为透视多重凝视的具

体微缩景观，下文将从养育者叙事表达、组织叙事的

方式深入剖析多重凝视的交叠与转化，从而牵引出

养育者所背负的结构性力量，以及自闭儿所处的

“脆弱”境地。

四、在多重凝视下理解和界定自闭症

影像叙事受到精神医学凝视的形塑，养育者将

自闭症界定为疾病，并且采取干预的方式减轻“症

状”。从诊断到干预，再到日常生活，“自闭症是一

类发生于儿童早期的神经发育障碍性疾病”阐释框

架支撑起养育者的整套影像叙事逻辑，渗透入生活

方式和身份认知的点点滴滴。从自闭儿被诊断为自

闭症起，该家庭便难以甩开“疾病”和“干预”的牵

绕，这种牵绕也走进养育者因自闭症而产制的影像

叙事中去。

１．被“自闭症”笼罩的生活
以诊断为转折点，养育者为生活嵌套上了来自

精神医学权威话语的诠释框架，以如此诠释框架安

排和组织自闭儿的日常生活叙事，一切叙事诠释都

紧密地与自闭症关联在一起，以精神医学权威对自

闭症的诠释为参照标准，生活已被“自闭症”笼罩。

养育者从确诊一个月后随即开始叙述自闭儿的

生活故事，“诊断”成为自闭症叙事的起点。医院诊

室中的凝视宣告了自闭儿被精神医学判定为“自闭

症”，几张量表———“自闭症心理教育评核”“孤独症

诊断观察量表”“康复评估量表”；理性的诊断描

述———“社交障碍”“语言发育迟滞”，密密麻麻的评

分数字，就像“任何不符合医学‘正常’的身体，都属

于病态的范畴”。自闭儿的状况也被养育者归结为

“２０２２．４．８确诊典型中度孤独症，Ａｄｏｓ２评分１６”。
自闭症叙事的起点也是整个家庭的转折点，自闭症

的诊断结果就像是陨落的巨石砸向生活，原本的秩

序感变成散落四处的碎片，养育者把叙事作为工具

以便重新捡起、拼贴碎片。疾病叙事激发了自闭症

家庭“对生命和疾病的认知重组和意义创造，在身

体、自我和社会之间寻找立足点，并在疾病造成的碎

片中重新拾起掉落的秩序感”［１２］，“通过疾病叙事

缝制联系疾病经验和生活世界的意义网络”［１３］。换

言之，由精神医学界定的“自闭症”影子相随于养育

者言说自闭症的叙事及其生活世界和生命经验。从

诊室中的凝视开始，自闭儿连同养育者不得不卷入

精神医学的凝视空间中，在被自闭症迷雾笼罩的生

活中徘徊、寻找光芒。

携带知识—权力编码的精神医学的凝视从诊断

伊始一直跟随自闭儿。“症状—干预”牢固地锁住

该家庭的生活模式，养育者以美国精神医学会《精

神障碍诊断与统计手册》等为代表的精神医学成果

为标准和指引，观察和监测自闭儿，放大行为表现中

的每一处细节，不愿疏忽任何证明自闭儿符合精神

医学定义的线索。以养育者的表述来看，这些细节、

线索便是需要用干预措施来解决的“问题”，因此干

预融入家庭日常生活，勾勒出自闭儿日常生活和生

命经验的景象。精神医学在自闭儿生活中留下了无

处不在的痕迹，凝视着自闭儿及其家庭。凝视烙下

的印记也被编排进养育者的叙事当中，转移成为养

育者的主观凝视。每个生活场景无不渗透着养育者

的干预意识。接受自闭症是一种以社交障碍为核心

伴随终身的神经发育类障碍，利用ＡＢＡ行为疗法引
导自闭儿的行为；自闭儿天生没有抽象理解和想象

能力，养育者设计各种类型的生活场景，指引自闭儿

假想并完成既定任务；就连家庭空间也被养育者更

新和重构，为摆放大件干预教具而腾挪出新的干预

空间；引用精神医学界的科研成果为干预的合理性

辩护。养育者理解自闭儿生活中每个瞬间发生的缘

由，也与“自闭症”连接在一起。自闭儿记不清自己

要做什么对应为记忆力差；抽血却不哭闹对应为痛

感迟钝，把这些行为最终归结为“自闭症”所导致。

精神医学的知识体系与养育者的养育经验相融成养

育者特殊的自闭症“症状—干预”知识体系，始终支

撑着养育者凝视自闭儿，用镜头反复确认“到底能

不能看出来是自闭症”，观测“症状”是否在干预下

得以改善以及改善的程度，精神医学的凝视也在此

执行“建立或恢复正常”的使命。

２．内化凝视：验证身份与成为客体
从确诊自闭症起，养育者用精神医学提供的解

释框架重新定义自闭儿。自闭儿眼神飘忽、不与他

人互动、不指物、不应名对照为“社交障碍”；频繁认

字、反复说某一句话、固定完成某些行为（关冰箱

门、阅读绘本）、对数字和字母的兴趣对照为“刻板

行为”；只会仿说、发音不准确、不会提问对照为“语

言发育迟滞”……以上诠释的行为表现在养育者叙
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事书写中堆砌成“自闭儿”的形象，反复指认“问题”

所在，由此验证“自闭儿”的身份以响应精神医学的

凝视，为干预提供合理化依据。养育者认定自闭儿

的各种“障碍”，同时也在不断强调“自闭儿父母”的

身份，自称为“谱系（自闭儿）家长”，在养育过程中

需要历经艰辛，“每天都要把一个干预项目重复上

百次”。在精神医学和健全人中心主义的视野下，

自闭儿被划分至“异常”的身份范畴，验证“自闭儿”

的身份相当于认同精神医学和健全人中心主义划定

的“异常”身份范畴，亟待通过精神医学提供的干预

技术剔除“异常”身份的标签。养育者将干预责任

肩负于身，学习大量干预知识以形塑自我成为“负

责的谱系家长”，施用干预技术期待让自闭儿“像正

常人一样”。养育者对“正常”的执念反复悬浮于叙

事之中，把“正常人”作为衡量标准，在此标准下反

复比较和“正常人”的差距所在。“正常人”作为干

预的标准正是精神医学凝视和健全人中心主义凝视

的联合内化成养育者的执念和追求，正如萨特所言

“他人注视着我就足以使我是我所是了”［１４］３４７，养育

者以此矫正和优化自闭儿，使其成为符合精神医学

和健全人中心主义规范的客体，造成自闭儿“可能

性的物化和异化”［１４］３４８。

五、凝视覆盖“症状—干预”的叙事逻辑

１．进步且井然有序的叙事结构
养育者以“症状—干预”的核心叙事逻辑展露

叙事内容和叙事方式中建构想象的凝视，以充满希

望的口吻言说自闭症，用进步发展、井然有序的结构

安排和组织叙事，呈现出“干预便能成功”的叙事全

景，却遮掩了自闭儿成长和干预本身的种种不确定、

不稳定和变化多端。

养育者讲述“症状”的叙事指涉在叙事中呈现

自闭儿的“障碍”的方式，主要以两种模式揭露自闭

儿存在的症状，一是叙事的核心主题为讲述症状，二

是在以非症状为核心主题的叙事中指出症状。在以

突显症状为核心主题的叙事中，养育者展现他们所

理解的障碍：自闭儿情绪敏感———每当受挫时容易

忽然崩溃大哭；缺乏情感感知———不在乎父母的离

开，沉浸在自己的世界里不予外界应答，存在如厕问

题，刻板行为显著。在叙事中完整呈现自闭儿障碍

的来龙去脉，绝非只是为了向观众展露自闭儿的障

碍，而是将表达重心倾向于“障碍能够通过干预得

以减轻”，并在后续的叙事指出进步和改善之处以

回应早先已提及的症状。而在非症状为核心主题的

叙事中，养育者以旁白、字幕的方式间接放大“刻板

行为”“眼睛不看人”“受挫易崩溃”等细节，建构精

神医学的凝视提醒观众审视自闭儿，说明症状始终

存在，为持续的干预提供恰当理由。

养育者为何会在叙事中公开展现自闭儿的问题

呢？实际上凝视的力量还以另一种方式形塑叙事。

无论以何种方式展现问题，讲述的落点都不在于问

题，而是强调干预及其效果的重要性。进步发展式

的叙事结构在“问题终究能够通过干预得以改善”

这一叙述中生发，公开展现问题是为干预作合理性

铺垫。因此“生活即干预”占据叙事的主流，干预成

为养育者信奉的唯一信条，持续强调干预的重要性。

叙事展露出的干预实践总是轻松而有效，养育者也

时常提示“放出来的都是能看的”，干预的困难却在

旁白的三言两语中被简单掠过，有时长达两小时的

一轮干预最终被剪辑成三分钟不到的视频，过滤成

充满欢乐、成功和希望氛围的干预叙事。说明养育

者不愿把无效的干预编入叙事，并为干预赋予信赖

和期待，也将这种信赖和期待撒播，一个符合规范的

主体终将诞生。养育者讲述“问题—干预”的方式

正是与建构想象的凝视勾连缠绕在一起，养育者以

进步且井然有序的叙事结构响应凝视。精神医学和

健全人的凝视转移至主观凝视，便是承认精神医学

的话语权威，认同健全人中心主义的规范。叙事中

展露的问题为立即可见自闭儿的“异常”打开一个

切口，养育者时常在叙事中发出观看的邀请———

“你们看”，从“问题”到“进步”满足精神医学和健

全人的窥视欲；精神医学和健全人以“正常”的霸权

打量和监督自闭儿，“看”自闭儿到底和“正常人”相

比有何不一样，凝视自闭儿接受干预，期许“越来越

好”的结果———从“异常”转变为“正常”。进步且井

然有序的叙事结构遮掩的不确定性，表露养育者对

干预必然解决问题的信任和期待：即使当下的自闭

儿是“异常”的，但通过干预未来终有一天能“像正

常人一样”，自闭儿遭受的凝视也逐渐消逝。来自

精神医学、养育者和健全人中心主义三方的凝视在

此完成融会贯通，最终作用于自闭儿。养育者的长

远目标契合唐娜·里夫的观点，“像正常人一样”的

表述仍然达成掩饰的目标而避免被凝视，只不过这

个过程更为长久且伴随着种种不稳定性。

２．社会性至上
虽然养育者诠释自闭儿包括社交、情绪、刻板行

为等障碍，但将“症状—干预”的叙事重心倾向于社

交，社交能力是重中之重。在解释自闭儿的障碍和

理解干预措施时，总会朝社会性靠拢：认为“共情能
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力和换位思考的缺乏是导致社交障碍的原因之

一”；通过快速问答训练自闭儿的反应，“因为自闭

儿反应慢的问题易使其错过社交机会”；即使游戏

的目的是提高自闭儿的认知能力，但更看重的是游

戏过程的社交元素；并不干预会对他人造成不良影

响的问题。社会性透露出掌握社会规则、符合社会

规范、融入集体和社会的要求。养育者预设自闭儿

的社交障碍阻止其融入社会，以至于退却至社会边

缘，难以参与社会生活，或是容易受到伤害。“不停

地干预只是为了让孩子以后能够面对复杂的社会，

不被骗、不被捉弄、不被欺负”，敞开一种公开剥夺

（ｐｕｂｌｉｃｓｔｒｉｐｐｉｎｇ）的状态：父母经历了他人使他们感
到身处脆弱和被物化的处境。由此看来，养育者执

着干预自闭儿社交障碍的缘由并非在于障碍本身，

而在于社会不利于自闭儿的平稳生存，这也暴露出

自闭儿的“脆弱”境地。养育者聚焦的社会性仍然

是以神经典型人士（Ｎｅｕｒｏｔｉｐｙｃａｌ）为主导的社会的
规范，包括自闭症人士在内的神经多样人士（Ｎｅｕ
ｒｏｄｉｖｅｒｓｅ）的需求没有被主导社会所关怀和包容。
神经典型人士始终以自我为主体的规范生产包括精

神医学和健全人中心主义在内的话语权威，凝视神经

多样人士的“特殊”，进而源源不断地再生产神经典型

与神经多样的界限，一边要求神经多样人士跨过界

限，一边却导致神经多样人士从未也很难跨过界限，

就算努力“像正常人一样”也无法从根源上抹除界限。

六、结论

即使在养育者看来，主动向社会敞开自闭儿的

生活面貌、普及有关自闭儿的知识，貌似就能让社会

在真正意义上尊重、理解和包容他们。但养育者产

制影像叙事的实践从未把自闭儿从权力结构中拉

出，反而主动让自闭儿在多重凝视之下接受权力的

审视，这是由精神医学、健全人中心主义的凝视体现

的权力话语结构相互交融成为歧视自闭儿的结构性

力量，加重自闭儿陷入“脆弱”境地之状况：精神医

学仍然主导着对自闭症的病理学范式理解，掌控将

自闭症建构为神经缺陷的话语权威，经由凝视使不

符合其理想话语的自闭儿身体失效，自闭儿不是一

个活着的、有意识的、能够在社会领域中行动的身

体，身体仅仅是一个物质实体，变成需要管理和矫正

的病态化之物。健全人中心主义的文化权力结构仍

然作为养育者生产影像的基底，界定“正常”标准支

配自闭儿的“残障”身体以维系社会霸权。

在大多数情况下，凝视往往牵扯出二元关系结

构，即凝视者与被凝视者之间的权力关系。但该个

案隐藏的多重凝视背后的关系结构却无法简单化约

为二元权力关系，而是体现为社会—养育者—自闭

儿的三元关系。理顺这三者之间的关系也有助于我

们在新情境当中保持与凝视理论的对话，理解经验

现象的同时也得以深入阐发凝视理论。养育者对自

闭儿的凝视并不体现为对立的权力结构，而是具有

庇护意义的依赖关系，精神医学和健全人中心主义

的权力话语经由养育者的主观凝视作用于自闭儿，

也正是这二者权力话语的生产使得养育者需要保持

对自闭儿的主观凝视。可见养育者同样受制于坚如

磐石的结构性力量，即使距离自闭症人士最亲近，也

难免成为推置自闭儿于脆弱境地的无奈力量，无意

识维护凝视的权力关系结构。养育者焦灼而茫然，

困于边界模糊的境况之中，与自闭儿之间形成的保护

关系，却被更强烈的权力关系所笼罩，这种保护关系

变得岌岌可危，养育者作为自闭儿与社会之间的中

介，尝试削弱却无奈加深社会—自闭儿的权力关系。

注释：

①本文认为自闭儿及其监护人都为自闭症亲历者，养育自闭
儿使得整个家庭生活不得不围绕自闭症展开。

②目前中国社会层面也将自闭症认定为精神残疾。

③截至２０２３年５月９日，粉丝量为１．３万，累计获赞量为
１７．４万。

④指的是干预者和自闭儿在桌上面对面进行一对一教学和
干预。
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本 刊 声 明
《中州大学学报》一贯提倡并引领对理论和现实问题的原创性学术研究，始终对追求深邃的理

论思想、高端的学术品位、扎实的原创成果和严格的学术规范的广大科研工作者保持敬意。

本刊始终坚持四项基本原则，以毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观、

习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，注重学术性和理论性，服务于广大教育、科研工作者

为办刊宗旨。

本刊已许可中国学术期刊（光盘版）电子杂志社在中国知网及其系列数据库产品中以数字化

方式复制、汇编、发行、信息网络传播本刊全文。作者向本刊提交文章发表的行为即视为同意学报

编辑部上述声明，若无此意，请在来稿时注明。

本刊不以任何形式和名义收取任何费用。真诚欢迎视角新颖、观点独到的高质量学术稿件。

篇幅不少于８０００字为宜，学术规范参见《中国学术期刊（光盘版）检索与评价数据规范》。本刊以
质取文，秉持优稿优酬。
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深化文化体制机制改革推进中国式现代化的
逻辑理路和实践路径

———学习贯彻党的二十届三中全会精神

韦　燕，廖和平
（广西师范大学 马克思主义学院，广西 桂林 ５４１０００）

收稿日期：２０２４－１０－２０
基金项目：２０２４年度广东省哲学社会科学规划学科共建项目“中国共产党自我革命的动力机制研究”（ＧＤ２４ＸＸＹＯ３）；

２０２４年度广西研究生教育创新计划项目“中国式现代化视阈下农村基层党组织治理效能提升研究”（ＸＹＣＳＲ２０２４０１６）；２０２４
年度广西博士研究生创新项目“中国共产党破解大党独有难题的动力研究”（ＹＣＢＺ２０２４０８６）

作者简介：韦燕（２００１—），女，广西贵港人，广西师范大学马克思主义学院硕士研究生，主要从事马克思主义中国化研究。
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研究。

摘　要：深化文化体制机制改革作为全面深化改革的重要维度，是推动中国式现代化发展的重
要动力。从逻辑理路来看，深化文化体制机制改革是推进中国式现代化的本质要求之一，中国式现

代化的成功推进离不开文化体制机制改革的有效赋能。从实践路径来看，通过完善意识形态工作责

任制、优化文化服务和文化产品供给机制、健全网络综合治理体系、构建更有效力的国际传播体系等

措施深化文化体制机制改革，不断将中国式现代化的文化形态推向新的历史高度。

关键词：文化体制机制；中国式现代化；党的二十届三中全会精神
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　　党的二十届三中全会将“深化文化体制机制改
革”作为全面深化改革的目标之一，体现了中国共

产党对文化建设的重视，明确了文化发展的根本方

向。党的二十大报告中，“全面建设社会主义现代

化国家，必须坚持中国特色社会主义文化发展道

路”［１］，表明深化文化体制机制改革是推进中国式

现代化的必然要求。为此，深入探究文化体制机制

改革推进中国式现代化的逻辑理路，并在此基础上

提出实践路径，有助于在深化文化体制机制改革过

程中把握中国式现代化的基本发展规律、形成现代

化建设的强大合力。

一、深化文化体制机制改革推进中国式现代化

的逻辑理路

（一）坚持党的全面领导，为中国式现代化提供

政治保证

现代化肇始于西方，但中国式现代化进程有中

国共产党作为领导核心，带领中国人民历经救国、建

国、富国和强国的实践探索，确定了中国式现代化的

根本方向、前途命运和最终成果。回顾中国共产党

领导文化制度改革的百余年历史，可以看出，中国共

产党自诞生时就自觉承担起铸就中华优秀传统文化

新辉煌、创造人类文明新形态的伟大使命。因而，坚

持党的领导，是保证文化体制机制改革顺利完成的

关键所在，也为其赋能中国式现代化提供了政治保

证。一方面，坚持党的领导，是推进中国式现代化的

必然要求。回溯百年党史，中国共产党始终将文化

建设摆在全局工作的重要位置，承担起建设“一个

被新文化统治因而文明先进的中国”［２］６６３的文化使

命。因此，捍卫党的文化领导权，能够牢牢把握中国

式现代化的文化体制机制改革方向，对现代化发展

起到引领和支撑的作用。另一方面，坚持党的领导，

是实现社会主义现代化的重要保障。列宁曾指出：
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“没有思想上的统一，组织上的统一是没有意义

的。”［３］２４７全球化背景下，以美国为首的西方资本主

义国家，常常通过网络、图书、影视剧等形式对中国

进行价值观渗透，企图将其“历史虚无主义”“文化

霸权主义”“文化帝国主义”等意识形态因子融入

中国国民的生活习惯、行为方式和价值取向中，对

中国的主流意识形态造成威胁。为此，通过坚持

党的领导，将马克思主义、中华优秀传统文化、社

会主义核心价值观贯穿到意识形态建设的全过

程，能够消弭多元社会思潮的负面影响，从而在进

行文化体制机制改革中凝聚社会共识，夯实中国

式现代化的思想基础。

（二）坚持以人民为中心，推动中国式现代化的

建设成果惠及全体人民

中国式现代化的本质是“现实的人”［４］１５３的现

代化。因而，文化体制机制改革所强调的文化创作

要坚守人民立场，文化产品要表现人民的真实生活，

文化传播要符合社会主义的价值取向，与中国式现

代化所坚持的“人民至上”的价值旨归相契合，推动

中国式现代化的建设成果惠及全体人民。第一，文

化体制机制改革强调文化创作要坚守人民立场，增

强了中国式现代化为民立言、为民抒怀的文化力量。

人口规模巨大是中国式现代化的重要特征。文化创

作者通过走进人民，与人民同呼吸、共命运、心连心，

将人民群众的社会生活作为创作的源头活水，进而

创造激荡人心的文化作品，丰赡其人本内涵，为中国

式现代化奠定了群众基础。第二，文化体制机制改

革强调文化产品要表现人民大众的社会实践，助推

中国式现代化的人文之光照亮生活。面对千姿百态

的真实生活，文艺工作者通过以光明驱散黑暗的情

感意蕴，不断创造出有道德、有温度、有筋骨的文艺

作品，为中国式现代化夯实了民意基础。第三，文化

体制机制改革强调文化传播要坚持社会主义的价值

导向，丰富中国式现代化的精神食粮。文化传播要

坚持“社会效益放在首位、社会效益与经济效益相

统一”［５］的价值导向。文艺工作者通过以真善美为

文艺创作的根本原则，坚守文艺的独立价值，将社会

效益摆在首位，拒绝被市场所奴役，为中国式现代化

增添了民智基础。

（三）坚持守正创新，奠定社会主义现代化强国

的文化根基

一部中国式现代化发展史，就是一部中国共产

党带领中国人民对马克思主义现代化思想进行守正

创新、赋予社会主义生机活力的历史，这与文化改革

的本质要求不谋而合。文化体制机制改革始终以守

正创新为方法论，在“破”与“立”、“恒”与“变”、

“立”与“达”中开辟中华文明发展的新局面，奠定了

社会主义现代化强国的文化根基，实现了文明赓续。

首先，在“破”与“立”中创造文明发展新形态，为建

设社会主义现代化强国提供更为广阔的文化发展空

间。“破”即破解中华文明发展囹圄，“立”即擘画中

华文明发展新画卷。文化体制机制改革通过打破传

统文明的窠臼和西方宣扬的“制度模式单一论”的

藩篱，塑造融通中外、贯通古今的文化生命体，在交

流互鉴中建设百花齐放、生机盎然的社会主义现代

化强国。其次，在“恒”与“变”中开辟文明发展新局

面，实现社会主义现代化强国的返本开新。“恒”即

“坚守”，“变”即“推动传统向现代转化”。文化体

制机制改革通过坚守党的领导、坚持以人民为中心、

根植传统文化沃土、秉持开放包容胸怀的基本原则，

扬弃了对固有发展道路、传统范式和西方发展定势

的遵循，在传承与超越中造就社会主义现代化强国

的现代发展形态。最后，在“立”与“达”中翻开文明

发展新篇章，推动社会主义现代化强国的繁荣进步。

“立”即“立己”，指代文化对自身发展的要求；“达”

即“达人”，体现出中国对人类文明发展问题的使命

担当。文化体制机制改革始终将实现中华民族伟大

复兴作为建设中华民族现代文明的出发点，同时推

动人类文明新形态走向更高层次，确保社会主义现

代化强国始终沿着人类文明进步的方向前行。

（四）坚持以制度建设为主线，推进治理体系和

治理能力现代化

中国式现代化是以中国特色社会主义制度建设

为主线的现代化，其所蕴含的政治制度、经济制度、

社会制度、文化制度等，夯实了现代化建设的制度根

基。因此，以制度建设为主线深化文化体制机制改

革，能够推动中国式现代化以更加开放、包容、规范

的姿态进行文化建设，推动治理体系和治理能力现

代化。宏观上看，文化体制机制改革实质上是制度

建设，涉及政府、市场、社会三者的权责关系在文化

领域的系统调整。从政府角度来看，当前世界处于

意识形态的交流、交融、交锋之中，“无中心主义”

“分散主义”等价值观肆意蔓延，造成人民的思想混

乱与迷茫。为此，文化体制机制改革通过坚持中国

共产党对文化工作的领导，精准定位政府部门在文

化治理中的角色，并根据文化各领域的发展现状制

定更为有效的政府管理制度体系，提防发生“泛意

识形态化”的管理行为，能够进一步提高现代化治

理的吸纳力、包容力和引领力。从市场角度来看，伴

随社会治理出现的扁平化趋势和人民群众的多元化
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文化需求，文化体制机制改革通过推进文化市场制

度建设，增强社会和市场的自我治理能力，促进了文

化市场治理的法治化与规范化。从社会角度来看，

非营利性文化在国民文化教育中占据重要位置，文

化体制机制改革通过完善政府财政资助、税收减免

等机制，疏通金融资本、社会资本相结合的渠道，能

够引导文化治理往多元共治的方向发展，增强文化

治理自主性，释放出现代化治理的巨大能量。概言

之，政府、市场、社会的有机互动，能够实现文化体制

机制改革的重大创新与长足进步，进而勾勒出中国

式现代化的文化图景。

（五）坚持全面依法治国，增强法治现代化的

“中国特色”

全面依法治国是中国共产党治国理政的基本方

略，也是贯穿中国式现代化建设的主线。因此，文化

体制机制改革通过将全面依法治国作为根本遵循，

把法治建设融入改革的各领域、各方面、各环节，能

够有效增强法制现代化的“中国特色”。一方面，文

化体制机制改革将建设高素质法治工作队伍作为动

力，为实现法治现代化提供人才支持。例如，对于立

法人员而言，需要具备发扬民主、凝聚共识、发现文

化发展规律的能力；对于执法人员而言，需要具备忠

于法律、严格守法、以法为据、以情感人的能力；对于

司法人员而言，需要具备秉公执法、有丰富的文化改

革经验和社会阅历的能力。对立法、执法、司法的法

治工作人员进行考察与筛选，能够完善文化法治人

才保障，走好中国式法制现代化之路。另一方面，文

化体制机制改革把发挥道德对法律的支撑作用作为

方法补充，促进中国式现代化的“良法善治”。“法

案天下，德润人心”［６］，法律与道德根本上都源于人

类日常习惯的自然传承。因而，发挥道德在文化制

度改革过程中的教化作用，能够推动文化改革成果

深入人心，有力促进法治中国的建设。

（六）坚持系统观念，实现中国式现代化的整体

性改革重塑

党的二十大报告将“坚持系统观念”作为中国

式现代化建设的方法论，反映了系统谋划、整体推进

对于现代化建设的重要意义。文化体制机制改革作

为治国理政的重要环节，强调将系统观念贯穿其中，

实现中国式现代化的整体性改革重塑。其一，前瞻

性思考文化发展前景，提高中国式现代化的战略决

策能力。站在百年未有之大变局和中华民族伟大复

兴全局的高度，文化体制机制改革通过充分运用历

史思维、底线思维、法治思维、创新思维，在快速发展

的时代潮流中抢占文化发展先机，从全局、长远、大

势上进行改革，推动了中国式现代化建设不断破浪

前行。其二，全局性谋划文化建设道路，科学处理中

国式现代化进程中的主次矛盾。文化体制机制改革

通过坚守宏观立场，不断处理好文化改革进程中的

利益牵绊难题，同时深入贯彻新发展理念，优化文化

发展结构，推动了现代化社会的良性运行。其三，整

体性推进文化发展策略，灵活推动中国式现代化的

各项进程。一方面，通过坚持马克思主义在文化领

域的根本指导地位，以全局眼光推动文化改革的各

项工作有序进行；另一方面，以新目标为指引，努力

做到“稳”中求“进”，保持战略定力，坚守底线，循序

渐进地开展文化改革工作，在文化建设的平稳前行

中实现中国式现代化的高质量发展。

二、新时代文化体制机制改革推进中国式现代

化的实践路径

（一）完善意识形态工作责任制，确保中国式现

代化始终沿着正确方向前进

党的二十大报告指出：“我们确立和坚持马克

思主义在意识形态领域指导地位的根本制度，社会

主义核心价值观广泛传播，中华优秀传统文化得到

创造性转化、创新性发展，文化事业日益繁荣，网络

生态持续向好，意识形态领域形势发生全局性、根本

性转变。”［１］新时代我国意识形态建设取得了显著

成就，“马克思主义行”“中国化时代化的马克思主

义行”显现出独特的真理伟力和智慧光芒。在风云

变化的国际局势下，文化体制机制改革强调要坚持

完善意识形态工作责任制，确保中国式现代化始终

沿着正确方向前进。一方面，要深入推进新时代意

识形态领域制度建设。牢牢把握党对意识形态工作

的领导权，创新马克思主义理论研究和建设工程，如

建构思想理论学习教育制度、思想政治工作培育制

度、哲学社会科学繁荣制度、文化艺术发展繁荣制

度、新闻宣传引导制度等，持续推进主流媒体系统性

变革，以制度体系的完备性有效破解拜金主义、享乐

主义、历史虚无主义的错误思潮和抵御西方“和平

演变”思想的渗扰作梗，不断开创意识形态领域的

现代化治理新格局。另一方面，要建构理想信念教

育的长效机制。制度管长远、管根本。构建制度保

障机制、示范引领机制、风习涵养机制，推动理想信

念教育的法治化、制度化，有效发挥榜样人物的示范

引领作用，以良好的社会环境带动党风、政风、民风

建设，使得人民沁润其中、耳濡目染。

（二）优化文化服务和文化产品供给机制，促进

现代文化治理的转型升级

２０２３年，习近平总书记在文化传承发展座谈会
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上提出了新时代“新的文化使命”，展现出中国共产

党对文化建设的高度重视。而优化文化服务和文化

产品供给机制作为担当“新的文化使命”的基础性

举措，是推进文化自信自强、促进人民群众精神生活

共同富裕的重要途径，能够有效促进现代文化治理

转型升级。第一，要完善公共文化服务体系。党的

二十届三中全会提出了要切实搞好“十五五”规划

前期谋划工作。［７］而“十五五”公共文化服务调整主

要面临两大形势：一是社会主义矛盾要求公共文化

服务结构转变，二是高质量发展的主题要求提高公

共文化服务品质。为此，亟需以习近平文化思想作

为固本升华的源泉，建构公共文化服务供给制度、深

化文化领域国资国企改革、完善公共文化服务体系

和制度体系等，构建开放、多元、高质量的公共文化

服务供给格局，推动形成公共文化服务的“中国高

原”和“中国高峰”。第二，坚持以人民为中心的文

化创作导向。文艺为人民服务，是中国共产党文化

建设的根本方针。践行以人民为中心的创作导向，

既是铸就社会主义文化新辉煌的题中之义，也是共

创现代文明的重要支撑。为此，要立足传统、面向未

来，努力改进文艺创作的工作机制、建立健全文化产

业体系、深化文化领域制度改革、以点到面实现文娱

领域的综合治理，在实践中不断满足人民群众的文

艺需求，切实回答文艺领域的中国之问、世界之问、

人民之问。第三，建立文化遗产保护传承工作协调

机制。习近平总书记强调，要进一步加强文化和自

然遗产的整体性、系统性保护。［８］文化遗产作为国

家文化传承的精神支撑，是坚定文化自信、建设文

化强国的重要基础。为此，要加强完善我国文化

遗产保护的法律体系，如建立健全文化遗产保护

督察制度、文化遗产和旅游观光协调共促机制、竞

技体育管理体制等，行政保护、司法监督和社会共

治相结合，实现文化遗产的经济效益、文化效益和

社会效益的统一。

（三）健全网络综合治理体系，营造中国式现代

化的良好网络生态

新形势下，互联网已成为意识形态斗争的主要

阵地，深刻影响着文化的繁荣发展。从国际角度来

看，西方国家常常通过互联网进行意识形态渗透，以

影响了国民的价值观；从国内角度来看，我国网络综

合治理也存在技术迭代缓慢、政策普遍偏严、治理能

力低效化等问题。为此，要健全网络综合治理体系，

营造中国式现代化的良好网络生态。第一，建构党

委领导的多元协同治理体系。要以创新内容管理体

系为本，以完善网络法治体系为保障，以创新技术支

撑体系为基础，明确治理体系中各要素的定位，持续

提升现代化治理效能。第二，确立网络综合治理领

导体制。面对 ５Ｇ时代的到来，要深化改革“科层
制”的管理模式，不断提高党员干部的治理水平，增

强网络治理的效率。第三，健全网络信息监管体系。

面对“两个一百年”的历史交互和“两个大局”的相

互激荡，微博、短视频、微信等的视频流在带给人们

美好体验的同时，也给予了负面信息的传递空间。

为此，要坚持党管互联网的原则，建构新闻宣传和网

络舆论一体化管理机制。与此同时，努力提高人工

智能的检索管理能力，加强网络有效信息的供给。

第四，完善网络生态动力保障体系。目前，美国政府

常常以国家安全为由，对我国企业进行技术封锁。

对此，国家要加大对网络信息技术的研发投入力度，

为互联网企业提供政策支持，推动网络信息自主创

新。第五，建立健全网络执法工作机制。通过宣传

普及网络相关法律法规、建立不同地区之间的网络

违法信息共享平台、建立网络执法责任追究机制、加

强对未成年人的网络保护等措施，加快网络综合治

理的制度化进程，健全新时代网络综合治理体系。

（四）构建更有效力的国际传播体系，增强中国

式现代化的国际影响力

习近平总书记在全国宣传思想工作会议上发出

了“着力加强国际传播能力建设”的时代号召，为深

化文化体制机制改革提供了方法指引。新形势下，

构建更有效力的国际传播体系是应对国际舆论压力

与冲突的有效路径，也是增强中国式现代化国际影

响力的重要方式。第一，深化主流媒体国际传播机

制改革。要以马克思主义新闻观为思想引领，打破

报纸、广播、电视端、新媒体端的壁垒，构建多渠道、

立体式的对外传播格局，实现传播机制的融合发展。

在这一过程中，媒体从业者也要积极借助现代科技，

如人工智能、８Ｋ高清技术、大数据算法技术等，增强
吸引力、传播力、影响力，提高对外传播成效。第二，

构建中国话语和中国叙事体系。将“中国的故事”

上升为“世界的故事”，是增强中国国家文化软实

力、推动中华文化全球交流、优化中国国际舆论环境

的重要举措。对此，需要提升中国话语和叙事的议

题设置能力、内容生成能力和互动能力，把握话语主

动权。可以建立“一群一策”的国际传播模式，应用

民间话语、学术话语等进行阐释，并通过 ＡＩ等途径
进行互动，提高受众度。此外，还要构建全媒体传播

矩阵、加强跨文化传播人才培养等措施，提升中国话

语和中国叙事的新质生产力，全面提升国际传播效

能。第三，建设全球文明倡议践行机制。人类正处
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于文明发展的十字路口，全球文明倡议为人类文明

交流互鉴提供强大驱力，体现了中华民族引领世界

文明交流共生的天下胸怀。对此，要努力搭建中外

文明交流互鉴的平台，如上海合作组织、“一带一

路”、金砖国家合作机制，等等，为人类文明发展提

供动力源泉和基础支撑。

三、结束语

中国特色社会主义具有吐故纳新和优化重组的

包容力。深化文化体制机制改革有效破解了社会主

义现代化的文化困境，为中国式现代化的文化发展

构筑安全屏障。站在新的历史起点，我们还需从聚

焦建设文化强国、构建中国自主知识体系等方面着

手，强化使命担当，推动中国式现代化制度和人类文

明制度实现重大创新。
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ＷＥＩＹａｎ，ＬＩＡＯＨｅｐｉｎｇ
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ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎｓｙｓｔｅｍ，ｃｏｎｓｔａｎｔｌｙｐｕｓｈｔｈｅｃｕｌｔｕｒａｌｆｏｒｍｏｆＣｈｉｎｅｓｅ－ｓｔｙｌｅｍｏｄｅｒｎｉｚａｔｉｏｎｔｏａ
ｎｅｗｈｉｓｔｏｒｉｃａｌｈｉｇｈ．
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基于元宇宙的地方应用本科智慧教育策略研究
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技术。

摘　要：研究元宇宙在教育中的主要行业场景和创新通道，结合地方应用本科的教学特点，探索
地方本科高校在元宇宙赋能新时代教育信息化的应对策略，探索新型互联网教育模式下的教育

规律。

关键词：元宇宙；智慧教育；地方应用型本科
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　　随着数字信息技术、人工智能、无人驾驶、神经技
术与脑机接口等高科技领域的飞跃发展，全球新冠肺

炎疫情暴发推动虚拟现实、增强现实、混合现实技术

加速发展，使数字经济逆势大幅增长，数字经济已成

为未来国际经济发展的重要引擎。在信息技术推动

下，人类步入数字化生存高级形态，元宇宙应运而生，

成为资本市场的兴奋剂、学界热议的聚焦点，２０２１年
也因此被视为“元宇宙元年”。作为下一代互联网发

展新形态的元宇宙完全可能在不久的将来变成现实，

成为与现实宇宙并行运转的虚拟宇宙，这必将深刻影

响和改变人类社会，形成人类文明新形态，为教育教

学变革带来新的生机。在此背景下，元宇宙在教育领

域应用的可行性成为研究者关注的热点，教育元宇宙

的潜力值得深入挖掘和分析［１］。毫不夸张地说，元宇

宙最大的潜在领域其实就在教育，开展教育元宇宙研

究是寻求教育高质量发展道路、重塑教育主体间关系、

解决教育公平等社会问题的重要方式。

一、有关概念分析

（一）元宇宙之认识

１．元宇宙
什么是元宇宙，简单地说，一本小说、一个电影、

一款游戏等，当你沉浸其中时你就进入了另一个世

界———虚拟世界，而这个虚拟世界在当今高科技的

支持下，和我们生活的现实世界很相似的时候，就可

以称为“元宇宙”。元宇宙整合了多种新技术而形

成，目前并无统一的定义，是一种新型的虚实相融的

互联网应用和社会形态。它依靠虚拟显示技术搭建

沉浸平台，利用数字孪生技术生成现实世界的镜像，

依托区块链技术搭建虚拟的经济体系，“将虚拟世

界与现实世界在经济系统、社交系统、身份系统上密

切融合，并且允许每个用户进行内容生产和世界编

辑”［２］。元宇宙是集成与融合现在与未来全部数字

技术于一体的终极数字媒介，它将实现现实世界和

虚拟世界连接革命，进而成为超越现实世界的、更高

维度的新型世界［３］。

２．元宇宙技术
元宇宙作为一个全新的虚拟世界目前已经涵盖

了多个领域，如图１所示，在六大核心技术的支撑下
实现虚拟与现实链接。元宇宙需要底层技术（云计

算、人工智能、区块链、移动通信）、交互设备（芯片、

传感器、显示器、ＶＲ头盔、ＶＲ眼镜）、开发平台（操
作系统、ＡＰＰ、物理引擎）及应用场景（在线教育、在
线医疗、在线办公、商业场景和游戏、社交、直播带

货、旅游）等环节，共同创造元宇宙的沉浸式、互动

式的共享数字空间，实现人类感官维度的扩展，提供

丰富的功能和优异的用户体验。

３．元宇宙特征
元宇宙的本质是营造一个可交互的显示系统，
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虚拟一个三维立体图像，使人在其中产生一种沉浸

式的空间感。Ｒｏｂｌｏｘ提出了通向元宇宙的八个关键
特征，即 ｉｄｅｎｔｉｔｙ（身份）、ｆｒｉｅｎｄｓ（朋友）、ｉｍｍｅｒｓｉｖｅ
（沉浸感）、ｌｏｗｆｒｉｃｔｉｏｎ（低延迟）、ｖａｒｉｅｔｙ（多样性）、
ａｎｙｗｈｅｒｅ（随地）、ｅｃｏｎｏｍｙ（经济）、ｃｉｖｉｌｉｔｙ（文明）［３］。
包括利用技术构建的平台端运作环境和虚拟参与者

在平台对应的活动。我们可以大胆的预测：通过 ＡＩ
的赋能，视频监控和相关安防系统会得到更大的发

展，最终实现 ＡＩ＋ＡＲ＋ＶＲ的智能虚拟现实，元宇
宙拥有的潜力将高于人工智能。

图１　元宇宙技术支撑

（二）元宇宙之于教育

１．教育元宇宙
“在元宇宙与真实产业的结合中，前途最为广

阔的是与教育的结合。元宇宙与教育结合是元宇宙

未来发展的重要方向。”基于元宇宙遵循的“先于游

戏、成于教育、终于医疗、直至生态”的发展规律。

“元宇宙＋教育”被普遍认为是元宇宙可行的应用
场景。“教育元宇宙”实际上就是把元宇宙垂直应

用在教育领域，通过元宇宙平台为参与者提供高度

沉浸和自然交互的虚实融合教学环境。

２．教育元宇宙的特征
在新一代信息技术推动下，元宇宙链接虚拟与

现实，使人类有了更丰富的感知和更完美的体验，也

拓展了人的创造力，使虚拟世界与现实世界的边界

越来越模糊，人机交互超越了人与人的交互体验。

元宇宙的应用也重塑了教育的新态势：一是“元宇

宙＋教育”融合发展，新的认识要在时空维度上具
备古今中外大视野。二是元宇宙教育平台实现“虚

与实的完美结合，人与物的和谐共生”。三是在教

学中学生的学习体验加强，师生教与学沉浸感丰满。

四是教育者和学习者的关系更迭互换，未来的学习

方式变化巨大，教学的效率大幅度提升。

３．智慧教育及其特征
智慧教育是教育信息化发展到新阶段的必然选

择，其发展依托智慧校园的全面智能感知环境和综

合信息服务平台，是现代信息技术和教育的全面深

度融合。智慧教育包含技术、资源和教学三大特征：

一是在技术层面，顶层规划和各种网络的无缝融合，

对应用、数据及业务流程整合，通过智慧教学设施捕

获各种学习特征，跟踪与记录教与学过程，感知和

调节学习环境；二是资源建设体现全新特征，教学资

源除精品课程、网络学习空间和常态化录播，主要体

现在虚拟教学和实验新特性，教育资源正在从单纯

的资源转变为共享与创新，从静态封闭转变为动态

开放，从数字化转向智能化；三是教与学也体现出

了崭新的特征，不再局限于教室空间和课堂时间，实

现动态、灵活、开放的课堂教学。学习可以随时随地

发生，教学形式可以随时调整，教学方式可以随时

变化，教学地点和规模可以灵活选择。

二、元宇宙、地方应用型本科、智慧教育三者之

结合

（一）地方应用型本科

１．地方应用型本科
为推动高校转型，适应全面建设小康社会对高

素质劳动者和技能型人才的迫切要求，促进社会主

义和谐社会建设，２０１４年５月２日，国务院在《关于
加快发展现代职业教育的决定》中，明确提出“引导

一批普通本科学校向应用技术型学校转型，培养技

术技能型人才”。核心思想是建立高等学校分类体

系，引导一批学校转型发展为应用技术型高等学校，

即地方应用型本科院校。地方应用型本科直接为区

域发展和产业振兴服务，以培养服务生产一线的高

层次技术技能人才为目标。体现在教育元宇宙中，

就是要构建一个元宇宙的学习平台，学生通过平台

桥梁，以沉浸式学习平台中的课程。

２．地方应用本科特征
在应用型人才培养方案的课程体系中，实践环

节的教学是培养学生实践能力、创新精神和综合能

力的基本途径。［４］因此，应用型本科更注重实践教

学的实效性，将实习实训时间纳入教学总体安排。

教育部《关于地方本科高校转型发展的指导意见》

要求应用型本科“积极推行基于实际应用的案例教

学、项目教学和虚拟现实技术应用，专业课运用真实

任务、真实案例的教学率要达到１００％，主干专业课
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程用人单位的参与率达到１００％”［５］。教育元宇宙
可方便将课程体系通过各种形式的实验教学、综合

实验设计、项目教学、集中实习、毕业实习、毕业设计

和校企各类合作等实践环节搭建，体现了实践性是

应用型本科教育的鲜明特色［６］。

（二）教育元宇宙的底层支撑技术及应用场景

１．教学应用场景
元宇宙利用技术克隆出现实世界的镜像，提供

虚拟场景的沉浸式体验，再运用区块链、数字货币技

术搭建虚拟世界中的经济体系，将虚拟世界与现实

世界在各个领域进行融合，每一个接入的用户均可

以对虚拟世界的各种元素进行内容生产和编辑创

作，并通过连接与共享打造出一个元宇宙。［７］教育

元宇宙使用５Ｇ、区块链、人工智能技术构建底层架
构，为元宇宙提供可以扩展的基础；利用 ＶＲ／ＡＲ／
ＭＲ等智能化前端虚拟设备和虚拟软件，为元宇宙
用户搭建虚拟的交互、交流平台；在技术和设备的完

美结合下，提供沉浸感极强的游戏、教育及娱乐等，

进一步为学习者构建多元化虚拟学习场景。在元宇

宙底层技术的架构下，用于智慧教育的教育教学场

景如图２所示。

图２　教育元宇宙的教学应用场景

２．元宇宙与地方应用型本科教育之结合
元宇宙是互联网未来新形态，其与教育领域相

结合具有巨大的潜力，由于教育之特性和元宇宙具

有天然的平行性，未来元宇宙最有价值的应用在教

育。地方应用本科办学定位为应用型，重在“应用”

二字，致力提升工业科学及艺术研究，并以应用为本

而服务地方经济建设。地方应用型本科高校要主动

契合元宇宙生态，找准新的学科方向，及时调整专业

结构，构建适应经济与社会发展需要的课程体系。

需要深化产学研合作教学，改革工程实训方案，促进

跨学科交叉，加快传统教学与元宇宙新技术深度融

合，培养具有较强社会适应能力和竞争能力的高素

质应用型人才。［８］

３．研究的必要性
以虚拟现实、增强现实、人工智能、区块链等技

术的发展，推动教育科技的深入应用，新兴教育技术

引领了未来教育的新方向，我们必须研究教育科技

及其应用技巧。因此，元宇宙在教育领域的应用价

值以及如何应用成为教育教学研究重点。伴随智慧

教育的发展日趋成熟，教育元宇宙的潜力值得深入

挖掘，新的教育教学变革必然到来。地方经济发展

需要具备实践能力、社会适应能力和竞争能力的人

才，而作为地方应用型本科，其任务就是紧密结合地

方社会经济发展，为地方经济服务，培养高素质应用

型人才。而作为未来人类世界虚实共生的元宇宙，

是现实宇宙的平行，与现实社会呼应共生，与教育的

某些专业或场景有高度的契合，教育元宇宙下对教

育教学模式的研究有重要的现实意义。

三、地方应用本科教育元宇宙研究

（一）及时布局教育元宇宙

１．培育教育新理念
社会的数字化应用是一条不可逆的单行线，不

管我们是否愿意，元宇宙作为改变人类生活的一个

新的聚合创新节点，都会在互联网之后逐渐走进我

们的娱乐、学习和工作。元宇宙作为一种复杂的数

字生态系统，在创设虚实相生的场景、营造多元互动

学习体验等方面，对扩展现实构成了显著超越，特别

是给教育行业带来新的发展机遇，我们要抓住机遇

尽快研究、布局智慧教育之应用。

国家应重视并加强对元宇宙的关注与研究，加

大元宇宙研究的资助，并组建一批元宇宙高产群体

及研究团队，促进元宇宙在更多领域的研究应用及

推广。地方应用高校要做好规划设计，积极抓住教

育元宇宙的特点，培育元宇宙下的教育新理念，尽

早、尽快布局，促进教学改革、教学创新，实现元宇宙

智能社会服务创新，适应未来的元宇宙教育教学应

用。

２．构建“校、企、社、研”相融合的教育格局
教育元宇宙利用强大的网络与算力技术，比较

容易达到虚拟世界与现实世界的融合应用。元宇宙

世界超越物理距离，破解了降维困境，易于搭建跨界

学习空间，方便学习者和教师培训活动，符合实践

性、交互性、融合性的高要求。要改变当前单纯依靠
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学校开展应用本科教育的传统模式，构建政府主导，

学校、家庭、社会协同参与的教育新模式。地方应用

本科高校要尽快形成校、企、社、研、政合作办学新机

制，实现学校、企业、学生、社会、政府等多方共赢局

面。同时要加快建成协同育人、互聘互兼、课程建设

与开发等领域深度合作模式，夯实学生实训和教师

发展基地建设基础，探索人才培养新模式。

（二）元宇宙赋能智慧教育实施路径

１．重塑教育场景
传统的在线教学环境一般以视频和语音资料为

主，其互动性、体验感和感染力都比较弱，家长和学

校、教师和学生对在线教育颇不满意，新冠疫情客观

上推动了在线教育内容和形式的新发展，虚实融合

技术的教育元宇宙有所发展和应用，实现了异时空

的场景共存。元宇宙实现了人和机器完美的对接，

借助各种可穿戴设备扩充了人的感知觉功能，满足

沉浸式感受和体验。地方应用本科高校要积极拓宽

学校教育的场域，通过元宇宙对教育时空的拓展，让

学校与社会的关系更加紧密，共同创造出“学校即

社会”的教育场景。

２．重组教育模式
随着信息技术的发展以及在教育上的应用，在

线教育成为新常态，终身教育也是常态化。线上与

线下的一体耦合是提高在线教育成效的关键。元宇

宙与教育的结合，可以实现在虚拟世界中同步操作

物理世界的设备，促使我们不断丰富教育方法、变革

教育方式。地方应用本科高校要在教育理念上重点

从“教”转“学”，构建泛在的、深度的、个性化的教育

学习模式。在教学实践上，要不断改进教学设计，使

教学供给在优化资源下实现精准化，满足学生多样

化的实践需求和体验。在教学方法上，要及时开发

有趣的沉浸式教学，在探究中游戏化教与学，使双线

学习的平台和资源能够促进学生更好地完成学习任

务，掌握知识和技能。

３．重建教育关系
传统的教育关系中，教师与学生很难达到最佳

契合，教师“中心化”的意识强烈。元宇宙与教育悄

然结合，必然会改变师生之间的主次关系，技术的应

用对教师和学生都提出新的高要求。在元宇宙教育

关系中，虚拟化身的虚拟教师和学生及“虚拟助手”

使教育主体增加，教育关系也就从一元主导转向多

元融合：一是新型教育关系中，教师和学生的功能定

位有所转变，谁都可以作为教师，“全民教师制度”

成为教师队伍建设发展的潜在趋势。二是为了获取

知识和技能，谁都可以以学生的角色进入课堂，教师

应该适应这种功能定位的新变化。地方应用本科高

校在注重提升教师核心能力的同时，要注重学生的

数据信息素养的提高，使“以学生为中心”逐渐转变

成“教师—学生”双角色互换。

４．重构教育评价
教育评价是教育不可分割的组成部分，能否客

观公正地评价教师及教学效果，是实现教育科学化

的一部分。传统教育评价体系对教育评价中大数据

的挖掘和应用不足，重主观、重结果，是教育中最容

易产生矛盾的地方。在元宇宙与教育结合的新形势

下，由于数据采集的渠道增加，教育主体及其教育活

动数据维度增多，且涵盖到家庭、学校、社会等不同

场景，为教育评价提供最精准的样本和最真实的佐

证，为教育主体评价进行了“全景画像”。地方应用

本科高校要做到过程性评价和结果性评价的和谐统

一，需在元宇宙进行动态跟踪、监控、评估的“组合

式应用”，将教学评价的各个环节紧密衔接，对学生

学业成绩的评价，对教师教学质量的评价，以及各方

面对课程的评价等都变得直观而且便捷。

（三）创新教育应用场景

１．元宇宙重塑网络思想政治教育
元宇宙作为新技术、新思维与新方法，重塑了网

络思想政治教育的感知环境，重塑了网络思想政治

教育的发展模式，为网络思想政治教育创造了新的

契机。但机遇与挑战是并存的，伴随着新媒体的出

现，高校思想政治教育在元宇宙中存在诸多风险。

地方应用本科要依托元宇宙，积极拓展沉浸式情境

思政课，运用大数据和区块链技术，“以法入链”构

建一个互联互通、安全可信平台，要在积极融入元宇

宙带来的社交媒介变革中，促使高校网络思想政治

教育焕发新生。思想政治教育工作者要坚定维护元

宇宙平台主流意识形态的主导地位，牢牢掌握大学

生意识形态工作的领导权，自觉开展理想信念教育

等意识形态宣讲活动。

２．打破壁垒共享共建学习资源
教育元宇宙的学习资源由现代教育技术的媒体

观演变而来，已转向“数据化”和“数智化”阶段，基

于元宇宙开放的教育环境，结合泛在性的资源属性，

教育的多方角色容易实现自由进入、协同编辑而实

现学习资源的共建、共享和共创［９］。元宇宙将赋予

更多主体参与学校治理，通过一种全新的人类组织

协同方式，借助开放的元宇宙空间，参与学校治理，

使教育部门、学校、教师、学生、社会组织等均可参与

教育教学及其辅助工作。公开透明的流程化操作方

便我们打破教育壁垒，为学习者生成多模态学习资
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源，实现创造、分享和改善自创或群创教育资源以及

课程体系，实现学习资源的优化配置，促进学习资源

的公平配置和高效利用。

３．全面推进工科教育元宇宙化
新的科技和经济的发展促使新的工科教育迅速

发展，作为高等教育改革的新思路和新模式，实现工

科多种资源的交叉、融通、共享的“新工科”建设脱

颖而出，而教育元宇宙可以突破现实的时空限制赋

能现代工科，将工科教师从基础性、理论性活动中解

放出来［１０］。这要求地方应用本科高校的工科教师

要与企业深度合作，构建教学、科研、培训等的元宇

宙教育大平台。作为地方本科高校，以培养技术和

技能型人才为目标，要强化元宇宙相关技术与知识

的学习，适应教育元宇宙时代的到来。地方政府要

做好顶层设计，合理布局工科教育体系，以保障工科

教育元宇宙化能够稳步实现。校、企要及时沟通最

新需求，尽快构建新工科教育元宇宙平台，提供大量

的教学、实验及生产实习等场景。

四、结语

教育元宇宙重塑虚拟智慧学习环境，丰富了学

习资源，延伸了学习活动，是对学习和教学方式的有

力拓展，虽然不能改变人类教育的本质或完全取代

现实世界中的人类教育，但通过多维技术叠加，虚拟

和现实的交互，提高了实时参与性和体验性，这符合

地方应用本科的教育应用，高度契合人才技能培养

模式。
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射频集成电路设计课程在本科生教学中的应用探讨
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设计、半导体新型材料、机器学习。

摘　要：聚焦无锡学院射频集成电路设计课程在本科生教学中的创新应用与深化改革，提出并
实施了项目导向学习法，鼓励学生参与实际工程项目，提升其解决复杂问题的能力；引入小组合作与

竞争机制，增强学生的团队协作与沟通能力；采用混合式教学模式，融合线上与线下教学优势，提升

学习灵活性和效率；实施行业导师制度，搭建学生与行业专家的交流平台，拓宽视野并获取实战经

验；推广翻转课堂与微课资源，促进学生自主学习与深度思考。
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　　一、引言
在信息技术迅猛发展的当代，射频集成电路

（ＲＦＩＣ）技术已成为连接物理世界与数字世界的纽
带，在通信、雷达、物联网等多个领域中发挥着至关

重要的作用。在通信领域，射频集成电路技术是实

现高速数据传输、长距离通信以及多频段操作的关

键；在雷达系统中，其高灵敏度和高分辨率特性对于

目标的精确探测与追踪至关重要；而在物联网的宏

大蓝图中，射频集成电路则是实现广泛互联和智能

感知的基础。因此，精通射频集成电路设计技术对

于培养符合未来科技发展需求的高素质人才具有深

远的意义。在本科教育阶段，作为专业知识体系构

建的关键时期，引入射频集成电路设计课程不仅是

对行业发展迫切需求的响应，也是培养学生专业素

养、创新能力和实践能力的必要措施。通过系统讲

授射频电路的理论基础、设计方法和实践技能，学生

能够深入理解射频技术的原理与应用，并掌握先进

的设计工具和仿真技术。不仅有助于学生在专业领

域建立坚实的理论基础，而且能够在实践中锻炼其

分析和解决问题的能力，从而提高其专业技能和就

业竞争力［１］。

无锡学院作为电子信息领域人才培养的重要基

地，如何在本科教育阶段有效地完成射频集成电路

设计课程，已成为一个亟待解决的问题。本文探讨

如何在无锡学院优化射频集成电路设计课程的教学

策略，以应对当前教学中存在的诸如内容过时、理论

与实践脱节等挑战。具体来说，就是分析现有教学

体系的不足之处，并结合行业发展趋势与学生的实

际需求，提出一系列创新的教学方法和实践模

式［２］。期望这些改革措施能够激发学生的学习兴

趣，提升其理论素养与实践能力，同时促进教学内容

与行业需求紧密结合，为培养具有创新精神和实战

能力的射频工程师打下坚实的基础。

二、国内外射频集成电路设计课程教学现状综

述

射频集成电路设计课程在电子信息工程、微电

子学等学科领域中的重要性日益凸显，已成为高等

教育机构课程体系中不可或缺的组成部分。近年
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来，国内高等教育机构纷纷致力于加强该课程的建

设与改革，以期构建一个既符合行业需求又注重理

论与实践相结合的教学体系［３］。然而，射频集成电

路技术的快速发展，以及国内在该领域研究起步较

晚的现实，使得部分高校在教学内容、教学方法及实

验条件等方面仍面临诸多挑战。

在国际层面，射频集成电路设计课程已成为电

子工程、微电子工程等专业的基石。众多世界知名

高校已经建立了完善的射频集成电路设计课程体

系，这些体系不仅涵盖了从基础理论到高级应用的

全方位内容，还包括了先进的仿真工具、测试技术以

及最新的研究成果。例如，斯坦福大学在射频集成

电路设计领域的教学和科研方面取得了显著成就，

其通过引入创新的教学理念和方法，培养了大量优

秀的射频工程师和科研人员。同时，该校与企业的

紧密合作，也促进了科研成果的转化和应用。麻省

理工学院同样在射频集成电路设计领域享有盛誉，

该校注重培养学生的创新思维和实践能力，通过开

设跨学科课程、组织科研项目等方式，激发学生的创

新潜能，并积极与产业界合作，为学生提供实习和就

业机会。国内外在射频集成电路设计课程教学设计

上取得显著成效的高校，普遍采取了引入大规模开

放在线课程（ＭＯＯＣｓ）、特定课程在线（ＳＰＯＣｓ）等在
线教学资源，以实现教学内容的及时更新和资源共

享。此外，通过建设开放实验室、与企业共建实训基

地等方式，为学生提供了更多的实践机会和平

台［４］。

尽管国内射频集成电路设计课程已取得一定进

展，但仍面临诸多挑战与不足，这些问题严重制约了

教学质量的提升及学生专业素养的全面发展。首

先，师资短缺是制约课程发展的关键因素之一。随

着射频集成电路技术的快速发展，对教师的专业素

养和教学能力提出了更高要求。然而，目前国内高

校中具备深厚理论功底和丰富实践经验的射频集成

电路设计教师相对匮乏，难以满足日益增长的教学

需求。部分高校只能依靠少数几位教师支撑整个课

程的教学工作，导致教学任务繁重，难以保证教学质

量［５］。其次，教学内容滞后于行业发展是另一个亟

待解决的问题。射频集成电路技术日新月异，新的

设计理念、工具和方法层出不穷。然而，由于教材编

写、审核及出版周期较长，加之部分高校对新兴技术

的敏感度不足，导致教学内容往往滞后于行业最新

动态。学生学到的知识可能已是“昨日黄花”，难以

适应未来工作的需要。再次，实验设备不足也是制

约实践教学质量提升的重要因素。射频集成电路设

计是一门高度依赖实验的课程，学生需要通过动手

实践来加深对理论知识的理解和掌握。然而，由于

实验设备价格昂贵、维护成本高且更新换代快速，部

分高校在实验设备投入上显得力不从心。这导致学

生难以获得足够的实验机会，影响了其实践能力和

创新能力的培养。最后，课程难度大也是学生普遍

反映的问题。射频集成电路设计课程涉及的知识面

广、理论性强且实践要求高，对学生的学习能力和综

合素质提出了较高要求。部分学生在面对复杂的电

路原理、烦琐的设计流程和严格的实验要求时感到

力不从心，容易产生畏难情绪甚至放弃学习的念头。

这不仅影响了学生的学习效果，也挫伤了教师的教

学积极性。

为解决这些问题，高校需加强师资队伍建设、及

时更新教学内容、加大实验设备投入并优化课程设

计以降低学习难度，从而全面提升教学质量和人才

培养水平。不仅需要高校内部的努力，更需要政府、

行业和企业的支持与合作，共同推动射频集成电路

设计教育的发展［６］。

三、无锡学院射频集成电路设计课程教学现状

分析

无锡学院集成电路科学与工程学院设有微电子

科学与工程以及集成电路设计与集成系统两个专

业，每年招收五个班级；应用技术学院则设有微电子

科学与工程（专升本）专业，每年招收三个班级。上

述八个班级的课程体系中均包含射频集成电路设计

课程，每年约有２５０名学生选修。集成电路科学与
工程学院的两个专业将射频集成电路设计课程列为

专业必修课，安排在大三下学期进行授课；应用技术

学院的微电子科学与工程（专升本）专业则将该课

程作为专业选修课，安排在大三上学期进行授课。

在教学大纲的设置上，专业必修课程强调项目导向

和行业导师机制，通过与行业领先企业的深度合作，

引入企业专家或资深工程师参与课程教学与项目设

计，以增强学生的实际动手能力。专业选修课程则

融入小组合作、混合教学与翻转课堂等创新教学模

式，以增强课堂互动和师生交流，激发学生的学习兴

趣。

射频集成电路设计课程的教学内容广泛，包括

射频与微波基础知识、电路设计、元件特性、收发机

结构、放大器设计、混频器设计、功率放大器设计等

多个方面。课程难度根据学生的兴趣和项目需求进

行适当调整，允许学生选择不同章节进行深入学

习［７］。

无锡学院在射频集成电路设计领域的教学团队
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由３名具有相关背景的教师组成，所有教师均拥有
博士学位，其中３３．３％的教师具有海外学术背景。
此外，学院还聘请了４名产业教授，均拥有高级职
称。学院设有一间专用的高频集成电路设计实验

室，配备了４０套国产正版华大九天软件。在过去三
年中，该课程已为超过４００名学生提供了教学服务。

四、教学改革策略与实践

（一）优化课程体系

在射频集成电路设计的教学实践中，课程体系

的优化是提升教学质量、激发学生学习兴趣与创新

能力的关键。本节将探讨三个核心策略，以构建一

个既系统深入又灵活多样的学习框架，适应射频技

术的快速发展。

首先，对射频集成电路设计的核心理论进行全

面梳理，涵盖电磁场与微波技术基础、射频电路原

理、信号完整性分析、噪声与干扰抑制等领域，以确

保学生能够建立坚实的理论基础。通过模块化教学

设计，将复杂的知识点分解为若干相互关联、层层递

进的单元，便于学生逐步掌握。同时，引入最新的技

术动态，保持教学内容的前沿性。在理论学习的同

时，增设大量的实验课程、项目实训和案例分析，使

学生能够在实践中深化理解。例如，设置射频电路

仿真实验、ＰＣＢ布局布线实践、射频芯片测试与分析
等项目，让学生在动手操作中感受射频设计的魅力

与挑战。采用“理论讲解 ＋实验演示 ＋学生操作 ＋
问题研讨”的四位一体教学模式，促进理论知识与

实践技能的深度融合。通过小组讨论、项目汇报等

形式，激发学生的主动学习意识和团队协作能

力［８］。

其次，定期收集并分析射频集成电路领域的最

新研究成果、技术趋势和应用案例并及时将其融入

教学内容中。通过邀请行业专家讲座、组织技术研

讨会等方式，学生直接了解前沿技术动态。引入先

进教学工具，例如利用电子设计自动化（ＥＤＡ）软件
（如Ｃａｄｅｎｃｅ、ＡＤＳ、华大九天等）进行射频电路设计
仿真，引入人工智能（ＡＩ）辅助设计工具提升设计效
率［９］。同时，引入云计算、大数据等现代信息技术

手段，支持学生进行远程实验和数据分析，拓宽学习

边界。鼓励教师将科研成果转化为教学资源，开设

专题课程或讲座，介绍最新的研究成果和技术应用。

同时，鼓励学生参与科研项目，通过研究实践加深对

前沿技术的理解和掌握。

最后，设计分层次教学模块，满足不同水平学生

的学习需求。针对初学者，设置射频集成电路设计

的基础知识和基本技能模块，包括电磁场基础、射频

电路基本原理、仿真软件使用等，确保每位学生都能

打下扎实的基础。在掌握基础知识的基础上，设置

更为深入和专业的进阶模块，如高级射频电路设计、

射频芯片测试技术、射频系统集成等。通过项目式

学习、案例分析等方式，提升学生的综合应用能力和

解决问题的能力。为有兴趣和能力的学生提供创新

实践平台，如参与科研项目、参加学科竞赛、开展自

主研究等。我们通过导师制、团队合作等方式，激发

学生的创新思维和科研潜力，以培养未来的射频技

术领军人才。

（二）创新教学方法与策略

１．项目导向学习（ＰＢＬ）
设计一系列与实际工程项目紧密结合的学习项

目，让学生在解决具体问题的过程中学习射频集成

电路设计的理论知识和应用技能。每个项目从需求

分析、方案设计、仿真验证到实物制作，全程由学生

主导，教师提供指导和支持［１０］。

２．小组合作与竞争机制
将学生分为若干小组，每个小组负责一个或多

个项目。通过小组合作促进知识共享和团队协作，

同时设置小组间的竞争机制，激发学生的积极性和

创造力。定期举办项目展示会，让学生展示成果并

接受同行评审，以此作为评价学习成效的一种方式。

３．混合式教学模式
结合线上与线下教学，利用 ＭＯＯＣｓ、在线课程、

虚拟实验室等资源，为学生提供灵活多样的学习途

径。线上教学可以弥补课堂时间的不足，让学生根

据自己的进度自主学习；线下教学则侧重于深度讨

论、实验操作和问题解决［１１］。

４．行业导师制度
邀请行业内的专家或资深工程师作为兼职导

师，参与课程教学和实践活动。他们可以分享最新

的行业趋势、技术动态和实战经验，为学生提供更贴

近实际的指导和建议。同时，建立学生与行业导师

之间的长期联系，为学生未来的职业发展搭建桥梁。

５．翻转课堂与微课
将部分理论知识的学习转移到课前，通过微课

视频、ＰＰＴ等形式让学生自主学习。课堂上则主要
用于解答疑问、深入讨论和实践操作，提高教学效率

和质量。微课视频应短小精悍，重点突出，便于学生

随时随地进行学习［１２］。

（三）强化实践教学

射频集成电路设计是一门高度依赖实践操作的

学科，因此，在教学方法上，无锡学院特别注重实践

教学的强化。首先，学院构建了完善的实验教学体
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系，从基础实验到综合设计实验，再到创新研究实

验，层层递进，逐步提升学生的实践能力。实验内容

紧贴行业需求和技术前沿，确保学生所学即所用。

其次，学院引入了“项目驱动”的教学模式，鼓励学

生参与实际工程项目或科研课题，通过解决实际问

题来深化对理论知识的理解。在项目实施过程中，

学生需要自主设计电路、调试参数、分析数据，这一

系列过程不仅锻炼了他们的专业技能，还培养了他

们的创新思维和团队协作能力。再次，学院建立了

校企合作机制，与企业共建实训基地，为学生提供更

多的实践机会和就业渠道。通过与企业合作，学生

能够接触到最新的技术设备和生产工艺，了解行业

发展趋势和市场需求，为未来的职业发展打下坚实

基础。最后，为了进一步提升实践教学的效果，学院

还采取了多种创新策略。例如：利用虚拟现实（ＶＲ）
和增强现实（ＡＲ）技术构建虚拟实验室，让学生在虚
拟环境中进行电路设计和测试，既安全又高效；开发

在线仿真平台，支持学生随时随地进行电路仿真和

分析，打破了时间和空间的限制；定期组织技能竞赛

和作品展示活动，激发学生的参与热情和学习兴趣，

促进同学之间的交流与合作［１３］。

（四）师资队伍建设

为了构建一支适应射频集成电路设计教学需求

的优秀师资队伍，无锡学院采取了多维度、系统化的

策略。首先，注重教师的专业成长与知识更新。通

过定期组织教师参加国内外学术交流、技术培训以

及行业研讨会，确保教师能够紧跟技术前沿，掌握最

新的行业动态和研究成果。［１４］鼓励教师参与科研项

目，将科研成果转化为教学资源，丰富教学内容，提

升教学质量。其次，加强师德师风建设，弘扬“学高

为师，身正为范”的崇高精神。通过开展师德教育

活动，引导教师树立正确的教育观、人才观和质量

观，增强教师的责任感和使命感。再次，注重教师团

队的合作与共享。通过组建跨学科、跨领域的教学

团队，鼓励教师之间开展合作教学、科研合作，共同

开发优质教学资源，分享教学经验和科研成果。这

种团队合作的模式不仅有助于提升教师个人的综合

素质和教学能力，还能促进学科间的交叉融合和协

同创新。最后，在师资队伍建设的过程中，学院还特

别关注青年教师的培养与发展。通过实施“青蓝工

程”“导师制”等计划，为青年教师提供全方位的支

持和帮助，包括教学指导、科研引领、职业规划等方

面。学院致力于打造一个有利于青年教师成长和发

展的良好环境，让他们在教学和科研的实践中不断

成长、脱颖而出。

总之，师资队伍建设是射频集成电路设计教学

改革的重要一环。学院将继续加大投入力度，采取

更加有力的措施，努力构建一支结构合理、素质优

良、充满活力的师资队伍，为培养更多高素质的射频

集成电路设计人才提供有力保障。

五、教学效果评估与反思

为了确保教学改革的有效性和针对性，无锡学

院建立了一套全面、科学的教学效果评估体系。该

体系涵盖了知识掌握程度、技能应用能力、创新思维

与解决问题能力等多个维度，通过多样化的评估方

式，如课堂测试、项目报告、实践操作考核以及学生

反馈等，全面收集教学过程中的数据与信息。这些

数据不仅反映了学生对射频集成电路设计知识的理

解和掌握程度，还揭示了教学方法、教学资源以及学

生个体等方面存在的问题与不足。在评估结果的基

础上，学院定期进行教学效果的深入反思，不仅是对

教学过程的回顾与总结，更是对教学策略的审视与

调整。学院组织教师团队开展教学研讨会，共同分

析评估数据，探讨教学中的成功经验与待改进之处。

针对发现的问题，及时调整教学计划、优化教学方

法、完善教学资源，确保教学改革始终沿着正确的方

向前进。同时，学院鼓励学生参与教学效果评估与

反思过程，通过问卷调查、座谈会等形式收集学生的

意见与建议。学生的声音是学院改进教学的重要依

据，让广大教职工更加清晰地认识到教学过程中的

优点与不足，从而更有针对性地调整教学策略，满足

学生的学习需求。此外，学院还注重将教学效果评

估与反思的结果应用于未来的教学改革中。通过不

断总结经验教训，优化教学流程，学院努力构建一个

持续改进、动态调整的教学体系，确保射频集成电路

设计的教学始终保持前沿性、实效性和创新性。

总之，教学效果评估与反思是射频集成电路设

计教学改革不可或缺的一环，学院将继续完善评估

体系，深化反思过程，以评促教、以思促改，不断提升

教学质量和效果，为培养更多优秀的射频集成电路

设计人才贡献力量。

针对课程内容教学效果评估，学院教务部门对

完成该项课程的同学做了一些问卷调查。结果表

明，绝大部分同学能够掌握射频集成电路设计的基

本要素，及时完成课程设计的任务，积极参与课堂专

题汇报，并且对课程需要改善的方面也提出了有效

的建议。

六、结论与展望

通过理论与实践紧密结合的教学模式，学生不

仅掌握了射频集成电路设计的基本原理与关键技
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术，而且成功参与了多个创新项目，如低噪声放大

器、频率合成器等的设计，提升了解决复杂工程问题

的能力与创新能力。教学成果体现在学生能够将所

学知识灵活应用于解决实际问题中，展现出良好的

专业素养和实践能力。随着５Ｇ、物联网等技术的飞
速发展，射频集成电路设计领域将面临更多挑战与

机遇，学院需持续优化课程体系，加强跨学科融合，

引入更多前沿技术与研究案例，鼓励学生参与科研

项目和国际交流，拓宽国际视野。此外，构建更加开

放、灵活的教学环境，激发学生的自主学习与探索精

神，将是推动射频集成电路设计教育持续发展的关

键。
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基于“瓷乐”的“浙西南红军歌曲赏析”课程
产学协同育人模式探究

张敏桦
（丽水学院 音乐学院，浙江 丽水 ３２３０００）

收稿日期：２０２４－０９－１７
基金项目：２０２３年度浙江省产学合作协同育人项目“龙泉青瓷瓷乐课程建设的探索与实践”（ＨＸＳＫＢ２０２３１７１）
作者简介：张敏桦（１９６７—），男，甘肃兰州人，丽水学院音乐学院副教授，研究方向：声乐演唱、音乐理论及青瓷乐器研制。

摘　要：以论述“青瓷乐器”之华贵身世、精湛技艺、创新传统、别具乐韵等“四美”为开篇，次而
论述“瓷乐”（“青瓷乐器”所演奏的音乐）充当“浙西南红军歌曲赏析”课程立德树人之载体的弘扬

传统文化、培养创新意识、校企协同育人三大价值，最后论述了学校、社会、家庭、学生四方在“四位

一体”协同育人体系中的角色地位及具体职能。

关键词：课程；青瓷乐器；瓷乐；协同育人

ＤＯＩ：１０．１３７８３／ｊ．ｃｎｋｉ．ｃｎ４１－１２７５／ｇ４．２０２４．０６．０１７
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　　发展是第一要务，创新是第一动力，人才是第一
资源，科学技术是第一生产力……，面对这些人们耳

熟能详的诸多“第一”，只需稍加细究，便不难发现：

发展也罢、创新也罢、科技也罢，若离开了人，一切都

无从谈起，人才是其间真正的主体。“人才是实现

民族振兴、赢得国际竞争主动的战略资源。”［１］５０“硬

实力、软实力，归根到底要靠人才实力。”［１］２５３正因如

此，习近平总书记在党的二十大报告中才明确强调，

必须坚持“人才是第一资源”，深入实施“人才强国

战略”。人才从何而来？主要靠教育和培养。虽说

我国学前教育、初等教育、中等教育、高等教育四个

阶段的教育都在为党育人、为国育才，但毋庸置疑，

其“育才”的贡献度还是有着很大差异的。高等教

育无疑是“育才”的主阵地、桥头堡，其在“育才”方

面所发挥的中坚作用无可撼动。教学与实践是高等

教育立德树人的一体两翼，相辅相成，不可偏颇，无

论哪一方成为短板，都将影响人才培养质量。而在

教学一翼，课程教学稳居核心位置，成为教学最基本

的环节。同时，“立德树人”本质上是一项系统工

程，单打独斗难以取得理想效果，唯有协同育人方可

实现效果的最大化。鉴此，下文就“浙西南红军歌

曲赏析”课程如何借力“瓷乐”这一富有特色的载体

积极建构协同育人机制问题进行探究，以期起到他

山之石或者解剖麻雀之作用，为提高我国高等教育

立德树人之质量尽绵薄之力。

一、“青瓷乐器”之美

所谓“青瓷乐器”，乃时下在有“青瓷之都”美誉

的中国浙江龙泉新出的一种乐器，当属“八音分类

法”中“土”类材料制作的乐器，即以瓷土为材料、采

用青瓷制作工艺制造而成的乐器。需要特别说明的

是，青瓷乐器最早可追溯到唐代的越瓯，《乐府杂

录·击瓯》载：“率以邢瓯、越瓯共十二只，旋加减水

于其中，以筋击之，其音妙于方响也。”但越瓯是昙

花一现，唐之后青瓷乐器在文献和考古发现上便再

难见踪影。新千年龙泉青瓷强势崛起，“青瓷乐器”

才再次面世。作为晚出的一种新颖乐器，“青瓷乐

器”之美有四：

（一）美在华贵身世

龙泉瓷窑是中国乃至世界陶瓷史上烧制历史最

长、窑址分布最广、生产规模最大、销售范围最大的

青瓷名窑，史称中国五大名窑之官窑、哥窑、汝窑、定

窑和钧窑中的哥窑，指的就是龙泉的青瓷。“青瓷

乐器”乃是琳琅满目的龙泉青瓷中的一员，这就使

得“青瓷乐器”天然地获得了一个华贵的身世。早
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在西晋时期，龙泉老百姓就汲取越窑、瓯窑的制瓷技

术，开始烧制青瓷，至北宋早期，龙泉窑业已初具规

模。随着南宋定都临安，全国政治经济中心南移，加

之北方汝窑、定窑等因战乱而衰落，龙泉窑强势崛

起，进入高光时期，产品畅销国内外。元代承南宋青

瓷业发展之惯性，青瓷销量较宋时大为增加。明朝

实行海禁，致青瓷外销量锐减，窑数由３００多处腰斩
至１６０处。至清初，龙泉青瓷仍难扼凋零颓势，窑场
已是寥寥无几。清末民初，因日本、德国、美国有人

来龙泉搜罗古青瓷，致使国内古董商闻风而动，一批

民间制瓷艺人也开始仿制古青瓷。１９２５年，陈佐汉
将“牡丹瓶”“凤耳瓶”等７０余件青瓷邮寄国民政府
实业部请功，获蒋介石题赠“艺精陶仿”匾。为庆祝

斯大林７０寿诞，１９５０年，陈佐汉又将“云鹤盘”等
３件仿古青瓷通过外交途径运往苏联。１９５７年，
周恩来总理作出“要恢复青瓷生产”的重要指示。

次年春天，在浙江省政府的全力支持及相关专家

的攻坚克难下，龙泉青瓷的第一炉窑成功面世。

后经６０余年的持续发展，古老的龙泉青瓷生机盎
然，步入了繁荣发展的时期。今天的龙泉，拥有青

瓷企业１３０多家，年产值２亿多元人民币，从业人
员３０００多人，在继承和仿古的基础上，龙泉青瓷
在器型、釉色、工艺等方面都有了新的突破。

（二）美在精湛技艺

龙泉青瓷的制作技艺巧夺天工，堪称一绝。因

其令人叹为观止的精湛技艺，龙泉青瓷不但声震域

内，而且蜚声海外。在今天的世界各大博物馆，只要

收藏瓷器，就少不了龙泉青瓷。龙泉青瓷曾多次被

选为国礼赠送给外国元首，成为中华文化的瑰宝之

一。龙泉青瓷瓷质细腻，色泽纯洁，“青如玉、明如

镜、声如磬”，以青翠欲滴、温润如玉的釉色著称，传

统上分为“哥窑”与“弟窑”。哥窑胎薄如纸、釉厚如

玉，釉面布满纹片，紫口铁足；弟窑釉色青碧，晶莹滋

润，胜似翡翠，其粉青、梅子青被誉为青瓷釉色的巅

峰。龙泉青瓷传统烧制技艺先是在２００６年５月２０
日，被国务院列入第一批国家级非物质文化遗产名

录，后又于２００９年９月３０日，被联合国教科文组织
列入《人类非物质文化遗产代表名录》，成为全球第

一也是至今唯一入选“非遗”的陶瓷类项目。“青瓷

乐器”乃是采用青瓷工艺制作而成的乐器，其身上

所氤氲的青瓷之美，醉人心扉。

（三）美在创新传统

乐器具有悠久的历史。在河南省舞阳县贾湖遗

址发掘出的３０余支骨笛，是迄今为止已发现的世界
上最古老的乐器。Ｃ１４、释光测年结果显示，贾湖遗

址距今约７５００—９０００年。乐器不仅历史悠久，而且
琳琅满目。如在中国，尚在西周时期，便出现了以制

作材料为依据的乐器分类方法———八音分类法。据

《周礼·春官》记载，“八音”为“金、石、土、革、丝、

木、匏、竹”。随着时间的推移、科技的进步，新的乐

器不断出现。“青瓷乐器”作为当今出现的一种新

颖乐器，正是突破陈规、创造性地将青瓷引入乐器制

作领域所取得的实际成果，如青瓷葫芦丝（见图１）、
青瓷二胡（见图 ２）等。现今完全具备演奏功能的
“青瓷乐器”有瓷笛、瓷箫、瓷唢呐、瓷葫芦丝等，有

的“青瓷乐器”还成功取得了发明专利（见图 ３）。
创新是最美丽的花朵，尚奇猎异是人类与生俱来的

本性。“青瓷乐器”作为乐器家族中的“新成员”，令

世人耳目一新，审美愉悦油然而生。

图１　青瓷葫芦丝

图２　青瓷二胡

图３　瓷唢呐发明专利证书

·３０１·



（四）美在别具乐韵

不同乐器或者同一乐器而材质不同，所发出的

乐声就不会相同。是故白居易《琵琶行》才有如此

描摹：“大弦嘈嘈如急雨，小弦切切如私语。”集“诗、

书、画、印”为一身、尤以画闻名的晚清达人吴昌硕

有言：“化我者生，破我者进，似我者死。”窃以为是

为至理。万事万物，唯别具特性，或出类拔萃，方有

无限生机。世间奉行的“人无我有、人有我优、人优

我先”之竞争策略，正是对“以特性取胜”原理的实

际化用。“青瓷乐器”作为一种材质独异、有别于既

有乐器的新出乐器，其所发出的乐声自然也是独一

无二、别有一番韵味的。如：相较于竹木材质的乐器

而言，青瓷乐器具有“音质纯正优美，音域音量适

中，音准校定后不受气温影响而较稳定的特点”［２］。

而且，青瓷乐器发音轻快迅速，传导顺畅灵敏，乐声

有别于竹木材质的乐器所呈现的温和绵软感，更见

悠扬婉转，凄清雅致，仿佛有金属之声。因为，瓷土

施釉经高温烧制而具有了金属的质感，使其成了一

种介于竹木和金属间的声音介质，乐声自是别具一

格。２０２３年６月，第十九届中国（深圳）国际文化产
业博览交易会隆重召开，参展商家达 ３５９６家，期
间，丽水市的青瓷展区别开生面地配以瓷笛、二胡

等龙泉青瓷乐器的现场演奏，新颖的乐器及别有

情趣的乐声，令往来宾客情不自禁地驻足欣赏，深

为陶醉。

二、“瓷乐”之于“浙西南红军歌曲赏析”课程的

载体价值

本文所称“瓷乐”，特指以“青瓷乐器”所演奏的

音乐。“瓷乐”之于“浙西南红军歌曲赏析”课程开

展立德树人工作具有独特的载体价值。

（一）以“瓷乐”为载体的理论依据

１．光环效应理论
光环效应，亦称晕轮效应，指因对某人或某物的

某个方面有深刻的印象，故而对此人或此物其他方

面的评价便颇受这一深刻印象的影响。倘若这一深

刻印象是正向的，则对其所作的评价往往是偏高的；

倘若这一深刻印象是负向的，则对其所作的评价往

往是偏低的。光环效应是一种常见的心理现象，注

重“第一印象”、请明星做广告、品牌迷信等等行为

的背后，其实都是光环效应在起重要作用。龙泉是

青瓷之都，龙泉青瓷典雅端庄，釉色晶莹，温润如玉，

名闻遐迩，是中国瓷品中的一块瑰宝。“瓷乐”乃青

瓷乐器所演奏之音乐，爱屋及乌，青瓷的光环可以极

大地飙升“瓷乐”的吸引力，从而为其实现载体职能

打下坚实的基础。

２．因材施教理论
因材施教，其原初的意思是指教师要立足学生

的实情，实施差异化教学，使教学的方式、内容、进度

等切合学生的个性，从而实现教学效果的最大化。

如今，因材施教已从古人的教学经验上升为一条现

代教学必须遵循的基本原则，因材施教中的“材”也

不再只局限于作为教学对象的“学生”，还包括了教

学条件，如教学设备、教学环境、教学经费、师资力量

等等。换言之，当今的因材施教，不仅要考虑学生的

个体差异实行差别化教育，还要立足现有的教学条

件充分考虑教学的可行性。龙泉青瓷被誉为世界瓷

器皇冠上的璀璨明珠，而“瓷乐”乃青瓷乐器所演奏

之音乐，因此，可以深度挖掘个中的“青瓷”元素，最

大化“青瓷”元素的溢出功能，以“青瓷”为杠杆，撬

动载体功能的完美实现。

（二）“瓷乐”的载体价值

１．弘扬传统文化之价值
２０２０年教育部印发的《高等学校课程思政建设

指导纲要》明确指出：“全面推进课程思政建设是落

实立德树人根本任务的战略举措。”课程思政建设

要“系统进行中国特色社会主义和中国梦教育、社

会主义核心价值观教育、法治教育、劳动教育、心理

健康教育、中华优秀传统文化教育”［３］。习近平总

书记在全国宣传思想工作会议上的讲话指出：“中

华文化积淀着中华民族最深沉的精神追求，是中华

民族生生不息、发展壮大的丰厚滋养；讲清楚中华优

秀传统文化是中华民族的突出优势，是我们最深厚

的文化软实力。”［４］１５５龙泉瓷窑是中国乃至世界陶瓷

史上烧制历史最长、窑址分布最广、生产规模最大、

销售范围最大的青瓷名窑，是中国瓷品中的一块瑰

宝，有世界瓷器皇冠上的璀璨明珠之美誉。“瓷乐”

水到渠成地将“龙泉青瓷”这一历史悠久、誉满天下

的中华优秀传统文化与“浙西南红军歌曲赏析”课

程关联起来，使其成为“浙西南红军歌曲赏析”课程

开展思政教育独特的载体。“浙西南红军歌曲赏

析”课程适度引入“龙泉青瓷”相关知识，使其成为

教学的有机组成部分，让学生了解灿烂的祖国传统

文化，增强学生的民族自豪感，坚定文化自信。

２．培养创新意识之价值
“创新是一个民族进步的灵魂，是一个国家兴

旺发达的不竭动力，也是中华民族最深沉的民族禀

赋。在激烈的国际竞争中，惟创新者进，惟创新者

强，惟创新者胜。”［４］５９２０１５年１０月召开的党的十八
届五中全会，首次确立了创新、协调、绿色、开放、共

享的新发展理念，“创新”雄踞五大新发展理念之
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首。在党的十八届五中全会第二次全体会议上，习

近平总书记要求：“把创新摆在国家发展全局的核

心位置……让创新贯穿党和国家一切工作，让创新

在全社会蔚然成风。”［５］如上种种，无不在言说创新

之重要。但理念左右思想，思想决定行动。无论是

创新能力的培育，还是创新行为的发生，无不起始于

创新意识。唯有树立鲜明的创新意识，才能有培育

创新能力的强烈诉求，才能促进创新行为的自觉生

成。龙泉青瓷至今已有１７００余年的悠久历史，在这
千百年的时间长河中，龙泉青瓷始终或快或慢、或大

或小地在图新求变，青瓷之器型、釉色、工艺等核心

要素，无不因时而变，推陈出新。今天的龙泉青瓷，

其器型之琳琅满目、釉色之丰富多彩、工艺之先进发

达，已远非先前青瓷所能比。可以说，一部源远流长

的青瓷发展史，就是一部绚丽生动、波澜壮阔的创新

史。让学生深入了解、用心体察悠久的青瓷发展史，

就是进行一场具体生动、润物无声的创新教育，对于

学生创新意识的生成、巩固有着莫大的意义。

３．校企协同育人之价值
协同理论认为：在一个有机整体之中，组成整体

的个体之间必定是相互依存、彼此作用，从而产生协

同效应，达成整体大于个体之和的理想状态。只有

整体效能大于个体效能之和的整体才是一个充满生

机活力的整体。育人工作是一项系统工程，关涉家

庭、学校、社会、学生等各个方面：家庭是人生的第一

所学校，“人生第一课”之于学生良好品行和习惯的

形成具有奠定基础的重要作用；学校肩负着立德树

人的根本任务，之于“拔节孕穗期”的学生实现德智

体美劳全面发展起着决定性作用。面对这样一项充

满变数、耗时悠长、艰难复杂的育人工程，单打独斗、

孤军奋战难以奏效，唯有各方协同用力，才能实现育

人愿景。党的二十大报告旗帜鲜明地提出了要“完

善学校管理和教育评价体系，健全学校家庭社会育

人机制”的目标要求。为贯彻落实党和国家作出的

健全学校家庭社会协同育人机制之重要决策，２０２３
年教育部等十三部门印发的《关于健全学校家庭社

会协同育人机制的意见》更是确定了时间表：“到

２０３５年，形成定位清晰、机制健全、联动紧密、科学
高效的学校家庭社会协同育人机制。”“瓷乐”即是

以“青瓷乐器”所演奏的音乐，这就与龙泉青瓷有了

剪不断理还乱的紧密关系。“浙西南红军歌曲赏

析”课程既然以“瓷乐”作为立德树人的特色载体，

自然而然地与龙泉青瓷结上了缘，“浙西南红军歌

曲赏析”课程可以顺理成章地借助“龙泉青瓷”这一

媒介与相关企业联姻。今天的龙泉，拥有青瓷企业

１３０多家，从业人员３０００余人，是名副其实的青瓷
之都，为“浙西南红军歌曲赏析”课程与龙泉青瓷

企业共建平台、协同育人提供了充分保障。

三、基于“瓷乐”的“浙西南红军歌曲赏析”课程

产学协同育人模式之建构

作为一项艰巨的任务，育人工程只有“通过学

校积极主导、家庭主动参与、社会有效支持、学生自

我教育，构建起家庭润育、学校教育、社会支持、学生

自主的‘四位一体’协同模式”［６］，才能取得良好实

效。

（一）学校层面

作为产学协同育人模式中“学”的一方，学校以

“浙西南红军歌曲赏析”课程教学为支点，在协同育

人的架构中居于组织者的位置，发挥主导作用，除积

极开展自身的育人本职工作之外，还需及时联系社

会相关组织和学生家庭，促成各方协同育人。

浙西南革命是中国革命的重要组成部分，早在

１９２７年１月，中共在丽水地区建立的第一个党支部
中共遂昌支部就在遂昌县立第二高等小学诞生。

１９３０年５月，在温州永嘉成立的中国工农红军第十
三军，转战浙西南的青田、丽水、缙云等地，留下了许

多光辉的足迹。１９３５年３月，以中国工农红军北上
抗日先遣队突围部队为基础组建而成的中国工农红

军挺进师进入浙西南，创建了浙西南游击根据地，实

行声势浩大的武装斗争，从战略上策应中央红军长

征，成为中国革命在南方的战略支点之一。总之，自

１９２６年冬至１９４９年５月浙西南全境解放，经过２３
年艰苦卓绝的斗争，浙西南成为名副其实的革命老

区，是被习近平总书记誉为“留有多处革命遗址，值

得重视与挖掘”的红色圣地，在此孕育了以“忠诚使

命、求是挺进、植根人民”为内涵的伟大的浙西南革

命精神。在这片红色的沃土上，曾传唱过许多激动

人心、宣传革命的红军歌曲，现经搜集整理的浙西南

遗存红军歌曲已达３０首之多。
顾名思义，“浙西南红军歌曲赏析”课程的核心

任务是对当年在浙西南一带传唱的红军歌曲进行鉴

赏、分析，并融入思政教育。而要对歌曲进行赏析，

演奏是必不可少的一个环节，这自然而然地引出了

“青瓷乐器”，而由“青瓷乐器”又可引出“龙泉青

瓷”，引出了“龙泉青瓷”，课程老师便可就地取材，

借“龙泉青瓷”这独一无二的载体，天衣无缝地嫁接

入思政内容，进行育人工作。“龙泉青瓷”是迄今为

止全球第一也是唯一入选“非遗”的陶瓷类项目，借

由“龙泉青瓷”，至少可以开展三个方面的思政。一

是通过对“龙泉青瓷”悠久历史的适度讲解，学生们
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深刻感受中华传统文化之根深叶茂和瑰丽雄奇，从

而助力学生更加坚定“文化自信”，自觉传承、弘扬

中华优秀传统文化。二是通过对龙泉青瓷经典作品

适时、适度的展示与欣赏，了解龙泉青瓷不故步自

封，在器型、釉色、技艺等各方面不断推陈出新的创

举，启发学生由人及己，见贤思齐，进一步树立并深

化创新意识，开启创新征程。三是助力学生牢固树

立“以人民为中心”的理念，始终坚持“人民立场”。

人民立场是党的根本立场，党的历代领导人无不将

人民放在至高无上的位置。毛泽东指出：“人民，只

有人民，才是创造世界历史的动力。”［７］邓小平指

出：“归根结底地说来，历史是人民群众创造的。”［８］

江泽民指出：“没有人民群众的支持，党一天也不能

生存。”［９］习近平总书记在庆祝中国共产党成立１００
周年大会上的重要讲话，更是掷地有声：“江山就是

人民，人民就是江山。”［１０］“龙泉青瓷”这一世界瓷

器皇冠上的璀璨明珠，既是勤劳智慧的龙泉人民所

创造的，也是龙泉人民将这一艺术瑰宝代代传承并

不断发扬光大的，以致成为迄今为止全球第一也是

唯一入选“非遗”的陶瓷类项目。窥一斑而知全豹，

见一叶已知深秋。一部“龙泉青瓷”的创造史、传承

史，足以让学生切身感知人民群众的智慧与伟大，让

人民的形象高高地矗立于其心中。可以利用课余时

间，采用讲座等形式，将龙泉青瓷工艺美术大师等人

士请进校园，利用名人效应开展富有特色的育人工

作。

（二）产业层面

作为产学协同育人模式中“产”的一方，合作的

企业在协同育人的架构中居于重要参与者的位置，

主要通过向学生提供“切身感知或动手实践”的方

式，开展面对面的现场育人工作。

纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。相较而言，

课堂教学是抽象僵硬的、是坐而论道书斋式的，很难

造就生动活泼、以事实为据的现场教学带给学生的

冲击力和诱惑力。“浙西南红军歌曲赏析”课程既

然以“瓷乐”为媒介建构产学协同育人模式，就极有

必要与合适的龙泉青瓷企业结对，从而带领学生走

进企业，切身感知、体验独特而厚重的青瓷文化，开

展现场教学。一是通过观赏企业琳琅满目的青瓷作

品，充分感知龙泉青瓷器型之变化多端、釉色之丰富

多彩、釉质之晶莹剔透、工艺之精湛绝伦，真正从内

心升腾起对中华优秀传统文化的敬仰与崇拜，坚定

“文化自信”，自觉成为中华优秀传统文化的保护

者、宣传者、弘扬者；二是通过聆听瓷乐经典作品创

作者对作品构思、作品特色、工艺创新等方面的现身

说法，真切领略创新的魅力，将创新意识牢牢根植于

脑海之中；三是通过青瓷制作的实践体验，将创新意

识落实到青瓷制作体验这一具体的行动之中。要以

实践为纽带，反复练兵，将创新的意识与创新的行动

紧密关联起来，从而不断强化创新的意识、提升创新

的能力。

（三）家庭层面

作为育人对象学生的安身立命之所，家庭在协同

育人的架构中居于关键影响者的位置，主要通过提供

学生成长成才之美好环境的方式，参与育人工作。

孟母三迁的故事可谓家喻户晓，充分阐释了环

境之于一个人成长的重要性。对大学生而言，家庭

育人作用的发挥，主要在于为其营造一个理想的成

长环境。为此，父母应做到：一是言传身教起示范作

用。家庭是人生第一所学校，家长是孩子的第一位

老师，家长之一言一行，都深刻地影响着孩子的成

长。身为大学生，父母之言行加于其身的影响，虽远

不及加于黄毛小儿之身那么大，但自小形成的父母

权威的惯性仍在，因而父母之言行的影响力仍不可

小觑。所谓上梁不正下梁歪，不良父母很难育就堂

堂正正的子女。因此，身为父母，必须以正确的人生

观、价值观去引导子女，谨言慎行，为子女树立正面

榜样。二是采取收放得体的管教方式。绝大部分大

学生，从跨进大学门槛的那一刻起，就已经是年满

１８周岁的成人了，从法律意义上讲，已具备了完全
行为能力。因此，面对子女，父母必须主动解除监护

人身份，不能再像此前那样令子女唯自己马首是瞻，

而应将自身事务的决断权及时移交子女本人。但从

另一方面看，父母尽管失去了监护人身份，但“家

长”的身份依然存在。身为家长，父母对作为家庭

成员的子女依然有一定的管辖职责，在成年不久、涉

世不深的子女面临关键环节、重大事项等情形时，父

母有责任适度介入，当好子女的参谋者和“吹哨

人”。只有收放得体，确保子女最大限度的决断权

和行为自由，才能充分激发子女的潜能，绽放出绚丽

的创新之花。三是无条件满足子女合理诉求。对于

子女的合理诉求，父母必须鼎力支持。面对子女行

事过程中出现的走弯路、出差错等情况，甚至是失败

的结果，父母应该宽容忍耐，鼓励其总结经验教训，

整顿行装再出发。唯有如此，子女才能卸下心理负

担，放飞思想，突破牢笼，生发出种种奇思妙想，以致

开花结果，成就一番作为。

（四）学生层面

作为学生，在协同育人的架构中居于“育人对

象”的位置，是协同育人工程的终端，主要通过能动
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学习成长成才。

马克思主义的唯物辩证法认为，事物的变化是

内外因共同作用的结果。内因是事物变化的根据，

外因是事物变化的条件，外因必须通过内因而起作

用。学校、产业、家庭三元主体协同育人的成效如

何，归根结底取决于育人对象学生能动学习的积极

性与学习效率。作为学生一方，要取得成长成才的

圆满成效，就必须做到：一是力争课堂学习取得最佳

成绩。课堂教学是学校完成立德树人根本任务的规

定动作，为学生成长成才提供最基本的知识与技能

保障。在课堂教学环节，学生应做到课前充分预习，

课中积极参与，课后复习巩固，并及时进行学习反

思。为提升学生课堂学习效果，教师课前要布置预

习内容，课中要巧设问题，课后要留有作业并认真批

改。二是积极融入第二课堂。广义而言，第二课堂

泛指第一课堂之外的一切教学活动。相较于第一课

堂，第二课堂的教学目标重在强化学生兴趣，发展学

生个性，其教学内容更为丰富多彩，教学方式更为生

动活泼，教学活动更为注重创造性。第二课堂是第

一课堂的有机延伸，对学生潜能的激发、兴趣的培

育、个性化发展有着更为重要的意义，是学生成长成

才理想的练兵场。三是立足自身因素开展特色学

习。第一课堂是以教学计划为根据的泛众教育，第

二课堂是以兴趣爱好为纽带的小众教育。但恰如世

上没有两片完全相同的叶子，学校也不存在两个完

全相同的学生。即便是以兴趣爱好为纽带、以发展

学生个性为目标的第二课堂，也不能完全满足个体

学生的需求。因此，在第一、第二课堂之外，作为个

体的学生，还必须根据自己的性格脾气、知识积累、

家庭条件等因素自行开展更为契合自身条件的个性

化学习，从而彻底激发潜能、张扬个性，成就自己。

参考文献：

［１］习近平．习近平谈治国理政：第三卷［Ｍ］．北京：外文出
版社，２０２０．

［２］游伟．瓷乐艺术魅力［Ｊ］．陶瓷研究，２００９（４）：８７．
［３］中华人民共和国教育部．高等学校课程思政建设指导纲
要［ＥＢ／ＯＬ］．（２０２０－０６－０６）［２０２４－０７－０８］．ｈｔｔｐｓ：／／
ｗｗｗ．ｇｏｖ．ｃｎ／ｚｈｅｎｇｃｅ／ｚｈｅｎｇｃｅｋｕ／２０２０－０６／０６／ｃｏｎｔｅｎｔ＿
５５１７６０６．ｈｔｍ．

［４］习近平．习近平谈治国理政［Ｍ］．北京：外文出版社，
２０１４：１５５．

［５］习近平．习近平谈治国理政：第二卷［Ｍ］．北京：外文出
版社，２０１７：１９８．

［６］马聪，刘娜．精准思政视域下“四位一体”协同育人模式
研究实践［Ｊ］．北京科技大学学报（社会科学版），２０２４
（４）．

［７］毛泽东．毛泽东选集：第 ３卷［Ｍ］．北京：人民出版社
１９７７：１０３１．

［８］邓小平．邓小平文选：第１卷 ［Ｍ］．北京：人民出版社，
１９９３：２１７．

［９］江泽民．在庆祝中华人民共和国成立四十周年大会上的
讲话［Ｊ］．求是，１９８９（１９）：１０．

［１０］习近平．在庆祝中国共产党成立１００周年大会上的讲话
［Ｊ］．民主法制建设，２０２１（７）：８．

（责任编辑　许峻）

ＥｘｐｌｏｒａｔｉｏｎｏｆＩｎｄｕｓｔｒｙ－ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙＣｏｌｌａｂｏｒａｔｉｖｅＥｄｕｃａｔｉｏｎＭｏｄｅｏｆ
“ＡｐｐｒｅｃｉａｔｉｏｎｏｆＲｅｄＡｒｍｙＳｏｎｇｓｉｎＳｏｕｔｈｗｅｓｔＺｈｅｊｉａｎｇ”

ＣｏｕｒｓｅＢａｓｅｄｏｎ“ＰｏｒｃｅｌａｉｎＭｕｓｉｃ”
ＺＨＡＮＧＭｉｎｈｕａ

（ＳｃｈｏｏｌｏｆＭｕｓｉｃ，ＬｉｓｈｕｉＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｌｉｓｈｕｉ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ３２３０００，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｅａｒｔｉｃｌｅｂｅｇｉｎｓｗｉｔｈ“ＦｏｕｒＢｅａｕｔｉｅｓ”ｏｆ“ＣｅｌａｄｏｎＩｎｓｔｒｕｍｅｎｔｓ”：ｉｔｓｌｕｘｕｒｉｏｕｓｂａｃｋｇｒｏｕｎｄ，ｅｘ
ｑｕｉｓｉｔｅｔｅｃｈｎｉｑｕｅ，ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅｔｒａｄｉｔｉｏｎａｎｄｄｉｓｔｉｎｃｔｉｖｅｍｅｌｏｄｙ．Ｔｈｅｎ，ｉｔｆｏｃｕｓｅｓｏｎｏｔｈｅｒｔｈｒｅｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｆｕｎｃｔｉｏｎｓ：
ｃａｒｒｙｉｎｇｆｏｒｗａｒｄｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌｃｕｌｔｕｒｅ，ｃｕｌｔｉｖａｔｉｎｇｉｎｎｏｖａｔｉｖｅｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓａｎｄｐｒａｃｔｉｃｅ－ｌｅａｒｎｉｎｇｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎｖａｌｕｅ．
Ｆｉｎａｌｌｙ，ｉｔｄｉｓｃｕｓｓｅｓｔｈｅｒｏｌｅｏｆ“ｐｏｒｃｅｌａｉｎｍｕｓｉｃ”ａｎｄｉｔｓｓｐｅｃｉｆｉｃｆｕｎｃｔｉｏｎｓｉｎｔｈｅｃｏｏｐｅｒａｔｉｖｅｅｄｕｃａｔｉｏｎｓｙｓｔｅｍ
ｃｏｎｓｔｉｔｕｔｅｄｂｙｓｃｈｏｏｌ，ｓｏｃｉｅｔｙ，ｆａｍｉｌｙａｎｄｓｔｕｄｅｎｔｓ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ；ｃｅｌａｄｏｎｍｕｓｉｃａｌｉｎｓｔｒｕｍｅｎｔｓ；ｐｏｒｃｅｌａｉｎｍｕｓｉｃ；ｃｏｌｌａｂｏｒａｔｉｖｅｃｕｌｔｉｖａｔｉｏｎ

·７０１·



第４１卷　第６期
Ｖｏｌ．４１　　Ｎｏ．６

　　　　　　　　　　 中州大学学报

ＪＯＵＲＮＡＬ　ＯＦ　ＺＨＯＮＧＺＨＯＵ　ＵＮＩＶＥＲＳＩＴＹ
　　　　　　 　　　　２０２４年１２月

Ｄｅｃ．２０２４　

产教融合视域下高职人才培养质量多元
协同评价体系的探索与实践

马嘉璐
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作者简介：马嘉璐（１９９１—），女，河南郑州人，硕士，郑州汽车工程职业学院副校长，主要研究方向：教学管理和职教改革。

摘　要：基于产教融合由“校企二元合作”向“多元协同发展”现实实践，从职业教育人才培养质
量多元协同评价的基础和现状研究出发，搭建了三个维度五个参与主体的高职人才培养质量多元协

同评价体系的基本框架，围绕各项指标选取及要素示例进行探讨并实践，初步建立了强化产教融合，

注重服务区域经济社会发展的多元协同评价体系。

关键词：产教融合；高职；人才培养质量；多元协同评价；体系
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　　产教融合是现代职业教育体系高质量发展的重
要标志。《职业教育产教融合赋能提升行动实施方

案（２０２３—２０２５年）》，提出 ５方面 １９条具体“赋
能”和“提升”改革措施，对于加快形成产教良性互

动，将职业教育参与利益主体纳入产教融合的生态

系统，形成产教融合新格局具有重要意义［１］。人才

培养质量评价事关职业教育发展方向，关系到管理

体制、办学模式、育人方式、保障机制等诸多方面的

改革［２］。

一、产教融合视域下职业教育人才培养质量多

元协同评价的价值与意义

（一）时代必然：产教融合的深入与职业教育多

元协同育人格局性变化

产教融合向纵深发展的实现，是企业、行业和产

业将先进理念、成熟技术、人才需求、设备资源整合

到学校，支持、协助学校人才培养体系、课程体系以

及师资队伍建设，既是供需关系又是战略伙伴关

系［３］。产教融合是职业教育现代化体系建设的发

展优势，校、企、行、产必然要构建资源共享、利益共

赢、文化共荣的多元协同育人新格局，通过多元协同

评价，建立有中国特色的职业教育质量框架、资历框

架和能力框架，完善职业教育监测与评价制度亟待

探索。

（二）实践要求：实现职业教育治理体系和治理

能力现代化跨越式发展

首先要聚焦不同主体在治理体系中的功能，

其次是要考虑不同主体间如何建成共同满意的运

行机制，最终转化为体系的具体行动，从而促成职

业教育治理的整体效应，实现治理效能的提升。

这涉及治理范围的界定，治理工具、治理方法的选

择，以及治理指标的建立和评价等，这是解决好职

业教育内、外部效能提升与追求公平关系的抓

手［４－５］。因此，必须抓好深化职业教育评价改革这

一“牛鼻子”，以职业教育的制度优势提升职业教

育治理效能。

（三）先行先试：建立多元主体有效参与的职业

教育大数据治理系统

找准切入点，以职业教育人才培养评价大数据

助力新质生产力提升。系统、全面、准确、快速地搜

集、记录、整理及分析人才培养从入学、学习、实习实

训、就业、职业生涯各阶段的评价数据，以建立国家

综合专业人才库为目标，搭建终身学习成果电子档

案和国家、省、市三级信息记录及反馈平台，健全数

据管理体系，服务不同权限的评价者；同时，积极
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探索基于数据和信息的分析和现代评价方法：运

筹法如数据包络分析法，统计分析法如聚类法，人

工智能评价法如人工神经网络算法。建立多级并

联数据平台、实现人才需求与产教融合对接互联，

为建立诊断、激励、导向为一体的发展性评价，促

成产教融合多方利益主体的协同治理提供无尽的

潜能［６］。

二、高职人才培养质量评价的现状与问题

（一）高职人才培养质量评价的现状

１．高职院校内部自行开展的人才培养质量评价
长期以来，对人才培养质量的评价主要是高职

院校校内学业评价，涉及对学生和教师评价，以终结

性评价为主。主要是根据教育教学目标、专业标准、

课程内容标准、课程评价标准等，对学生进行的评

学，对教师教学质量的评教。本质上是水平性评价，

最终反馈以及改进、监督的效果不佳。

２．教育部高等职业院校人才培养工作状态数据
采集

从２００８年开始，教育部职成司，站在国家层面，
要求独立设置的高职院校（含本专科），每学年向省

级教育行政部门和教育部上报“人才培养工作状态

数据采集平台”数据。可为政府宏观决策和学校内

部管理提供数据支持。但尚未向社会公开，且平台

数据采集还未观测到微观学生个体层面，缺少对个

体的过程性评价。

３．高等职业教育质量年报
自２０１２年起，全国高职高专校长联席会议委托

上海市教育科学研究院和麦可思研究院从人才培养

工作状态数据采集平台获取数据，多元共同参与人

才培养质量评价，采用专业技术与统计方法编制

《高等职业教育质量年报》［７］。经过十多年的发展，

质量年报以评价“标尺”的衡量作用，持续引导高职

教育内涵建设，初步实现了高职院校评价的参照标

准和实施操作从不够规范到基本规范的转变。但其

基于质量观的评价指标，对不同类型的院校评价结

果差异较大，如在教学设备、生均实验室面积等指标

的规模、类型上以政法、财经为主的文科院校明显劣

于综合类及工科职业院校。

４．高等职业院校适应社会需求能力评估
２０１６年３月，国务院教育督导委员会办公室印

发《高等职业院校适应社会需求能力评估暂行办

法》，采用学校层面填报数据、省级实施检查、国家

总体评估流程，每两年开展一次。由上海市教育科

学研究院设计了相关表格和问卷。通过开展网上调

查问卷，数据采集，结合各院校自评报告，借助测量

工具统计分析，形成国家评估报告。由于受高等职

业教育适应区域经济社会需求的特质，不同地区院

校的办学基础、经费投入、师资条件等差别较大，校

级层面的评价结果客观性、规范性、导向性尚需优

化。

５．企业评价
企业对学生或员工的评价以学历为起点，以能

力、经验及为企业创造的价值为目标，指标涵盖敬业

精神、全局观念、责任心、主动性等职业道德要求，以

及动手能力、岗位能力、创新能力等工作能力和对行

业认可度的评价。缺少关注学生身份转变的适应能

力评价及反馈，忽略学生作为个体的全面分析和终

身成长。

６．社交媒体排行
高职院校榜单由第三方研制并通过社交媒体发

布，渐趋被社会公众接受。最具影响的有：“金平

果”排行榜（又称中评榜）、广州日报ＧＤＩ智库、中国
校友会网（艾瑞深校友会网 Ｃｕａａ．Ｎｅｔ）等。多年来
由于排名受到多种社会因素影响，其结果监督还有

待改进。

７．国际专业评估与专业认证
我国经济发达省份，如江苏省、广东省部分高职

院校按照《悉尼协议》进行了工程技术专家专业认

证，按照《都柏林协议》进行了工程技术员专业认

证；以深圳职业技术学院和郑州铁路职业学院为代

表则是以本校高水平建设专业为依托，参加英国国

家学历学位评估认证；同时，我国也在探索高职海外

办学发展，如天津中德应用技术大学在柬埔寨、尼日

利亚等国家建立的“鲁班工坊”获得了所在国的认

证。我国主动“引入”并“输出”专业认证，探索专业

培养质量双向兼容与转化，对推进职业教育形成

“中国方案”，具有重要意义［８］。

（二）高职人才培养质量评价存在的问题

综上所述，目前我国已初步建立了基于高职院

校的内部人才培养质量保障体系和涵盖国内、国际

的外部人才培养质量监测评价体系，特别需要指出

的是探索了与国际职业教育接轨的专业体系，见

图１。
１．评价主体不全面
缺少高职教育多元利益方的共同参与，如学生及

其家长的评价。社会大众作为教育资金的投入者和

利益相关者，特别是学生及家长对高校内部治理涉及

的资产、师资、教学、科研、资源等诸多领域均非常关
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注，迫切需求介入到高职人才培养质量评价之中。

图１　高职院校人才培养质量评价框架

２．评价方式不融通
往往忽略终结性评价、形成性评价、过程性评价

和诊断性评价融通。人才培养质量评价是一种多元

主体参与的活动系统，评价者和评价对象的需求、资

源、信息不对称必然导致评价方式封闭。

３．评价指标缺乏异质性和动态性
评价学校的硬性指标多，如占地面积、实训设

备，软件多如师资团队、专业建设、论文论著等。而

高职院校服务区域性产业和技术发展以及交叉融合

的“区域＋校本”特性，势必引发评价指标的异质性
和动态调整。

４．评价数据仅以学校数据为准
高职人才培养质量评价是利益相关者的共同行

动，评价数据缺乏开放性，无论定性还是定量结果，

其数据来源、分析判断的基础都基于学校的数据平

台。管、办、评分离是推进职业教育治理现代化的基

本保证，保障多元主体在利益分配格局下民主参与、

维系公平。评价数据来源多元，是保证职业教育治

理现代化准确性和客观性的前提。

５．评价作用产出有限
由于政府投入的绩效、产业的适配性、企业的满

意度、毕业生的综合评价无法实现互联互通，数据鸿

沟的存在使得长效、持续改进评价多年来停留在理

念设计上。理清多元主体的关系和地位、合理分配

主体间的职责与权限，以评价作用展示多元治理的

实际效能尚需落地。

三、高职人才培养质量多元协同评价体系的探

索与实践

随着产教融合不断深化，职业教育治理现代化

体系内的每个利益相关者之间的沟通、协作更加注

意效率和成效。高职院校应转变思路，构建多方参

与的评价模式，满足多元利益主体诉求。在政策

指引下，发挥学校主体作用，会同产业、行业、企

业，充分考虑学生等参与主体，紧扣人才培养目

标，共同展开考核评价，通过多元协同共进，使人

才培养更加符合行业发展、契合企业需求［９－１０］。

优化传统模式下的二元治理成为多元主体治理，

建立协商治理、协作治理、协同治理的治理共同体

新格局。

人才培养质量评价维度：宏观层面提供全局视

角，发现系统之间的联系；中观层面深入研究单体，

发现内部结构和机制；微观层面落脚研究最小单位

学生，揭示评价行为的目标。评价主体需要联通既

是评价者，也是被评价者的政府、院校、行业企业、社

会组织以及家长、学生等各方面利益相关者，耦合利

益相关者之间多元利益诉求。评价指标激发评价体

系多元化改革，打破现有的评估机构存在各自为

政、各行其是的现象，开展互信沟通机制建设，避

免信息不对称所产生的缺乏公信力和理解误差。

评价内容注重结构化，着力于统一的数据标准和

分级分类评价指标体系建设，提高多元评价的实

际效能。评价要素在充分认识和系统研究的科学

基础上，能够客观动态反映人才培养质量实际现

状，重点反映人才培养质量评价的新动态、新趋

势、新问题。

本评价指标体系的设计通过专家访谈与咨询，

指标筛选，并根据专家评价与科学测算，确定指标权

重，为科学评定高职人才培养质量提供了一种可以

借鉴的方法［１１］。“谁来评”，从参与主体的利益实

现度进行设计，即从政府、学校、行业、企业、学生等

参与主体的视角进行构建；“评什么”，设计三个维

度五个评价指标体系，宏观上考虑职业教育适应产

教融合转变，区域产业结构调整和社会有序发展，中

观上横、纵向贯通职业教育体系协调发展，微观上职

业教育落实到个人的终身教育成长；“怎么评”，设

置了要素样例和权重，由于产教融合的发展路径和

发展模式也处于动态变化中，评价指标和相关权重

也要根据不同发展时期和发展阶段进行动态调查，

见表１。
构建“层级式、多维度、模块化、可量化”的三维

多元协同评价体系，将人才培养质量评价融入到人

才培养的全过程，有效提升了专业内涵建设和发展

的适应性。近三年，参与试点的郑州职业技术学院
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培养优秀技术技能人才近万人，企业满意度 ９６．８０％，家长满意度９８．９０％，学生美誉度９５．９６％。
表１　高职人才培养质量三维多元协同评价体系

评价

维度

评价

主体
指标 评价内容 要素示例

权重／

％
宏观 政府 政府认可度 办学定位 育人方式、办学模式、特色创新、发展战略等 ４

立德树人 思政改革、课程思政、思政队伍建设等 ４
硬件条件 生均经费、实训条件、信息化建设等 ４
社会贡献 技术开发服务、非学历培训、交流合作、文化传承、乡村振兴等 ４
资源保障 政、校、企各方资源的价值、使用、效益、分配等 ４

社会 社会适应度 毕业去向 就业地分布、就业城市 ４
服务区域专业布局匹配产业结构、毕业生素质匹配企业需求、毕业生规模匹配企业需求、毕业生结构匹配企业需求等４
校企合作 校企合作项目、产业学院、产教联盟、技能大师工作室等 ４
社会声誉 家长满意度、媒体正面影响力、社会评价、杰出校友等 ４
国际化 服务“一带一路”、国际交流与合作 ４

中观 学校 学校知名度 办学条件 生均教学用房、生均教学科研仪器设备值、生均图书、生均校内实践教学工位数等 ４
办学水平 生师比、“双师型”教师比例、师资水平、教育国际化等 ４
就业质量 升学率、就业率、就业对口率、毕业生起薪等 ４
特色与创新 三教改革、技能大赛、创业竞赛获奖、创业孵化项目等 ４
社会服务 纵向科研、横向技术服务、培训服务、技术交易等 ４

行企业 企业满意度 双主体育人 人才共育、基地共建、技术共有、资源共用等 ４
专业指导 专业调整、职业标准对接率、与产业对接率等 ４
就业竞争力 订单培养、现代学徒制等 ４
职业胜任力 职业道德、专业知识、专业技能、职业稳定性 ４
创新能力 协同攻关、应用开发、成果转移、成果转化 ４

微观 学生 学生美誉度 管理水平 教学日常管理、行政管理水平、后勤服务提供、文化建设等 ４
教学效果 教学组织、方法、内容，教师专业水平和态度等 ４
助学体系 奖助学金覆盖面和执行情况等 ４
就业创业 就业率、就业质量、创业指导，创业支持情况等 ４
终身成长 国家资历框架、学分银行、１＋Ｘ证书等 ４

　　四、结束语
笔者作为郑州汽车工程职业学院理事长，依托

民办职业院校多元化投资与企业有更紧密合作关

系，具备市场导向性强、办学机制灵活、专业化和应

用性强等优势，对高职人才培养质量多元协同评价

的完善进行了下述实践：首先在协同育人过程中，寻

找政府、学校、行业企业和学生及家长等多元主体价

值目标和利益追求，以校企合作章程形式明确产教

联盟平台内各主体的要求实现、过程参与和价值实

现，依托产业链制订专业发展规划，将企业用人标准

纳入人才培养标准，建立了基于校企共同认定的岗

位证书认证制度。其次对标产教融合新要求，完善

了董事会和校长办公会产教管理协同会议制度，

借助互联网 ＋模式，搭建信息化产教联盟平台，保
证政、校、企破除产教壁垒，综合统筹并高效使用

多方资源。最后，引入行业协会、龙头企业、第三

方等主体，收集人才需求侧数据，如行业发展趋

势、企业对人才的具体技能要求等，为人才培养提

供方向。收集学生的学习成果数据，如课程成绩、

实践项目、创新能力等，以评估教学效果和学生能

力水平。
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摘　要：哈夫曼二叉树是一种最优二叉树，它是带权路径长度最短的二叉树。为了使二叉树的
带权路径长度达到最小，在构建哈夫曼树时需要遵循一个原则：权重越大的结点离树根越近。因此，

每次需要根据各个结点的权重值筛选出其中值最小的两个结点，然后构建二叉树。构建二叉树有一

定的规则，但是要确定是否最优二叉树，则必须通过计算其 ＷＰＬ值才能判断。因此，需要设计一个
专门计算ＷＰＬ的算法，用以检验二叉树带权路径长度的最小值。本文采用层级统计算法通过前序
遍历搜索带有权值的叶子结点来获得ＷＰＬ值，为构建哈夫曼树提供依据。

关键词：带权路径；层级统计；算法
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１　概述
１．１　哈夫曼编码简介

在数据结构的算法处理过程中，哈夫曼编码是

一种编码技术，使用变长编码表对源符号进行编

码［１］。变长编码表是通过对“来源符号”进行评估、

根据其“出现频度”得到的，出现频度高的字母使用

较短的编码，而出现频度低的则使用较长的编码，这

能够使编码之后字符串的平均长度、期望值降低，其

本质是实现无损数据压缩［２］。若用普通方法存储

数据时，每个字母均占用一个字节，出现频度高的字

母存储使用了普通编码几分之一的长度，而出现频

度低字符的存储长度则高于其数倍［３］。如果我们

能够对文章中各个字母出现概率有较准确的估算，

存储时就可以大幅度进行无损压缩［４］。

哈夫曼编码由大卫·哈夫曼（ＤａｖｉｄＡ．Ｈｕｆｆ
ｍａｎ）教授研发，采用数据树型结构，在算法支持下
构造出一棵最优二叉树［５］。哈夫曼编码是在哈夫

曼树的基础之上构造出来的一种编码形式，它的应

用非常广泛［６］。

１．２　哈夫曼编码过程
通过哈夫曼树进而得到哈夫曼编码的过程是：

首先将每个出现的字符当作一个独立的结点，其权

值则是它出现的频度或次数，权值越大，说明其出现

频度更高，这样的结点应该放在更接近根结点的位

置，以这种逻辑构造出的才是哈夫曼树。显然，树中

所有字符都应放在叶子结点，可将字符的编码解释

为从根至该字符的所有路径上“边”的标记序列，其

中边标记为 ０表示“转向左孩子”，标记为 １表示
“转向右孩子”（左０右１）。而用其叶子结点与层数
的乘积之和，即可得到最终二进制编码的长度

ＷＰＬ。这个长度一般均低于采用固定长度编码。哈
夫曼编码压缩了一定比例的数据存储空间。可见，

哈夫曼树可以构造出总长度最短的二进制编码［７］。

因此，讨论哈夫曼树（最优二叉树）带权路径长

度算法具有重要实用价值。本文是在算法思想基础

上，用Ｃ＋＋实现其最小二叉树带权路径长度算法。
１．３　哈夫曼树

哈夫曼树的特点是带权路径长度最短，构建这

样的树，必须使得权值较大的结点离根较近，才能使

其乘积和最小，即：树中所有叶子结点所具有的权值

乘以其到根结点的路径长度的积之和最小［８］。根

据树的特点，一般情况下根结点为０层，则叶子结点
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到根结点的边数即为叶结点的层数［９］。而整个树

的路径长度是从树根到每一结点的路径长度之和，

记为：

ＷＰＬ＝（Ｗ１Ｌ１＋Ｗ２Ｌ２＋Ｗ３Ｌ３＋…＋
ＷｎＬｎ），Ｎ个权值Ｗｉ（ｉ＝１，２，…ｎ）

式中，Ｗｉ是第 ｉ个叶结点所带的权值，Ｌｉ是该叶结
点到根结点的路径长度。

这就是前述构建哈夫曼树时需要遵循的原则：

权重越大的结点离树根越近，我们需要根据各个结

点的权重值构建二叉树。权重值可以理解为重要

性，比如：我们在北京（根结点），计算下面两个叶结

点城市的带权路径和。通常，天津、郑州、洛阳的重

要性排序是天津（假设其权值为６）、郑州（权值为
５）、洛阳权值为４。天津、郑州与北京直连，其路径
都是１，而洛阳需要经过郑州，其路径是２。那么计
算其带权路径和就是：（天津）６×１＋（洛阳）４×２＝
１４。但如果我们将天津挂在廊坊之下，此时，从北京
到天津的路径长度就变成２了，那么，树的带权路径
长度和为：６×２＋４×２＝２０。这不是哈夫曼树，因为
其带权路径和不是最小的，没有遵循“权值越大的

结点应当离根结点越近”的原则。这里，因为郑州

不是叶子结点，所以不参加计算。

２　二叉树的构建原则
构建二叉树要遵循一定的规律，那么，如何确定

是否最优二叉树则必须通过计算其 ＷＰＬ值才能判
断，所以，应该设计一个专门计算ＷＰＬ的算法，用以
检验谁是二叉树带权路径长度的最小值。

最小二叉树带权路径长度算法

所谓最小，无非是在多个取值中找到最小的那

一个。找最小值用的是通用算法，将每个权值数据

组合的（ＷＰＬ）积和求出，分别放在数组中，然后排
序找出最小的那一个。由于排序算法并无特殊，我

们不再讨论，而重点讨论如何针对每一个组合计算

其ＷＰＬ值的算法。
２．１　算法原理

对于一棵最优二叉树（哈夫曼树），给定ｎ个权值
作为ｎ个叶子节点，计算其ＷＰＬ值的算法因素如下：

（１）路径和路径长度：在一棵树中，从一个结点
往下可以达到其子孙结点之间的通路称为路径。通

路中各个结点与其孩子结点间的路径长度数为１，
则从根结点到第Ｌ层结点的路径长度为Ｌ－１（根结
点为第０层）。

（２）结点的权及带权路径长度：若将树中结点
赋予一个某种含义的数值，则这个数值称为该结点

的权，该结点路径与其权值的乘积则是其带权路径

长度。

（３）树的带权路径长度：规定为所有叶子结点
的带权路径长度之和，记为 ＷＰＬ。算法的目的是计
算ＷＰＬ值 。这里要注意的是，参加计算的结点必
须是叶子结点。

（４）考虑因素：多种二叉树结点结构，图１是其
中几种情况实例。

图１中，ａ例子是标准二叉树，ｂ例子则是每个
结点都有一个左子结点和右子树，ｃ是只有右子树，
ｄ则是只有左子树，ｅ是只有左子树和一个右子结点
的左子树，而 ｆ则是只有左子树或右子树。这几个
都是比较特殊的二叉树，也是构建二叉树需要考虑

的因素。

图１　几种二叉树情况实例（ａ／ｂ／ｃ：ＷＰＬ＝１３２＋７２＋１２２＋９２；ｄ／ｅ／ｆ：ＷＰＬ＝５６３＋２４４）
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２．２　层级统计算法
本代码采用前序遍历，对于每个结点做如下操

作：

判断是否叶子结点；

判断其是否存在左子树，若存在，则将其左结点

作为当前结点；

判断其是否存在右子树，对于每个右结点（若

存在）也要先处理其左子树。

当２．１中（１）成立时，计算其结点 ＷＰＬ值，并
累加存储；

当２．１中（２）成立时，将左子树作为当前结点，
并层数＋１，函数递归调用；回归后判断该结点是否
存在右子结点，若存在，层数－１（返回一层）；

当２．１中（３）成立时，需要先判断该右子结点
的左子树是否存在。

若存在，则直接将其左子结点作为当前结点，函

数递归调用。因为每个结点总是先处理其左子树，

从左子树返回上层结点后，其右子树仍处于同层，所

以层数不变；

若其左子树不存在，则层数 ＋１，将右子树结点
作为当前结点，函数递归调用。

由于三个判断均是简单判断，２．１中（１）和（２）
（３）不会同时成立，即：当（１）成立时，（２）和（３）均
不成立；而（１）不成立时，（２）或（３）才可能成立。

对于每个结点采用递归调用，先顺着左子树找

到其叶子结点计算其ＷＰＬ值，然后逐层返回上个结
点（回归），再查找其右子结点，进而将其作为当前

结点，重复上面的３个判断。
ＷＰＬ作为全局变量，其初值为０。

３　层级统计算法实现
３．１　定义二叉树链表结点

每个结点需要做如下图２定义：

图２　二叉树链表结点

　　其中：ｌｅｆｔ域为左指针，ｒｉｇｈｔ域为右指针，叶结
点的ｗｅｉｇｈｔ域保存该结点的非负权值，层数 Ｌ使用
变量 ｄｅｅｐ计数，ｒｏｏｔ为指向 Ｔ的根结点的指针，则
每个带权叶结点 ｗｐｌ＝ｄｅｅｐｗｅｉｇｔｈ，那么，树的
ＷＰＬ值则为：

ＷＰＬ＝∑
Ｌ－１

ｉ＝１
Ｌｉｗｅｉｇｔｈ　（ｉ＝１，２，…Ｌ－１）

３．２　层级统计算法
该算法采用先序遍历，针对任意一个结点及其

子树，先判断本结点是否为计算目标，然后处理左子

树、右子树。针对任意结点均采用先序遍历递归搜

索左子树查找计算目标，直到找到左子树叶子结点，

计算ｗｐｌ后，再回归一层查找该结点右子树。
对于右子树每个结点仍然采用先序遍历，搜索

其左子树直到叶子结点，计算 ｗｐｌ后回归。代码中
ｗｐｌ是全局变量，用于累加存储每个叶结点 ｗｐｌ之
和。

本代码的关键是对结点所在层级统计变量

ｄｅｅｐ的控制。当进入一个新结点时应当 ｄｅｅｐ＋１，
但是，当进入左结点和右结点和回归时，不能简单地

ｄｅｅｐ＋１或者ｄｅｅｐ－１，而要根据情况加以区别。进
入左子结点时 ｄｅｅｐ＋１，但回归时，只有其不存在右
子结点时ｄｅｅｐ－１，否则，ｄｅｅｐ维持原值不变。因为
还需要对右子结点搜索，但层数相同。

而在进入右子结点时，需判断其有无左子结点，

若有，则说明ｄｅｅｐ仍处于同一层；若无，则ｄｅｅｐ＋１。
这两处判断是非常重要的关键所在。

函数Ｎｏｄｅｂｕ＿ｔｒｅｅ（ｃｈａｒｓｔｒ）对输入数据的
格式分析，找出各个结点数据。结点定义为Ｎｏｄｅ及
其指针 ＢｉＴｒｅｅ：

输入数据采用诸如一下格式：

４２（１３，３７（４２，２７））；４１（３９（７，７２（，４２）），９９
（３２（５１（，４７），３９），２６（，５０）））

结点定义为：

ｔｙｐｅｄｅｆｓｔｒｕｃｔＮｏｄｅ｛
　　ｉｎｔｗｅｉｇｈｔ；　　　／／结点数据
　　ｓｔｒｕｃｔＮｏｄｅｌｃｈｉｌｄ，，ｒｃｈｉｌｄ；　／／左右子

树指针

｝Ｎｏｄｅ，ＢｉＴｒｅｅ；
３．３　函数采用递归算法

函数采用递归算法，每次用下一层结点地址作

为函数地址递归调用。递归、回归算法如图３。
层级统计算法函数流程如图４和图５。

４　结束语
二叉树是每个结点最多有两个子树的有序树，

通常子树包含“左子树”和“右子树”。二叉树算法

是计算机科学重要组成部分，是一种最简单、基础、

重要的树结构。它的特点是支持强大的搜索算法、

链式结构按需分配内存、有规则的存储对象等。它

支持多种操作，复杂度比完成同样功能的其他结构

更低。

本文给出一种最小二叉树带权路径长度算法，

主要特征是在研究理论的基础上通过Ｃ＋＋代码实
现。代码通过递归方法，前序遍历搜索每个叶子结

点并计算其ｗｐｌ值之后，累加计算全树ＷＰＬ，对构建
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二叉树提供可靠依据。

图３　递归回归算法逻辑

图４　层级统计算法函数流程
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图５　基于先序遍历的求带权路径长度算法实现
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摘　要：以信阳绿茶为原料，采用温水浸提和醇析法提取、脱蛋白、大孔树脂纯化茶多糖和茶黄
素，以 α－葡萄糖苷酶促动力学为筛选模型，研究其对 α－葡萄糖苷酶的抑制效果。研究结果表明，
粗多糖和脱蛋白多糖的提取率分别是 ３．０３％ 和 １．９３％，茶黄素得率是０．４２％。０．０３５ｍｇ／ｍＬ的
茶黄素与茶多糖对 α－葡萄糖苷酶的抑制率分别为３３．１５％ 和９．７４％，茶黄素的抑制率明显高于
茶多糖。茶多糖纯化程度增大，相对抑制率减少，茶叶多糖的抑制活性可能是不同分子的糖或糖与

其他物质共同作用的结果。
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　　糖尿病是一种代谢混乱造成的慢性病，患病人
数逐年增加。２０２１年全球糖尿病报告，全球糖尿病
患者已达到 ５．３７亿人，预计２０３０全球糖尿病患者
将达到６．４３亿。中国糖尿病患者 ２０２２年达到了
１．４亿人，位列世界第一。糖尿病是继肿瘤、心脑血
管疾病之后的第三大健康杀手，其中以 Ⅱ 型糖尿
病居多，其主要症状表现为餐后高血糖。α－葡萄
糖苷酶抑制剂可推迟葡萄糖的转化，可有效控制餐

后血糖升高，降低并发症的发生，可作为 ＩＩ型糖尿
病的治疗药物，已上市的拜糖平、米格列醇等都是此

类药物，但多为化学合成药物，具有一定的禁忌症、

过敏及毒副作用。天然产物中α－糖葡萄糖苷酶抑
制剂广泛存在，谷梁植物、传统中药、藏药、海洋天然

产物、微生物代谢产物等来源的抑制剂多有报

道［１－６］。天然产物中α葡萄糖苷酶抑制剂相较化学
合成药物具有更高的安全性，因此，从天然产物中开

发α葡萄糖苷酶抑制剂是 ＩＩ型糖尿病药物开发研

究的热点之一。

茶叶是中国、印度和日本等国家常用的饮品之

一，茶叶含有多糖、多酚、维生素和矿物质等营养成

分，具有降血糖、抗氧化、降血脂、减肥、抑菌、调节肠

道菌群、防止心血管疾病等保健作用［７－１０］。近年

来，茶叶降血糖的研究逐渐增多。蒋鹏飞等［１１］研究

了不同采收期香椿茶发酵前后的降糖活性，ＷｕＹ
等［１２］采用离线生物测定 －液相色谱串联质谱法筛
选大叶黄茶中 α－葡萄糖苷酶抑制剂，霍梦恩等［１３］

研究了不同年份的乌龙茶对 α－淀粉酶的抑制活
性，ＸｉａｏＸ等［１４］研究了红蜂蜜茶的不同提取物（二

氯甲烷、乙酸乙酯、乙醇和水）的体外抗糖尿病和抗

肥胖潜能。ＷａｎｇＲＲ等［１５］研究表明，短期和长期

的绿茶饮用结合运动可有效地缓解了脂肪肝和肥胖

并发症，通过改善肝脏炎症、减少脂质合成和加速葡

萄糖运输。诸多研究成果表明，茶叶具有明显的降

糖功效，但其活性成分和作用机理，构效关系等有待

·８１１·



进一步研究。

信阳绿茶是我国“十大名茶”之一，主要产自河

南省信阳山区，是信阳地区的经济支柱。信阳绿茶

的研究多集中在营销策略、加工工艺及抗氧化活性

等方面。信阳绿茶深加工产品不多，产业链延伸不

足，劣质茶叶的附加值较低。本研究以信阳绿茶为

原料，通过提取和纯化，以体外酶促反应为筛选模

型，研究了茶多糖、茶黄素对 α－葡萄糖苷酶的抑制
作用，为进一步开发降糖保健食品及药物提供参考

和依据。

１　材料与方法
１．１　材料

信阳绿茶，六级，河南新林茶叶有限公司。４－
硝基苯－Ｄ－吡喃葡萄糖苷（ＰＮＰＧ），分析纯，美国
Ｅ．ｍｅｒｃｋ公司；对硝基苯酚（ＰＮＰ），分析纯，美国
Ｅ．ｍｅｒｃｋ公司；拜堂平，拜耳医药保健有限公司；其
他试剂均为分析纯。

１．２　主要仪器与设备
可见分光光度计，７２１，上海第三分析仪器厂；高

速台式离心机，ＴＧＬ－１８Ｃ，上海安亨科学仪器厂；离
心沉淀器，８０－１，上海手术器械厂；真空旋转蒸发
仪，ＡＴＲ－００１，华辰仪器有限公司。
１．３　实验方法
１．３．１　茶叶多糖的粗提

１）粗提
绿茶 １００ｇ粉碎过４０目筛，取２０ｇ，以３００ｍＬ

乙醇－乙醚（１１）混合液索氏提取脱脂，挥干溶
剂，５００ｍＬ水６０℃ 浸提２．５ｈ，重复２次，趁热过滤
后合并滤液，用真空旋转蒸发浓缩至 ５０ｍＬ（真空度
０．１Ｍｐａ），重复五次浓缩至 ２１２．３ｍＬ即为粗提液。

２）粗多糖的制备
取粗提液 ２０ｍＬ，加 ９５％ 乙醇 ８０ｍＬ混匀，置

于 ２～５℃ ２ｈ，４０００ｒ／ｍｉｎ离心１５ｍｉｎ，得沉淀，乙
醇、乙醚、丙酮洗涤脱水，得粗多糖。

３）成分检测
参照李英等［１６］的方法鉴定样液中蛋白质、酚类

糖类（Ｍｏｌｉｓｈ试验）、皂甙和黄酮类物质。
１．３．２　茶多糖的纯化

１）除粗多糖中蛋白
按照氯仿－正丁醇（４１，Ｖ１Ｖ２）配制混合

液，粗多糖中加入等体积的混合液，摇匀后静止 ３０
ｍｉｎ，离心除去凝胶，重复三次。
２）脱色
用５％Ｈ２Ｏ２３０ｍＬ作用于除蛋白后的茶多糖溶

液 ３０ｍｉｎ后，自来水透析 ４８ｈ，蒸馏水透析 ２４ｈ

后，真空浓缩至 ２０ｍＬ，用９５％ 乙醇８０ｍＬ沉淀茶
多糖，于２～５℃放置 ２ｈ，离心，沉淀物用无水乙醇、
乙醚、丙酮洗涤脱水，干燥称重，计算得率。

１．３．３　提取率计算
茶叶绝干质量分数（％）＝干燥后质量（ｇ）×

１００％／干燥前质量（ｇ）×１００％
粗提液得率（％）＝干燥后质量（ｇ）×２１２．３ｍＬ×

１００％／干燥前粗提液体积（ｍＬ）×１００ｇ茶叶×绝干
质量分数

脱蛋白前得率Ｅ１（％）＝脱蛋白前粗多糖的质
量（ｇ／ｍＬ）×２１２．３ｍＬ×１００％／１００ｇ茶叶×绝干质
量分数

脱蛋白后得率Ｅ２（％）＝脱蛋白后茶多糖的质
量（ｇ／ｍＬ）×２１２．３ｍＬ×１００％／１００ｇ茶叶×绝干质
量分数

１．３．４　酚－硫酸比色法测糖含量
吸取样品稀释液 １ｍＬ，加 １ｍＬ５％苯酚水溶

液，再加５ｍＬ浓硫酸摇匀，１０ｍｉｎ后，放入２５℃水
浴中保温２０ｍｉｎ，以１ｍＬ水、１ｍＬ样品稀释液和５
ｍＬ浓硫酸混合液空白调零，４９０ｎｍ测吸光度值。
１．３．５　大孔树脂分离茶多糖

大孔树脂预处理，装柱，量取粗提液１０ｍＬ滤纸
过滤后上柱，依次以水，２０％乙醇、４０％乙醇、６０％乙
醇各１００ｍＬ洗脱收集，每管收集３ｍＬ。酚 －硫酸
比色法测定糖含量。

１．３．６　茶黄素的提取
取粉碎的茶叶２０ｇ用 ８０％ 的１５０ｍＬ乙醇水

溶液 ８０℃ 水浴中浸提 ９０ｍｉｎ，过滤，滤液浓缩至将
稠，向其中加水 ２０ｍＬ，重复两次，得浓缩液 ４０ｍＬ，
用ＣＨ２Ｃｌ２萃取其中咖啡因等（第一次１２，第二次
１１，第三次１１），水层用 ＣａＣｌ２饱和后，缓慢加
氨水至沉淀不再增加，抽滤，滤液用 ２ｍｏｌ／ＬＨＣｌ调
ｐＨ６－７，用乙酸乙酯洗涤除茶多酚，重复两次，水相
为茶黄素。

１．３．７　茶多糖和茶黄素对 α－葡萄糖苷酶反应的
抑制作用

１）α－葡萄糖苷酶液的制备
将土壤中筛选的七株菌和学校微生物实验室保

存菌种（黑曲霉、米曲霉、毛霉、根霉、青霉、红曲霉）

经斜面活化（３０℃，静置培养 ３６ｈ）后，无菌状态下
用接种环接入发酵培养基中于２８℃ ，１４０ｒ／ｍｉｎ，摇
床培养五天，将发酵液在４０００ｒ／ｍｉｎ条件下离心１５
ｍｉｎ，分别收集菌体及上清液，将菌体用研钵研碎，然
后以 ４０ｍＬ乙酸缓冲液室温下浸泡３ｈ。过滤离心
得胞内粗酶液，测定酶活力。选择酶活较高酶液为
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实验所用。

２）ＰＮＰ标准曲线的绘制
分别取０，１，２，３，４，５，６，７，８，９ｍＬｐＨ７．０的

０．００１％ ＰＮＰ于十支干燥试管中，用蒸馏水定容到
１０ｍＬ，使其浓度在 ０～６４．６μｍｏｌ／ｍＬ，用 ７２１分光
光度计４００ｎｍ测吸光度值，以浓度为横坐标，以吸
光值纵坐标，作标准曲线。

１．３．８　α－葡萄糖苷酶促反应模型的建立
１）酶活力与抑制剂活力单位的定义
根据实际情况，本文把酶活力定义为在 ３７℃，

ｐＨ６．８的条件下，１ｍｉｎ内水解１μｍｏｌＰＮＰＧ转化
为 ＰＮＰ所需的酶量，即 １Ｕ＝１μｍｏｌ／ｍＬ。酶活力
计算方法：

酶活力（ｕ／ｍＬ）＝Ａ×Ｃ／１５×０．５
Ａ—吸光值
Ｃ—标准曲线斜率
抑制剂活力单位的定义：在 ３７℃ 下，１ｍｉｎ内

降低一个酶活力单位所需的抑制剂的量。

２）酶促反应模型的建立
课题组考察了１０，１２，１４，１５，１７ｍｉｎ时的酶活

力。用电热恒温水浴锅模仿人体温度，用 ｐＨ６．８
的磷酸缓冲溶液控制反应体系 ｐＨ。根据 Ｔｒｅｍｂｌａｙ
等［１１］的方法，选 １５ｍｉｎ为反应时间。
３）酶活测定和抑制剂活性测定
移取 １ｍｍｏｌ／ＬＰＮＰＧ和ｐＨ６．８的缓冲溶液于

四支塑料酶反应管中，分别编号为１－１、１－２、２－
１、２－２，在 ３７℃ 恒温水浴中预热 ５ｍｉｎ，以 １－１管
为酶活空白对照，以 ２－１为酶活抑制反应对照。
每个反应体系总体积 ３ｍＬ，反应体系用量如表 １
（抑制剂体积记为 Ｘ）。平衡 ５ｍｉｎ后，立即按下表
加入酶液、抑制剂、水，迅速摇匀，于 ３７℃ 水浴反应
１５ｍｉｎ后，立即加入 ３７℃ 保温的 ＮａＣＯ３终止液中
终止反应，用 ７２１分光光度计在 ４００ｎｍ处用 １ｃｍ
比色皿测吸光值（Ａ）。然后对照标准曲线计算酶
活力。

表１　酶促反应体系

１－１／ｍＬ １－２／ｍＬ ２－１／ｍＬ ２－２／ｍＬ
ＰＮＰＧ １ １ １ １
缓冲溶液 １ １ １ １
酶 ０ ０．５ ０ ０．５

抑制剂 ０ ０ Ｘ Ｘ
水 １ ０．５ １－Ｘ ０．５－Ｘ

终止液 ２．５ ２．５ ２．５ ２．５

１．３．９　茶多糖和茶黄素对 α－葡萄糖苷酶的抑制
作用

１）拜堂平（阿卡波糖）对 α－葡萄糖苷酶抑制

作用

取２片拜堂苹（每片５０ｍｇ）研磨至粉末状溶
于水中定容至２５ｍＬ，温水浴中保温３０ｍｉｎ，离心，
取上清液，吸取上清液按１．３．８的方法做酶反应动
力学实验，测定其抑制活性。

２）抑制剂对 α－葡萄糖苷酶酶活抑制效果的
计算

计算公式：ＰＥ＝（Ｃ０－Ｃ１）／Ｃ×Ｖ
式中：ＰＥ为抑制剂对 α－葡萄糖苷酶酶活的

抑制效果，即每毫克多糖对酶活单位 Ｕ的降低值；
Ｃ０为未加抑制剂的酶液中 α－葡萄糖苷酶的

活力单位（Ｕ／ｍＬ）；
Ｃ１为经抑制后的酶液中 α－葡萄糖苷酶的活

力单位（Ｕ／ｍＬ）；
Ｃ０、Ｃ１为由测得的反应液的吸光度 Ａ据“吸光

度 Ａ－酶活力单位Ｃ”由酶活公式计算得到；
Ｃ为经抑制剂提取液中抑制剂的质量浓度

（ｍｇ／ｍＬ）；
Ｖ为加入酶液中的多糖提取液的体积（ｍＬ）。
ＰＥＲ＝ＰＥ／Ｃ０
式中，ＰＥＲ为每毫克抑制剂对 α－葡萄糖苷酶

酶活的抑制率（％ ），其余同上式。
２　结果与分析
２．１　提取率计算与影响因素

不同提取、纯化阶段茶多糖的产率如表２所示。
表２　不同提取、纯化阶段茶多糖的产率计算

茶叶多糖 粗提物
脱蛋白前

粗多糖

脱蛋白后

茶叶多糖

干燥前质量或体积 １ｇ １ｍＬ ２０ｍＬ １ｍＬ
干燥后质量／ｇ ０．８８６１ ０．０２３５ ０．２５３０ ０．００８１
得率／％ ８８．６１ ５．６４ ３．０３ １．９３

　　如表２所示，随着提取纯化的进行，茶多糖的纯
度不断提高，提取率不断下降。脱蛋白工艺是导致

茶多糖提取率低的一个原因，另外，中间操作不可避

免的损失是导致提取率低的又一个原因。在提取方

式上可探讨超声波等提取方式；在多糖的沉淀问题

上，为提高提取率，有必要探讨丙酮沉淀的可能性。

２．２　用大孔树脂分离茶多糖初探
经过大孔树脂的粗多糖的收集液用酚－硫酸比

色法跟踪测定其相对含糖量，结果如图１所示。
由图 １可知，糖含量随洗脱体积（或时间）变化

而变化，初步推测不同分子量、不同种类的糖因其性

质的微小差别过大孔树脂后得到相当满意的分离效

果。实验采用显色反应对洗脱液检测。

从２０～５０ｍＬ，６０～８０ｍＬ，８０～１００ｍＬ，１００～
１１０ｍＬ，１１０～１４０ｍＬ，１４０～１６０ｍＬ分别检测到６
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个糖组分，这已充分说明不同组分的糖得以分离。

在分离糖的同时，从１２０～１２８ｍＬ检测到第一种酚
类，从 １７２ｍＬ到洗脱终点检测到第二种酚类成分。
大孔树脂对多糖溶液中酚的良好分离是溶剂法难以

达到的。

图１　大孔树脂洗脱液酚－硫酸测吸光度与洗脱体积关系图

２．３　茶黄素提取条件的确定
茶黄素在中性及微碱性 ｐＨ值和高温条件下性

质稳定，因此本文在ｐＨ６～７和８０℃条件下提取。
２．４　酶学特性研究
２．４．１　ＰＮＰ的标准曲线绘制

选取４００ｎｍ为测定波长，由于酶分解 ＰＮＰＧ得
到的ＰＮＰ的量很少，所以选用０～７１．８μｍｏｌ的１０
个浓度做标准曲线。如图２所示。

图２　ＰＮＰ标准曲线

由图２可知，回归方程 ｙ＝０．０２５５ｘ－０．０２６８，
Ｒ２＝０．９９９３，具有良好的线性关系。
２．４．２　酶反应条件的确定

１）底物浓度的确定

图３　底物浓度对酶活力的影响

ＰＮＰＧ是透明无色的，由图 ３可以看出，底物浓
度在 １０ｍｍｏｌ／Ｌ时，酶活力最高，但它不很稳定，在

酸性条件和常温下容易分解为 ＰＮＰ和葡萄糖。在
还没有酶作用下就分解，并产生黄色色素，这对酶活

的定量实验产生了极大的影响。经测试发现，ｐＨ
小于 ６，ＰＮＰＧ呈无色，然而在 ｐＨ值增大时，颜色逐
渐增加；当 ＰＮＰＧ浓度大的时候，它的分解能力更
强，加入缓冲溶液或蒸馏水的时候，黄色会突然加

深，因此，采用 １ｍｍｏｌ的 ＰＮＰＧ作为底物浓度。
２）ｐＨ值、温度和时间的确定
人体内的 ｐＨ值是中性，所以在酶反应过程中

保持 ｐＨ＝６．８，接近中性条件，并模仿人体温度
３７℃，时间选择 １５ｍｉｎ。
２．４．３　酶活与抑制剂活性测定结果与分析

粗提物、粗多糖、脱蛋白多糖、茶黄素测定结果

以加样体积为横坐标，抑制率为纵坐标作图，如图 ４
所示。

图４　粗提物、粗多糖、脱蛋白多糖和茶黄素的抑制率的比较

由图 ４可知，三种含不同纯度多糖溶液的抑制
率均随抑制剂加入量的增加而增加，且曲线逐渐趋

于平滑，说明抑制效果趋于饱和；从相对抑制率来

看，粗提物＞粗多糖＞脱蛋白多糖，说明随着纯化程
度的增大，相对抑制率减少；茶黄素有很好的抑制效

果，茶黄素的浓度很低，而其最大抑制率接近于多

糖；茶叶多糖粗提物较好抑制效果可能是因为粗提物

中色素的协同加和作用。茶黄素对α葡萄糖苷酶的
抑制作用目前尚未见报道，这一发现有待继续深入研

究证实，茶黄素有望成为降糖的功能因子之一。

比较０．１２９和０．１６２ｍｇ／ｍＬ浓度的粗提物、粗
多糖、脱蛋白多糖三者在同浓度情况的抑制作用，如

图５所示。
由图 ５可以看出同浓度的三个溶液粗提物的

抑制效果，脱蛋白多糖 ＞粗多糖 ＞粗提物。综合
分析，可推测蛋白质对多糖的酶抑制活性中心有包

埋作用或蛋白质与多糖结合引起多糖空间构象变化

使其活性中心不能很好暴露，降低了抑制效果。除

蛋白后的茶多糖因分子量降低，空间位阻减小，便于

和酶的活性中心结合，对 α＝葡萄糖苷酶的抑制率
·１２１·



有所提高。实验还发现脱蛋白的多糖的抑制活性容

易随放置天数的增加而降低，粗提物活性相对稳定。

图５　０．１２９和０．１６２ｍｇ／ｍＬ粗提物、粗多糖、

脱蛋白多糖的抑制率

图６　茶黄素和脱蛋白多糖对α－葡萄糖苷酶的抑制率的比较

由图６可知，０．０３５ｍｇ／ｍＬ浓度的茶多糖与茶
黄素对α－葡萄糖苷酶的抑制率分别为 ３３．１５％
和 ９．７４％ ，茶黄素的抑制率明显高于茶多糖。而
且茶黄素的活性较稳定，不容易随放置而失活。提

取相同的茶多糖和茶黄素所用原料的质量比为

１２７．７７１。
２．５　多糖溶液与拜堂平抑制活性的比较

用２片拜堂平（每片５０ｍｇ）所测得的抑制率
为３８．５７％ ，多糖溶液（浓度为０．３２４ｍｇ／ｍＬ）所测
得的抑制率为３９．７３％。
３　结论

信阳绿茶多糖纯化程度增加，多糖对 α－葡萄
糖苷酶的抑制率下降高，其抑制活性可能是不同分

子的糖或糖与其他物质共同作用的结果。茶黄素对

α－葡萄糖苷酶的抑制效果优于茶多糖，可进一步
开发为天然 α－葡萄糖苷酶抑制剂降糖药物和降糖
功能性食品。
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摘　要：采用双蛋白为模板，以ＢＳＡ和ＦＩＣ两种蛋白为还原剂和稳定剂制备出具有红色荧光的
金纳米簇（ＡｕＮＣｓ）荧光探针，考察了不同的反应物浓度、反应时长、反应温度、ＮａＯＨ用量等条件对
制备ＡｕＮＣｓ的影响。对反应前后样品的紫外光谱、红外光谱、圆二色光谱和荧光光谱进行分析，证
实了ＡｕＮＣｓ荧光探针的形成。实验结果表明，此探针在ｐＨ３～ｐＨ１２的缓冲溶解中荧光强度较为稳
定，在ＮａＣｌ溶液浓度为２０ｍＭ～４００ｍＭ的范围内也具有良好的荧光强度稳定性。

关键词：金纳米簇；牛血清白蛋白；无花果蛋白酶；荧光探针

ＤＯＩ：１０．１３７８３／ｊ．ｃｎｋｉ．ｃｎ４１－１２７５／ｇ４．２０２４．０６．０２１
中图分类号：Ｏ６５７．３　　　文献标识码：Ａ　　　文章编号：１００８－３７１５（２０２４）０６－０１２３－０６

　　金纳米团簇通常是一个相对稳定的结构，可
以由几个原子组成，也可以由几百个金原子构成，

其尺寸一般在２ｎｍ以下［１］，不同的原子数目也会

使它们在紫外灯照射下发出不同的荧光。在最近

的几十年间，金纳米团簇由于其优异的稳定性，在

光学、电学、物理、化学、催化等方面有独特特性，

并且具有低毒性、良好的发光性及生物相容性，在

生物医学、传感器、成像和催化领域有良好的发展

前景［２－７］。

蛋白质为模板合成金纳米簇在金纳米簇的制

备方法研究方面拥有重要地位。２００９年，Ｘｉｅ
等［８］首次以牛血蛋白（ＢＳＡ）为模板制备出红色荧
光的 ＡｕＮＣｓ，其操作方法非常简单，只需要将 ＢＳＡ
溶液与氯金酸溶液在碱性条件下进行混合。反应

过程中，在 ｐＨ１２的条件下牛血清白蛋白中还原性
的酪氨酸、色氨酸和苯丙胺酸质可以将氯金酸溶

液还原为金原子，从而获得具有红色荧光的

ＡｕＮＣｓ。这个结论为蛋白质合成 ＡｕＮＣｓ的研究提
供了思路，拓宽了研究领域。王赛男［９］在此基础

上对 ＢＳＡ制备金纳米簇进行另一种尝试，水浴

１００℃，加热３ｍｉｎ制备出了 ＡｕＮＣｓ，发现其在检测
茶多酚时表现出较高的灵敏度。魏春豪等［１０］也利

用同样的方法将 １０ｍＬ的 ＢＳＡ溶液与 １０ｍＬ的
ＨＡｕＣｌ４溶液混合，３７℃进行磁力搅拌 ２ｍｉｎ后加
入１Ｍ的 ＮａＯＨ溶液，将温度升到 １００℃反应 ７
ｍｉｎ即制备出 ＡｕＮＣｓ。周秋敏等［１１］将 ＢＳＡ和
ＨＡｕＣｌ４溶液在４０℃下搅拌２ｍｉｎ后，再加入ＮａＯＨ
调节溶液为弱碱性，继续反应１２ｈ制备出 ＡｕＮＣｓ，
基于荧光猝灭效应完成对芦丁的检测。然而，这

些合成方法反应时长较长，原料成本较高，不利于

大批量的生产应用。本文采用双蛋白为模板，以

ＢＳＡ和 ＦＩＣ两种蛋白为还原剂和稳定剂制备出了
具有红色荧光的 ＡｕＮＣｓ荧光探针。原料简单易
得，方法绿色环保，制备的红色荧光探针具有较好

的稳定性。

１　材料与方法
１．１　材料

氯金酸（ＨＡｕＣｌ４·４Ｈ２Ｏ）、牛血清白蛋白
（ＢＳＡ）、无花果蛋白酶（ＦＩＣ）：上海麦克林生化科
技有限公司；氢氧化钠：天津市风船化学试剂科技
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有限公司；ＰＢＳ缓冲溶液由０．１Ｍ盐酸、０．１Ｍ氢
氧化钠、０．１Ｍ磷酸氢二钠和０．１Ｍ磷酸二氢钠制
备。所有试剂均为分析纯，实验用水均为超纯水。

１．２　主要仪器与设备
ＦｌｕｏｒｏＭａｘ＋荧光光谱仪：日本 ＨＯＲＩＢＡ公司；

Ｃａｒｙ６０紫外可见分光光度计：安捷伦科技有限公司；
Ｓｐｅｃｔｒｕｍ傅里叶变换红外光谱分析仪：ＰｅｒｋｉｎＥｌｍｅｒ
公司；Ｊ－１５００圆二色分光光度计：日本ＪＡＳＣＯ公司；
Ｍｉｌｌｉ－ＱＡｄｖａｎｔａｇｅＡ１０超纯水装置。
１．３　实验方法
１．３．１　ＡｕＮＣｓ的制备

向２５ｍＬ的圆底烧瓶中加入２ｍＬ５ｍＭ氯金酸
并快速搅拌，随后加入１ｍＬ的 ＢＳＡ（２５ｍｇ／ｍＬ）溶
液和１ｍＬ的 ＦＩＣ（２５ｍｇ／ｍＬ）溶液，迅速加入 ６００
μＬ的ＮａＯＨ（１Ｍ）溶液在６０℃的油浴锅中加热并
持续搅拌２５ｍｉｎ至充分反应。反应过程中观察到
溶液由浅黄色变为橙黄色时，将其放在紫外灯下照

射，溶液颜色发出强烈的粉红色荧光，表明 ＡｕＮＣｓ
成功制备。将ＡｕＮＣｓ溶液在１００００ｒｐｍ／ｍｉｎ的高速
离心机中离心 ２次，每次 １０ｍｉｎ，得到纯化后的
ＡｕＮＣｓ溶液（４℃下避光保存备用）。本实验中所有
玻璃仪器均用王水浸泡和超纯水洗涤。

１．３．２　表征方法
荧光光谱：取适量的ＡｕＮＣｓ溶液于荧光石英皿

中，使用荧光分光光度计测定在激发波长为 ４９２
ｎｍ，发射波长为５１２～９００ｎｍ，狭缝为１３时的最
大发射波长和相应的荧光强度，得到荧光光谱图。

紫外 －可见吸收光谱（ＵＶ－ｖｉｓ）：分别取适量
的ＨＡｕＣｌ４，ＢＳＡ，ＦＩＣ和制备完成的 ＡｕＮＣｓ溶液于
紫外可见分光光度计的石英皿中，在２００～８００ｎｍ
范围内进行扫描，得到紫外可见吸收光谱图。

傅里叶变换红外光谱（ＦＴＩＲ）：取少量ＡｕＮＣｓ固
体和一定量的ＫＢｒ粉末放入研钵中研细，再用红外
压片机制成透明的薄片，在４０００～４００ｃｍ－１范围内
进行扫描，得到ＡｕＮＣｓ的红外光谱图。

圆二色光谱（ＣＤ）：分别取适量的 ＢＳＡ，ＦＩＣ和
ＡｕＮＣｓ溶液于圆二色光谱仪的石英皿中，在１９０～２６０
ｎｍ范围内进行扫描得到ＡｕＮＣｓ的圆二色光谱图。
１．３．３　ＡｕＮＣｓ制备工艺优化

氯金酸浓度对ＡｕＮＣｓ的影响：保持其他条件不
变，氯金酸浓度分别为２．５，５，７．５和１０ｍＭ，按照
１．３．１的方法制备ＡｕＮＣｓ，并扫描荧光强度。

ＢＳＡ浓度：保持其他条件不变，ＢＳＡ浓度分别
为８，１２．５，２５，５０和７５ｍｇ／ｍＬ，按照１．３．１的方法
制备ＡｕＮＣｓ，并扫描荧光强度。

ＦＩＣ浓度：保持其他条件不变，ＦＩＣ浓度分别为
２５，５０和 ７５ｍｇ／ｍＬ，按照 １．３．１的方法制备
ＡｕＮＣｓ，并扫描荧光强度。

ＮａＯＨ体积：保持其他条件不变，１Ｍ氢氧化钠
用量分别为１００，２００，３００，４００，５００，６００和８００μＬ，
按照１．３．１的方法制备ＡｕＮＣｓ，并扫描荧光强度。

反应时间：保持其他条件不变，反应时间分别为

５，１０，１５，２０，２５，３０和３５ｍｉｎ，按照１．３．１的方法制
备ＡｕＮＣｓ，并扫描荧光强度。

反应温度：保持其他条件不变，反应温度分别为

室温以及３７，５０，６０，８０和１００℃，按照１．３．１的方法
制备ＡｕＮＣｓ，并扫描荧光强度。
１．３．４　ＡｕＮＣｓ性能测试

为考察ＡｕＮＣｓ在不同环境中荧光性能稳定性，
通过监测其在不同环境放置一段时间后的荧光强度

变化进行衡量。将其放在不同温度（室温以及３７，
４５，５５，６５，７５，８５和９５℃），ｐＨ（３，４，５，６，７，７．４，８，
９，１０，１１和 １２），ＮａＣｌ浓度（２０，４０，８０，１２０，１６０，
２００，３００和４００ｍＭ）的对应环境中，静置５ｍｉｎ，通
过测试其荧光强度来确定 ＡｕＮＣｓ稳定性最好时的
温度、ｐＨ值和ＮａＣｌ浓度。
２　结果与讨论
２．１　ＡｕＮＣｓ的表征
２．１．１　荧光光谱分析

ＡｕＮＣｓ的荧光光谱表征如图 １所示，设定
ＡｕＮＣｓ激发波长分别为 ４０５，４２２，４３２，４４２，４５２，
４６２，４７２，４８２和４９２ｎｍ来确定其最大的发射波长，
得到的数据如图１ａ所示。当激发波长持续变化时，
相应的发射波长并未发生变化，在激发波长为４９２
ｎｍ的情况下 ＡｕＮＣｓ的荧光强度最高。最终确定
ＡｕＮＣｓ的最佳激发波长为４９２ｎｍ，最佳的发射波长
为６６０ｎｍ。如图 １ｂ所示，与只采用 ＢＳＡ制备的
ＡｕＮＣｓ相比采用双蛋白制备的 ＡｕＮＣｓ最大发射波
长发生了２３ｎｍ的蓝移，这可能是由于半胱氨酸残
基和蛋白质之间的强亲和力以及 ＦＩＣ导致 ＢＳＡ的
二级结构变得刚性［１２］。

２．１．２　红外光谱分析
ＡｕＮＣｓ，ＢＳＡ，ＦＩＣ的红外光谱。ＢＳＡ在１６５３．９２

ｃｍ－１处出现吸收峰，ＦＩＣ在此处并没有出现吸收峰，
而制备的ＡｕＮＣｓ在１６５３．３６ｃｍ－１处有一个吸收峰，
则表明 ＢＳＡ参与了 ＡｕＮＣｓ的制备。ＦＩＣ在 ３３８２
ｃｍ－１处出现吸收峰，这是由 ＦＩＣ的 Ｎ－Ｈ基团和
Ｏ－Ｈ基团［１３］的伸缩振动引起的。在１４１５ｃｍ－１和
１０５０ｃｍ－１处的吸收峰是由Ｃ－Ｈ的弯曲振动和ＦＩＣ
的Ｃ－Ｏ的拉伸振动引起的［１４］。而制备出来的
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ＡｕＮＣｓ光谱中在这些位置也发现了类似的吸收峰，
这表明ＡｕＮＣｓ受到了ＦＩＣ的保护，表明 ＦＩＣ也参与

了ＡｕＮＣｓ的制备。

图１　ＡｕＮＣｓ荧光光谱图

２．１．３　紫外可见光谱表征
反应中ＨＡｕＣｌ４，ＢＳＡ，ＦＩＣ的紫外光谱光谱如图

２所示。ＢＳＡ和 ＦＩＣ在２８０ｎｍ处出现了最大吸收
峰，这可能是蛋白质中的酪氨酸、色氨酸等含共轭双

键的芳香族氨基酸在这里具有吸收峰的特性［８］。

ＨＡｕＣｌ４溶液在３００ｎｍ附近出现了最大吸收峰，可
能是因为来自Ｃｌ到Ａｕ的电子跃迁［１５］，通过观察制

备的ＡｕＮＣｓ的紫外吸收谱图发现 ＢＳＡ溶液和 ＦＩＣ
溶液在２８０ｎｍ附近产生的苯环特征吸收峰消失了，
并且可以直观地发现在５２０ｎｍ附近并没有产生紫
外特征吸收峰，说明在制备过程 ＢＳＡ和 ＦＩＣ的芳香
族氨基酸参与了反应。同时也说明了制备的金纳米

材料主要为小尺寸的 ＡｕＮＣｓ，并没有形成粒径较大
的颗粒。

图２　ＡｕＮＣｓ，ＨＡｕＣｌ４，ＢＳＡ，ＦＩＣ的紫外光谱图

２．１．４　圆二色光谱（ＣＤ）分析
ＡｕＮＣｓ，ＢＳＡ，ＦＩＣ的ＣＤ图如图２所示。观察发

现ＢＳＡ和ＦＩＣ在２０８ｎｍ和２２２ｎｍ处表现出两个负
的特征峰，说明ＢＳＡ和ＦＩＣ均为α－螺旋结构，但制
备出来的ＡｕＮＣｓ只有在２０１ｎｍ处出现了特征峰，
而在２０８ｎｍ和２２２ｎｍ处并没有特征峰，说明在合
成的过程中ＢＳＡ和ＦＩＣ的构象发生了变化［１６］，也更

好地说明这两种蛋白都参与了ＡｕＮＣｓ的制备。
２．２　影响ＡｕＮＣｓ荧光强度的因素
２．２．１　反应物浓度

１）ＨＡｕＣｌ４浓度的影响：ＨＡｕＣｌ４浓度对 ＡｕＮＣｓ
的荧光影响结果如图 ４ａ所示。从图 ４ａ中可知，
ＨＡｕＣｌ４浓度在５ｍＭ时，制备出的ＡｕＮＣｓ荧光强度
最高，使用较低或较高浓度 ＨＡｕＣｌ４ 都会导致
ＡｕＮＣｓ荧光强度下降。因此，确定实验中５ｍＭ为
ＨＡｕＣｌ４的最佳使用浓度。

图３　ＡｕＮＣｓ，ＢＳＡ，ＦＩＣ的圆二色光谱图

２）ＢＳＡ浓度的影响：ＢＳＡ浓度对 ＡｕＮＣｓ的荧
光影响结果由图３ｂ所示。可知当 ＢＳＡ浓度为８和
１２．５ｍｇ／ｍＬ时制备的 ＡｕＮＣｓ荧光强度明显较弱，
而５０ｍｇ／ｍＬ的 ＢＳＡ制备的 ＡｕＮＣｓ的荧光强度明
显最强。在合成过程中，ＢＳＡ浓度既不能过高也不
能过低，当ＢＳＡ浓度过低时，ＡｕＮＣｓ荧光强度明显
降低，甚至失去荧光效应。当 ＢＳＡ浓度过高时，
ＡｕＮＣｓ荧光强度相比较ＢＳＡ浓度为５０ｍｇ／ｍＬ时有
所降低，且随着浓度过高，在激发为４９２ｎｍ下，扫描
的ＡｕＮＣｓ最大发射波长发生明显红移，说明随着
ＢＳＡ浓度增大，ＢＳＡ在反应中起着主导作用。因
此，确定实验中ＢＳＡ的最佳使用浓度为２５ｍｇ／ｍＬ。
３）ＦＩＣ浓度的影响：ＦＩＣ浓度对 ＡｕＮＣｓ的荧光
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影响结果如图４ｃ所示。ＦＩＣ浓度在２５ｍｇ／ｍＬ时荧
光强度最高，且当ＦＩＣ浓度过低或过高时，相较于使

用量２５ｍｇ／ｍＬ时荧光强度都降低。综合考虑，确
定实验过程中ＦＩＣ的最佳使用浓度为２５ｍｇ／ｍＬ。

图４　不同反应物浓度下ＡｕＮＣｓ荧光光谱图

２．２．２　ＮａＯＨ体积
改变ＮａＯＨ溶液提体积并记录加入ＮａＯＨ后溶

液的 ｐＨ值，结果如图 ５ａ所示。氢氧化钠用量在
１００μＬ时，溶液ｐＨ值为８，呈弱碱性且ＡｕＮＣｓ最大
发射波长为５５９ｎｍ，而用量在２００～８００μＬ时溶液
的ｐＨ值为１２～１３，呈强碱性且最大发射波长变化
幅度不大。由图显示，随着ＮａＯＨ用量的增加，制备
的ＡｕＮＣｓ荧光强度逐渐增加。当ＮａＯＨ用量为６００
μＬ时荧光强度达到最大值，ＮａＯＨ用量为 ８００μＬ
时荧光强度开始减弱，因此本实验 ＮａＯＨ的最佳用
量为６００μＬ。

２．２．３　反应时间
反应时间结果如图５ｂ所示，ＡｕＮＣｓ荧光强度随

着反应时间增加逐渐增强，并在２５ｍｉｎ时达到最大
值，在２５ｍｉｎ之后，随着时间增加，ＡｕＮＣｓ荧光强度
逐渐减弱。因此，２５ｍｉｎ为本实验最佳反应时间。
２．２．４　反应温度

反应温度如图５ｃ所示，在实验过程中发现在反
应温度为３７℃和６０℃时得到的 ＡｕＮＣｓ具有较高的
荧光强度。但是，反应温度为３７℃时，制备 ＡｕＮＣｓ
需要１２ｈ，而６０℃下 ＡｕＮＣｓ的制备时间只需要２５
ｍｉｎ，为节省时间，此实验选用的反应温度为６０℃。

图５　不同反应条件下ＡｕＮＣｓ荧光光谱图

２．３　ＡｕＮＣｓ的荧光性能
２．３．１　孵育温度对ＡｕＮＣｓ的影响

将制得的 ＡｕＮＣｓ放在室温以及３７，４５，５５，６５，
７５，８５和９５℃环境下，通过测定 ＡｕＮＣｓ的荧光强度

得到不同的荧光光谱图。如图６所示，在室温下，
ＡｕＮＣｓ的荧光强度明显最强，且随着温度的升高，
ＡｕＮＣｓ荧光强度在逐渐降低。由此可见，ＡｕＮＣｓ不
具备耐高温特性。

图６　不同温度下ＡｕＮＣｓ的荧光图
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２．３．２　ｐＨ对ＡｕＮＣｓ的影响
向制得的 ＡｕＮＣｓ中分别加入 ｐＨ值为３，４，５，

６，７，７．４，８，９，１０，１１和１２的缓冲溶液，通过测定其
荧光强度与原始荧光强度之比得到不同的荧光强度

图。如图７所示，ＡｕＮＣｓ在 ｐＨ３～ｐＨ７的环境中荧
光强度有略微的上升，而在ｐＨ７．４～ｐＨ１２的环境中
荧光强度较为稳定，证明 ＡｕＮＣｓ在不同的 ｐＨ溶液
中有一个较好的应用前景。

图７　ＡｕＮＣｓ在不同ｐＨ下的Ｆ／Ｆ０变化

２．３．３　ＮａＣｌ浓度对ＡｕＮＣｓ的影响
向ＡｕＮＣｓ中加入不同浓度的 ＮａＣｌ（２０，４０，８０，

１２０，１６０，２００，３００和４００ｍＭ），并测定其荧光强度
与原始荧光强度之比，得到不同ＮａＣｌ浓度的荧光光
强度图。如图 ８所示，ＡｕＮＣｓ在 ＮａＣｌ溶液浓度为
２０～２００ｍＭ的范围内较为稳定，当浓度继续增高可
以发现其荧光强度比在下降，说明ＡｕＮＣｓ在低浓度
的ＮａＣｌ溶液中较为稳定，而在高浓度溶液中不稳
定。

图８　ＡｕＮＣｓ在ＮａＣｌ溶液中的稳定性

３　结论
以ＢＳＡ和 ＦＩＣ为双模板，以 ＨＡｕＣｌ４溶液为原

料，制备了具有红色荧光的 ＡｕＮＣｓ。采用紫外可见
分光光度计、傅里叶变换红外光谱仪、圆二色光谱仪

和荧光光谱仪进行结构及性能分析，证明成功制备

了双配体金纳米簇荧光探针。通过优化反应物浓

度、ＮａＯＨ用量、反应时间、反应温度，最终确定以５
ｍＭＨＡｕＣｌ４，２５ｍｇ／ｍＬＦＩＣ，２５ｍｇ／ｍＬＢＳＡ，６００μＬ
１ＭＮａＯＨ在６０℃下反应２５ｍｉｎ时制备出双配体
ＡｕＮＣｓ。通过改变孵育温度、ｐＨ值、ＮａＣｌ浓度，得出

ＡｕＮＣｓ的特性是：不耐高温、荧光强度在酸性环境
中略有增强，在碱性的环境中较为稳定、具有较高的

耐盐稳定性。
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